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PRESENTACION

Ante el actual momento de crisis ecosocial multiple y estructural se estd reivindi-
cando el rol fundamental que la juventud estudiantil, particularmente la universitaria,
puede jugar para plantear transformaciones profundas y conftribuir a articular un nue-
vo modelo de sociedad mads justo y sostenible.

Asi, existe un gran interés por parte de muy distintos actores, desde las propias ins-
tituciones universitarias y las enfidades publicas hasta organizaciones y movimientos
sociales, por comprender cOmo se estd dando o puede darse con mds fuerza esta
movilizacion de la juventud universitaria.

En este marco, este trabajo surge por iniciativa de la Catedra de Cooperacion y Desa-
rrollo Sostenible de la Universitat de Valencia, en colaboracién con el Vicerrectorado
de Sostenibilidad, Cooperaciéon y Vida Saludable y con distintas entidades sociales,
particularmente la Xarxa d’'Economia Alternativa y Solidaria del Pais Valencia (XEAS-
PV), la Cooperativa El Rogle, y la Coordinadora Valenciana de ONGD.

A través de esta colaboracion, el trabajo parte del sentir compartido de que es perti-
nente una investigacion que permita comprender mejor la cuestion de la movilizacion
en el estudiantado universitario, de modo que instituciones y organizaciones puedan
desarrollar politicas mdas adecuadas al respecto. Asi, se plantea la investigacion que
ha dado lugar a este estudio. El mismo tiene como objetivos generales los siguiente:

» Conocer qué formas de accién social realiza la juventud universitaria de la Univer-
sitat de Valéencia y como se producen.

» Profundizar de manera especifica en como este colectivo realiza prdcticas de
consumo responsable como forma de accidon social.

El abordaje de estos objetivos se ha realizado en dos momentos distintos. Asi, el estudio
consta de dos partes, que se han realizado de manera secuencial y relacionada:

* Una primera parte, de naturaleza mdas exploratoria y realizada con una esfrategia
puramente cuantitativa, en la que se abordan los objetivos mencionados mediante
la identificacion de cuestiones como: las perspectivas del estudiantado sobre la si-
tuacién social actual y los temas que mds le movilizan, sus motivaciones para actuar
(o no hacerlo), las acciones concretas que realiza o el perfil de las personas que mds
se movilizan.

* Una segunda parte, realizada con una estrategia cualitativa, en la que se fra-
ta de profundizar en las cuestiones que emergen en la primera parte del estudio,
comprender algunas de las tensiones y contradicciones que se han identificado,
e identificar necesidades de la comunidad universitaria para poder participar mads
activamente en acciones que fransformen la sociedad.

La finalidad Ultima del conjunto trabajo es la de ofrecer reflexiones y recomendacio-
nes concretas, tanto para universidades e instituciones como para organizaciones so-
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ciales, Utiles para actuar de una forma mds adecuada para generar y aprovechar la
movilizacion del estudiantado con fines de transformacion social.

El proceso de elaboracién del trabajo ha pretendido ser coherente con el enfoque
que trata de adoptar la Catedra de Cooperacion y Desarrollo Sostenible y el Vice-
rrectorado de Sostebilidad, Cooperaciéon y Vida Saludable, basado en la colabora-
cion con instituciones y organizaciones sociales para construir un conocimiento Util. En
este sentido, tanto la definicidn del frabajo como su desarrollo se han dado de forma
participada con organizaciones sociales. En concreto, el frabajo de investigacion ha
sido elaborado por XEAS-PV vy por la Cooperativa El Rogle, con la coordinacion de la
Cdatedray la colaboracion de ofras instancias y personal de la Universitat de Valencia.

El frabajo es fruto de un proceso largo pero muy motivador e ilusionante para las par-
tes, desarrollado entre enero de 2023 y septiembre de 2024. Todas las personas y enti-
dades implicadas esperan, ante todo, que esta investigacion sea Util como contribu-
cion para poder comprender mejor coOmo podemos abordar los enormes retos y los
graves conflictos socio-ambientales que enfrentan nuestras sociedades a través de la
movilizacion de las personas mds jovenes.

La direccién de la Cdtedra de Cooperacion y
Desarrollo Sostenible de la Universitat de Valencia.
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Pl: INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

En los Ultimos anos, cada vez son mds las voces que situan la crisis ecosocial en
el foco de atencidon. Combatirla se ha convertido de hecho en uno de los principales
objetivos de las luchas de los movimientos sociales. Las injusticias sociales y ecologi-
cas, derivadas del sistema capitalista y colonial en el que vivimos, se acrecientan im-
parablemente, y las complejas relaciones entre los seres humanos y el resto de seres
vivos y del planeta se encuentran en un equilibrio cada vez mds critico e imposible de
mantener (Herrero, 2023). La Agenda 2030, haciéndose eco de esta situacion, ha des-
granado en 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) los retos que tenemos a nivel
infernacional y posibles lineas de accién para conseguirlos.

La sociedad de consumo que nos envuelve v la priorizacion de satisfacer las necesi-
dades individuales frente a las colectivas son solo algunas de las multiples causantes
de esta crisis. Pese a la magnitud global de las y los principales responsables de toda
esta situacion, cada una de nosotras tenemos cierta responsabilidad como activistas
y fambién como consumidoras, en relacion al resto de personas (por ejemplo, consi-
derando el respeto a los derechos humanos y laborales y siendo conscientes de las
desigualdades sociales y de las relaciones racistas y coloniales que cada vez mds se
generan a nivel global) y con el planeta (siendo conscientes de la crisis climatica, hi-
drica, la deforestacion, la cada vez mas dificil supervivencia de algunas especies...).

Para nosofras, la Red de Economia Alternativa y solidaria del Pais Valencid (REAS-PV)
y la cooperativa de mediacion, investigacion y abogacia, El Rogle, poner el foco en
como hacer frente, desde diferentes dmbitos, a esta situacidon urgente se ha conver-
tido también en uno de nuestros principales objetivos. Este es un objetivo compartido
con la Catedra de Cooperaciéon y Desarrollo Sostenible de la Universitat de Valencia.
Nuestro compromiso con la accién y la fransformacion social, con el fomento de la
participacion ciudadana y con potenciar la economia solidaria como un instrumento
que permita desarrollar una sociedad mds justa nos llevan a querer conocer e inves-
tfigar junto a la Catedra de Cooperacion y Desarrollo Sostenible de la Universidad de
Valencia (UV) sobre las percepciones y las practicas de accién social en la poblaciéon
universitaria de la UV.

Sabemos de sobra el papel decisivo que tienen las personas mas jovenes en el presen-
te y el futuro de nuestras sociedades y creemos que las Universidades tienen una gran
responsabilidad en la formacion y la motivacidon de sus estudiantes como personas
socialmente conscientes y responsables hacia los demds y hacia el planeta. Es por ello
que con esta primera investigacion exploratoria queremos, en primer lugar, conocer
las motivaciones y las prdcticas del estudiantado de la UV respecto a la accién social
(voluntariado, activismo, sindicatos de estudiantes, colectivos vecinales y asambleas
de barrio...), y, en segundo, indagar sobre las prdcticas de consumo (zconsciente?)
y sobre la implicacion de la Universidad en la promocion de este tipo de consumo
transformador.

Como se menciona, se frata de una primera aproximacién exploratoria a esta com-
pleja y retadora hipdtesis, esperando obtener datos para continuar con una investiga-
cion que profundice en aspectos mds concretos y en posibles lineas de accién.



PARTE I:
Andlisis cuantitativo.Explorando la accion social
ddddddddddddddddd

g




PI: OBJETIVOS

1. Conocer qué formas de accion social realiza la poblaciéon universitaria de la UV, sus
motivaciones y sus dindmicas de asociacion en este sentfido.

1.1 Analizar en qué medida la poblacion universitaria estd activa socialmente.
1.2 Explorar qué causas sociales interesan mds al estudiantado.

2. Hallar la relevancia que tiene el consumo consciente en la poblacion universitaria
de la UV y las formas en que se manifiesta.

2.1 Conocer los criterios que influyen en el alumnado a la hora de comprar un

producto.
2.2 Indagar sobre las percepciones en torno a la capacidad transformadora del

Cconsumo consciente.
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PI: REVISION TEORICA Y BIBLIOGRAFICA: JUVENTUD Y PARTICIPACION POLITICA

En las Ultimas dos décadas se han llevado a cabo diversos estudios focalizados en
conocery entender las formas de participacion social y politica y las motivaciones en las
mismas de la poblacion joven espanola. Los mds relevantes, de entre los realizados por
entidades de referencia en estudios de opinidn, son los siguientes:

En 2011, el CIS realizd un estudio sobre la “Cultura politica de los jdvenes”. En este estudio
se evidencia que las mayores preocupaciones de los y las jovenes, en ese momento,
eran “elparo” (73,1%) y “la crisis econdmica” (16,6%), mientras que los temas que mads les
interesaban de manera especial eran, por orden descendente, “la igualdad entre hom-
bres y mujeres” (49,1%), el medioambiente” (46,8%), "los avances tecnologicos” (44,7%)
y “los deportes” (42,1%). Respecto al interés por la politica, el 39% reconocia interesarse
“poco” por ella, el 29,3% “nada”, y solo el 24,3% “bastante”. El principal sentimiento que
inspiraba la politica era el de “desconfianza” (40,6%), seguido de “aburrimiento” (16%).
Respecto a las formas de participacion en acciones sociales y politicas que se habian
llevado a cabo por las personas encuestadas alguna vez eran: “asistir a una manifesta-
cion” (45,9%), "comprar ciertos productos por razones éticas o para favorecer el medio
ambiente” (30,7%) o “asistir a una reunion politica o a un mitin” (19,5%).

En 2014, podemos encontrar el estudio que llevd a cabo el INJUVE, “Jovenes, Satfisfac-
cion personal, Participacion asociativa y voluntariado”. En él, aparecen de nuevo “el
paro” (con un 60%) y “la crisis econdmica” (13,6%) como los principales problemas que
preocupan a la poblaciéon joven espanola. Sobre la participacion en algun tipo de aso-
ciacion u organizacion, el Unico que supera el 10% es el dmbito de participacion “depor-
tiva” (19%), seguido de “cultural” (8,3%). Las motivaciones principales para participar en
este tipo de asociaciones u organizaciones eran: “para emplear mi tiempo libre en acti-
vidades que me gustan” (40,7%), seguida de “para sentirme Util ayudando a los demas”
(12,3%). Entre las razones por las que los y las jdvenes no participaban en ninguna asocia-
cion u organizacion destacaban principalmente “no me lo he planteado seriamente”
(44,4%) y “porque no tengo tiempo” (22,8%). Cuando se les pregunta si colaboran como
voluntarios/as en alguna organizacion, el 74,8% de la poblacién joven encuestada re-
conoce “no haberlo hecho nunca”. El el 58% de los que nunca han colaborado admite
qgue “nunca lo han pensado™.

Tres anos mas tarde, en 2017, el INJUVE vuelve a hacer un estudio sobre “Jovenes, Partici-
paciéony Cultura Politica™. El paro vuelve a ser el principal problema identificado porlosy
las jbvenes, pero con un porcentaje menor en comparacién con los estudios realizados
en anos anteriores (54,6%). Al paro le sigue la preocupacion por el sistema educativo
(20%) y la calidad del empleo y la precariedad (16%). El interés por la politica aumentd
algunos puntos respecto al estudio de 2011, ya que el 10,9% admitia estar interesado
mucho en la politica, el 26,1% bastante, el 39% poco y el 23,4% nada. En cuanto a los
sentimientos que generaba la politica en la poblacién joven, de nuevo la desconfianza
resultaba el mds senalado (con un 47,7%), seguido de irritacion (16,7%)'.

'Cabe senalar que, en 2017, ano en el que estd realizado este estudio, el Partido Popular de Mariano Rajoy afrontaba
el impacto de uno de sus principales casos de corrupcion: el caso Gurtel.
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Sobre la participacion en acciones sociales y politicas, cabe destacar el aumento sig-
nificativo de casi 16 puntos en la *Compra de productos por razones politicas, éticas o
medioambientales” (46,5%).

En 2021, INJUVE presentaba el “Informe Juventud en Espana 2020", el cual alertaba de
las consecuencias en la juventud de la crisis de la COVID-19, aunque también desta-
caba su lucha y compromiso contra el cambio climdatico y por la igualdad de género
como bandera generacional. Como se ve en el grdfico, los temas que mds interesan
a los y las jovenes son, una vez mas, el trabajo y la educacién, seguidos de los deno-
minados temas materiales, como son la seguridad, la vivienda y la economia, junto a
nuevos temas o tfemas postmateriales, como son la igualdad entre hombres y mujeres,
el cambio climdtico, los derechos de los animales y los derechos LGTBIQ+.

Grafico 1. Interés en distintos temas politicos

El trabajo

La educiacion

La igualdad entre hombres y mujeres
La seguridad

La vivienda

El cambio climatico
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La Union Europea
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Fuente: INJUVE, 2021

Respecto alas formas de implicarse e informarse politicamente, como senala Benedi-
cto (2008) han cambiado y se han adaptado a la realidad de las nuevas tecnologias:
“Casi la mitad de la juventud entrevistada, un 46%, utiliza las redes sociales para infor-
marse sobre politica, una cantidad muy similar a los que se sirven de la television (44%)"
(INJUVE, 2021: 28). El capitulo 9 de este detallado estudio se centra en el comporta-
miento de la juventud en acciones de politicas, es decir, sde qué maneras participa la
poblacién joven en politica?
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En grdafico 2 podemos ver como las acciones en las que mds participan los y las joven-
es son las que menos coste (material y de tiempo) conllevan: “votar en elecciones”,
“firmar una peticidon” o “enviar mensajes politicos via internet”. El Estado espanol es un
territorio en el que, desde la transicion a la democracia, se han mostrado altos niveles
de participacion politica en manifestaciones y huelgas y un bajo nivel de participaciéon
en otras formas de acciéon politica, especialmente en partidos politicos y asociaciones
ciudadanas (INJUVE, 2021). Este estudio confirma esta premisa, ya que podemos ob-
servar cémo la participacion en partidos politicos y grupos ciudadanos son las formas

mds residuales de participacion.

Grafico 2. Participacion politica de la juventud espafola en diversas acciones politicas

Votal en elecciones

Firmar una peticion

Enviar mensajes politicos via Internet
Participar a una hulega

Participar en manifestaciones autorizadas
Boicotear productos

Aportar fondos para alguna causa
Portar insignias de campania

Participar en un foro politico en Internet
Colaborar en un grupo ciudadano
Contactar con un politico

Participar en protestas ilegales

Colaborar en un partido

|
...

..

I

I

..

=

L

.

=

.

|

5

0O 10 20 30 40 50 60 70 80

W15a19 [120a24 25a 29

Fuente: INJUVE, 2021




PI: REVISION TEORICA Y BIBLIOGRAFICA: JUVENTUD Y PARTICIPACION POLITICA

Como senalamos antes, las tematicas que movilizan a la juventud no son tan cono-
cidas como las formas, por lo que en este estudio se pregunta también por aquellas
temdaticas y causas que hacen que los y las jovenes salgan a manifestarse o hagan
huelgas. En el grdfico 3 se observa que el 30% de las personas enfrevistadas senalaron
la “igualdad de género” como un asunto que les movilizaba, seguido de la “educa-
cion” y el "“medio ambiente”, contestado por un 15% de las personas preguntadas.

——— Grafico 3. Asuntos por los que se ha participado en reivindicaciones
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El centro de este estudio ha sido la realizacion de una amplia encuesta sobre las
percepciones y prdacticas del alumnado de la UV en cuanto a accidn social. Todos
estos estudios antes mencionados han ayudado al equipo a disenarlo y desarrollarlo.
Explicamos a continuacioén sus aspectos técnicos.

Pl: 4.1. Poblacion de la encuesta

La poblacidon de esta encuesta corresponde con el alumnado matriculado en
la Universitat de Valencia. Esto es, contemplando las diferentes ramas de estudio y los
diferentes niveles (grado, mdster, doctorado).

Segun el Ultimo informe de gestidon publicado por la institucidon objeto de estudio,
para el curso 2021-2022, el total de personas matriculadas era de 50.852 personas
(UV, 2022).

Pl: 4.2. Diseno de la muestra y las cuotas

Ante la imposibilidad de realizar un muestreo probabilistico, tanto por cuestiones
de proteccién de datos como por falta de tiempo y recursos, se utilizd uno no proba-
bilistico tratando de cumplir determinadas cuotas.

Para disenar las cuotas, se las categorias descritas en el informe de gestion de la UV
(2022), que estratificaba el alumnado segun diferentes variables. Se realizaron cuotas
en referencia a los siguientes pardmetros:

e Género
e Roma de estudios
e Nivel de estudios

Se obtuvo un total de 671 respuestas. Dada la poblaciéon objetivo, esta muestra repre-
senta un nivel de confianza del 99% y un margen de error del 5%.

En cuanto a género, en la siguiente grdafica podemos observar la comparaciéon entre
la distribucion por género enla UV (curso 2021-2022) segun el informe de gestion (2022)
y las respuestas a nuestra encuesta:
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——— Grafico 4. Representatividad de encuesta realizada segun cuota de género
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Masculino Otro

Fuente: elaboracion propia

Se puede observar que la correspondencia es muy alta, y las diferencias se mueven

por debajo de 2,6%.”

En cuanto arama de estudios, la siguiente grdfica ilustra la comparacion entre la distri-
bucién en la UV (curso 2021-2022) vy las respuestas a nuestra encuesta:

—— Grafico 5. Representatividad de encuesta realizada segun cuota de rama de estudios
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Fuente: elaboracion propia

2Cabe aclarar que en informe de la UV solo se contemplaba “masculino” y “femenino”. Anadir la posibilidad de “otro
género” fue un afadido de esta encuesta. Como vemos, esa categoria “otro” supuso un 1,1% de las respuestas finales.
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Si bien las correspondencias son buenas en 3 de las 5 ramas (con diferencias por de-
bajo del 2%), las respuestas de nuestra encuesta sobrerrepresentan al alumnado de
Ciencias (con una diferencia del 12%, que implica mdas del doble de su proporcion
real) e infrarrepresentan al alumnado de Ciencias de la salud (con una diferencia
del 7%).

Finalmente, el siguiente grdfico presenta las proporciones de la UV y de nuestra en-
cuesta para la cuota de nivel de estudios:

—— Grafico 6. Representatividad de encuesta realizada segun cuota de nivel de estudios
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Vemos que los resultados recogidos sobrerrepresentan al alumnado de grados (13%
de diferencia), e infrarrepresentan al de mdster (diferencia de 5%) y, sobre todo, al
de doctorado (diferencia de 7%, que implica que la proporcién de la muestra de
alumnado de doctorado es de aproximadamente 4 de la proporcién real en la UV).
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Pl: 4.3. Diseno del cuestionario

El cuestionario de esta encuesta se disend ad hoc, utilizando como referencia el
marco tedrico y la bibliografia presentadas.

Ademds, se contd con la estrecha colaboracion del personal de la Catedra de coo-
peracion y desarrollo sostenible (UV), cuyo conocimiento de las dindmicas infernas de
la universidad ayudd notablemente a centrar las preguntas.

El cuestionario trataba de ser agil y motivador. El fiempo estimado de respuesta era
de alrededor de 10 minutos. Contenia un total de 19 preguntas, tanto de respuesta
cerrada como abierta. Estas se dividian en diferentes bloques:

e Perfil bdsico

» Percepciones sobre politica

» Formas de accidn social, causas y justificaciones

e Criterios de consumo y valoracion de iniciativas de consumo en la UV

Pl: 4.4. Trabajo de campo

El trabajo de campo se ha llevado a cabo tanto de manera presencial como de
forma online.

Encuestas presenciales

Un pequeno equipo, formado por 3 personas, acudié durante varias jornadas a las
diferentes facultades que componen cada uno de los campus de la UV:

* Campus de Blasco Ibdnez

- Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
- Facultad de Enfermeria y Podologia

- Facultad de Filologia, Traduccion y Comunicacion

- Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educaciéon

- Facultad de Fisioterapia

- Facultad de Geografia e Historia

- Facultad de Medicina y Odontologia

- Facultad de Psicologia y Logopedia
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* Campus Burjassot/Paterna

- Escuela Técnica Superior de Ingenieria
- Facultad de Ciencias Bioldgicas

- Facultad de Ciencias Matemdticas

- Facultad de Farmacia

- Facultad de Fisica

- Facultad de Quimica

* Campus de Tarongers

- Facultad de Ciencias Sociales
- Facultad de Derecho

- Facultad de Economia

- Facultad de Magisterio

El equipo acudié a todas las facultades y cafeterias de los tres campus ubicados en
la ciudad de Valencia. Mediante una pequena intfroduccién de presentacion del es-
tudio y de sus principales objetivos, se dejaba al alumnado que escaneara un cédigo
QR para poder realizar la encuesta en el momento que deseara y de manera total-
mente andénima.

Encuestas online

Sibienla gran mayoria de respuestas se han conseguido gracias al formato presencial
y a la flexibilidad que aportaba el cédigo QR, el formato online ha permitido llegar
a un publico de mds dificil acceso: la poblacidon estudiante de mdster y doctorado.
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Pl: 4.5. Posibles sesgos derivados

A partir de los datos que hemos dado, podemos estimar los que serdn los sesgos
principales de esta encuesta:

* La sobrerrepresentacion del alumnado de Ciencias y la infrarrepresentacion
del de Ciencias de la salud, estimamos que provoca distorsiones muy infimas.
Como se verd cuando se cruzan los resultados segun esta variable, las respuestas
de estas dos ramas no varian demasiado. De hecho, se realizd una prueba para
ponderar los resultados y equilibrar a las proporciones exactas por rama, y los
cambios en las medias generales eran practicamente imperceptibles.

 Si creemos que el hecho de tener mas respuestas de grado y menos de 1os ni-
veles superiores influye en que la edad media de la muestra sea mads joven que
la edad media real en la UV. Como veremos, las respuestas de la poblacion mds
joven si presentan diferencias con respecto a las del alumnado mdas mayor (ge-
neralmente muestran menos nivel de interés por la politica y de accidén social).
Con lo que los resultados generales de esta encuesta pueden tener un sesgo en
ese sentido.

* Finalmente, dado el muestreo no probabilistico, y al tratarse la accidn social
en si misma de un tema politizado, la predisposicion a responder puede haber
estado mediada por el interés que suscitaba el tema. Por tanto, puede que nues-
fra muestra sobrerrepresente, en algun grado, a las personas que se consideren
polificamente movilizadas (lo cual, como veremos, estd en cierfa medida con las
tendencias politicas “de izquierdas”).

Si bien estos sesgos pueden tener un cierto peso, cabe aclarar que, tanto por el ta-
mano de la muestra, como por el diseno metodolégico, creemos que los resultados
obtenidos si son muy representativos de las prdcticas y opiniones que se dan entre el
alumnado de la UV.
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Pl: 4.6. Andlisis realizados

Se realizan en el trabajo andlisis tanto de estadistica descriptiva como inferencial.
En la seccion 5 se aborda el andlisis descriptivo de las variables. En la seccidn é se abor-
dan, de forma complementaria, el andlisis con estadistica inferencial para abordarla
existencia de asociaciones estadisticamente significativas entre algunas variables es-
pecificas, que puedan ofrecer conclusiones relevantes y complementarias al andlisis
descriptivo. Previamente al andlisis inferencial, se comprobd la existencia de outliers y
el cumplimiento de los supuestos correspondientes. Para este andilisis se han realizado
las pruebas estadisticas pertinentes para cada subconjunto (T de Student, ANOVA, y
correlaciones y Chi2). Algunos apuntes metodoldgicos mds concretos se realizan en
el propio capitulo 6, junto a la exposicion de resultados. Todos los andlisis estadisticos
inferenciales se realizaron utilizando el software SPSS v28 (Inc., Chicago, IL, USA), y se
establecid el error tipo | en 0,05 y una potencia de 0,8.
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Pl: 5.1. Caracterizacion de la muestra

En este primer bloque se agrupan las preguntas que nos ayudaban a caracterizar
la muestra y servirdn para relacionar las variables. Mostramos a continuacion coémo se
distribuye la poblacién encuestada segun rama y nivel de estudios, edad género, lugar
de nacimiento, clase social autopercibida, y compatibilizacion de frabajo y estudios.

Rama de estudios

Pregunta N°1

5Qué rama de estudios estds cursando actualmente?

Contestan: 671 No contestan: 0

Como ya se comentd en la metodologia, esta es la distribucidn de la poblacién en-
cuestada segun rama de estudios:

————— Grafico 7. Distribucién porcentual segun rama de estudios
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Tal como sucede con el alumnado general de la UV, aproximadamente la mitad de la
muestra proviene de la rama “Ciencias sociales vy juridicas”. En un nivel intermedio de
peso estadistico observamos “Ciencias” y “Ciencias de la salud™.® Finalmente, con me-

nos proporciéon sobre la muestra total, fenemos "*Artes y humanidades” y “Arquitectura
e ingenieria”.

Nivel de estudios

Pregunta N°2

sEn qué nivel de estudios estds matriculado/a actualmente?

Contestan: 671 No contestan: 0

También se comentd que la gran mayoria de la muestra tratada estd cursando grados*:

Grafico 8. Distribucion porcentual segun nivel de estudios
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Fuente: elaboracion propia

3Como se detalld en el apartado de metodologia, estas 2 ramas son las que mds varian en nuestra muestra conforme

a la poblacién general de la UV. La categoria Ciencias estd sobrerrepresentada en nuestra muestra, y Ciencias de la
salud, estd infrarrepresentada.

+Como se explicé en la metodologia, nuestra muestra sobrerrepresenta al alumnado de grado, e infrarrepresenta al

de mdster y doctorado.
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Edad
Edad
Contestan: 435 No contestan: 236

Antes de empezar con el andlisis de resultados, cabe destacar la elevada cantfidad
de personas encuestadas que dejaron en blanco esta pregunta. 236, lo que repre-
senta un 35% del total de la muestra®. Consecuentemente con que la mayoria de la
muestra (y del alumnado de la UV) esté cursando grados, la poblacidén encuestada es
eminentemente joven:

Grafico 9. Distribucion porcentual segun agrupacion de edad
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Fuente: elaboracion propia

Un 81% de las personas encuestadas tenian menos de 23 anos. El grupo de 23 a 25
representaba un 15% del total, y las personas de 29 anos o mds, un 4%. En global, la
media de edad de las personas encuestadas (que responden la pregunta, que recor-
demos que son un 65% del total) era de 20,9 anos.

3Exceptuando la pregunta 16 (con caracteristicas especiales, como veremos) esta pregunta es, con mucha diferencia,
la que tiene una tasa de respuesta mds baja en esta encuesta.
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Género

Pregunta N°4

5Con qué género te identificas?

Contestan: 664 No contestan: 7

Tal como sucede con el alumnado de la UV, casi 2/3 de la poblaciéon encuestada son
mujeres:

Grafico 10. Distribucion porcentual segun género
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Fuente: elaboracion propia

El 64% se identifican con el género femenino, y el 35% con el masculino. Por su parte,
un 1% de la poblacién encuestada se identificaba con “otro” génerod.

¢Como ya se explicitd en la metodologia, esta categoria de “otro” género no estd contemplada en las estadisticas
oficiales de alumnado de la UV.
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Pregunta N°5

Lugar de nacimiento

Contestan:

663

No contestan:

La mayoria de la poblacion encuestada habian nacido en territorio valenciano:

—————— Grafico 11. Distribucion porcentual segun lugar de nacimiento
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Un 81% eran nacidos en la Comunidad Valencia; un 11% en otra comunidad del es-
tado espanol; y un 8% de la muestra provendria de otro estado diferente al espanol.
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Clase social autopercibida

Pregunta N°6

En referencia a la clase social, 3a cudl consideras que perteneces
teniéndote en cuenta no solo a ti misma/o, sino al resto de tu nicleo

familiar o de origen?

Contestan: 668 No contestan: 3

Con esta pregunta se buscaba aproximar la distribucion de la muestra en cuanto a
“clase social. Los resulfados mostrabban una primacia muy patente en la autopercep-
cion como clases medias:

Grafico 12. Distribucion porcentual segun clase social autopercibida
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Mdas de la mitad de la muestra (un 52%) se consideraba de clase *media-media”. Tam-
bién era muy relevante el peso de la clase “media-baja” (29%). La proporcion de clase
“baja” era reducida (4%).

Por su parte, la autopercepcion de clase “"media-alta” representaba un 14% del total,
y la clase “alta”, menos de un 1%. También menos de un 1% respondian “otro”, no
englobdndose en ninguna de las categorias anteriores.

7Como alternativa menos invasiva y mds sencilla a, por ejemplo, el nivel de ingresos del nicleo familiar.




Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Compaginar estudios y trabajo

Pregunta N°7

sCompaginas los estudios con alguna actividad laboral?

Contestan: 666 No contestan: 5

Para completar la pregunta anterior sobre “clase social autopercibida”, se queria sa-
ber por la canfidad de alumnado de la UV que compatibilizaba esta actividad con
algun trabajo remunerado. Los resultados exponian que aproximadamente 1/3 de la
poblacién encuestada, trabajaria mientras cursa estudios en la UV:

Grafico 13. Distribucion porcentual segun si se compatibilizan los estudios con trabajo
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Fuente: elaboracion propia

Un 64% del alumnado de la UV no realizaria frabajo remunerado mientras cursa estu-
dios, y un 33% si que lo haria.

Por su parte, un 3% de la muestra responde “otro”. En los comentarios adjuntos, la ma-
yoria de este 3% se referia a trabajos muy puntuales, o prdcticas con una pequena
remuneracion.
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Con este blogue de preguntas nos aproximdbamos a los objetivos centrales de
la encuesta. Se considerd importante, antes de entrar directamente a analizar el acti-
vismo vy la participacion social, estudiar como se posicionaban politicamente los indivi-
duos de la muestra, tanto en un eje de izquierda-derecha como manifestando su nivel
de interés por la politica o su grado de conformidad con la sociedad actual.

Posicionamiento politico

Pregunta N°8

Cuando se habla de politica se utilizan normalmente las expresiones
izquierda y derecha. En una escala de 0 a 10, donde 0 significa
“extrema izquierda” y 10, “"extrema derecha”, sen qué lugar te

colocarias? [Posicionamiento politico]

Contestan:

656

No contestan:

15

Con esta pregunta se queria averiguar el posicionamiento politico autopercibido de
la poblacion de la UV, en el eje tfradicional de izquierda-derecha (dando también la
opcion de "apolitica/o”). Los resultados muestran un alumnado diverso, pero con ma-
yoria de izquierdas:

Grafico 14. Distribucion porcentual segun posicionamiento politico
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Un 12% se considerarian cercanos a la extrema izquierda (respondiendo 0 o 1).
Y un amplio 41% se catalogarian dentro de una izquierda algo mas moderada (respon-
diendo 2 o 3). Por su parte, un 27% se colocarian en posiciones mds centristas (respon-
diendo 4, 5 0 §).

Un 10% se posicionarian en una derecha moderada (respondiendo 7 u 8), y un 2% esta-
rian proximos a la extrema derecha (respondiendo 9 o 10). Contabilizando esta escala
del 0 al 10, la media resultante de esta distribucion es del 3,62.

También es en todo caso muy relevante la proporcién de la muestra que no se integra
en este eje izquierda-derecha y se considera como “apolitico/a”. Representando un
7% del total. Por otro lado, un 2% de la muestra no contestaba esta pregunta. Para cru-
zar estos resultados con otras variables prescindiremos de la categoria “apolitica/o™ vy
nos centraremos en la media numérica (dentro del eje donde 0 es extrema izquierda
y 10, extrema derecha).

En cuanto al género, se observa coémo las mujeres (y la gente que se adscribe a “otro”
género) se muestras como ligeramente mds de izquierdas que los hombres:

Grafico 15. Posicionamiento politico segun género
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En cuanto grupos de edad, la poblaciéon mads joven se sitUa en posiciones mds cen-
tradas y, conforme avanza la edad, el posicionamiento se va frasladando hacia la
izquierda:

Grafico 16. Posicionamiento politico segun edad
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En cuanto a clase social autopercibida, las clases medias altas y altas muestran mayor
cenfrismo politico, y las clases medias bajas y bajas son mds claramente de izquierdas:

Fuente: elaboracion propia ————————

Grafico 17. Posicionamiento politico segun clase social autopercibida
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En cuanto a clase social autopercibida, las clases medias altas y altas muestran mayor
cenfrismo politico, y las clases medias bajas y bajas son mds claramente de izquierdas:

——— Grafico 18. Posicionamiento politico segun rama de estudios
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Fuente: elaboraciéon propia ————
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Interés por la politica

Pregunta N°9

3En qué medida te interesa la politica?

Contestan: 668 No contestan: 3

Esta pregunta hacia referencia al grado en que a la persona encuestada le intere-
saba la politica. Los resultados muestran un interés medio-alto por la politica (hecho
que, como veremos mds adelante, no se corresponde con unas prdcticas de accion
politica frecuentes):

Grafico 19. Distribucion porcentual del interés por la politica
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Fuente: elaboracion propia

Un 18% de la muestra expresarian un interes bajo o muy bajo por la politica. Un 41%
tendria un interés mds intermedio. Y otro 41% presentaria un interés alto por la politica.
La media numérica de estas respuestas es de 2,99 sobre 5. Para cruzar estos resultados
con otras variables, utilizaremos estas Ultimas medias expresadas en un solo nuUmero.
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En cuanto al género, encontramos, levemente, un mayor interés por la politica de los
hombres que de las mujeres, aunque el mayor interés lo muestran las personas que no
se clasifican en ninguno de esos 2 géneros:

Grafico 20. Interés por la politica segun género
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En cuanto a edad, enconframos que, a medida que las personas encuestadas tienen
mds edad, muestran un mayor interés por la politica:

Fuente: elaboracion propia ————+————

Grafico 21. Interés por la politica segun edad
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En cuanto al posicionamiento politico, las personas “de izquierdas” son las que mads
interés por la politica muestran, seguidas muy de cerca por las “de derechas”. Las per-
sonas “de centro” tienen un interés considerablemente menor. Son finalmente las per-
sonas que se consideran “apoliticas” las que, consecuentemente, muestran un muy
reducido interés por la politica.

Grafico 22. Interés por la politica segun posicionamiento politico
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Las diferencias son escasas segun clase social autopercibida. Las clases altas y bajas
muestran un interés ligeramente superior al de la clase media-media:

Fuente: elaboracion propia  ———————————

Grafico 23. Interés por la politica segun clase social autopercibida
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Por rama de estudios, el menor interés por la politica lo encontramos en Arquitectura e
Ingenieria y el mayor en Ciencias sociales y juridicas.

——— Grafico 24. Interés por la politica segun rama de estudios
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Opiniones sobre la sociedad actual

Pregunta N°10

sCon cudl de las siguientes cuatro opiniones sobre la sociedad
en la que vivimos estds mds de acuerdo?

Contestan: 659 No contestan: 12

Con esta pregunta se pretendia un acercamiento hacia el nivel de conformidad/dis-
conformidad con la sociedad en la que viven las personas encuestadas. Los resultados
mostraban un nivel de critica elevado con respecto a esta sociedad:

Grafico 25. Distribucion porcentual de opinién sobre la sociedad actual
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Fuente: elaboracion propia

Menos de un 1% consideraba que la sociedad “estd bien como estd”. Y un 20% pen-
saba que esta sociedad “puede mejorarse con pequenos cambios”. Era mds critico el
extenso 67% que opinaba que esta sociedad “necesita reformas profundas”. Y, en un
plano mds extremo, un 12% creia que esta sociedad “debe cambiar radicalmente™.
Dando un valor numérico a cada respuestad, se obtiene una media de 3,27 sobre 5.
Para cruzar estos resultados con ofras variables, utilizaremos ese cdlculo para obtener
los diferentes valores medios.

8“Estd bien como estd” valdrd 0; “puede mejorarse con pequenos cambios” valdrd 1,5; “necesita reformas profundas”
valdrd 3,5; y “debe cambiar radicalmente” valdrd 5. Con lo cual, una mds elevada puntuacién (siempre sobre 5), im-
plicard un mayor nivel de critica frente a la sociedad en que vivimos.
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En cuanto al género, el nivel de critica a la sociedad actual es idéntico en mujeres y
hombres. Las personas encuestadas con "otro” género consideran que son necesarios
mas cambios:

Grafico 26. Opinion sobre la sociedad actual segun género
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Fuente: elaboracion propia

Segun la edad, encontramos un nivel de critica social mayor en las personas mds ma-
yores, y un mayor grado de conformismo en las mds jovenes. La distribucién se corres-
ponde con la que veiamos con respecto al interés por la politica:

Grafico 27. Opinion sobre la sociedad actual segun edad
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En cuanto al posicionamiento politico, los niveles de critica varian solo ligeramente.
Las personas “de izquierdas” serian las mas disconformes y las “apoliticas” las mds con-
formes. Aun asi, las apoliticas y las de cenfro muestran aqui valores mds elevados que
cuando se hablaba de interés por la politica:

Grafico 28. Opinion sobre la sociedad actual segun posicionamiento politico
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Fuente: elaboracion propia

Segun clase social, las variaciones son tfambién muy reducidas. Las clases “baja” vy
“media-baja” se muestran levemente mas disconformes que el resto.

Grafico 29. Opinion sobre la sociedad actual segun clase social autopercibida
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En cuanto al género, el nivel de critica a la sociedad actual es idéntico en mujeres y
hombres. Las personas encuestadas con "otro” género consideran que son necesarios
mas cambios:

Grafico 30. Opinion sobre la sociedad actual segun rama de estudios
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sociales, para aumentar la participacion.
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PIl: 5.3. Formas de accién social, causas y frecuencia de
participacion

En este bloque afrontfamos directamente el tema central de esta encuesta: la
accion/participacion social del alumnado de la UV. Por eso se preguntaba aqui sobre
el nivel de activismo autopercibido, las causas que mds movilizaban, la frecuencia
con la que se realizaban distintos tipos de acciones sociales, las razones fanto de movi-
lizarse como de no movilizarse y las opiniones sobre posibles cambios en agrupaciones

Nivel de activismo autopercibido

Pregunta N°11

s3Te consideras una persona activistae

Contestan:

635

No contestan:

36

Con esta pregunta queriamos que las personas encuestadas se posicionaran en cuan-
to a su nivel de activismo, en una escala del 0 al 5. Los resultados muestran una distribu-

cion variada, con un peso similar de los niveles de activismo bajos y medios:

Grafico 31. Distribucion porcentual de nivel de consideracién como persona activista
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Un 40% de la muestra se calificaria con un nivel de activismo nulo o muy bajo. Un 45%
consideraria que tiene un nivel de activismo intfermedio.

Asi, solo un 15% se categorizarian como personas bastante o muy activistas. Esto con-
trasta con los altos niveles de interés por la politica y de critica social que mostraba la
misma poblacion encuestada en las preguntas anteriores. Si en aquellas preguntas, la
media de respuesta se encontraba alrededor de los 3 puntos, aqui es considerable-
mente menor, siendo de 1,97 (sobre 5). Para cruzar estos resultados con otras variables,
utilizaremos estas medias.

Segun género, las mujeres se conciben como mds activistas que los hombres. Esto
contrasta con el mayor interés por la politica que mostraban los hombres, y con sus
opiniones igualmente criticas con respecto a la sociedad actual.

Grafico 32. Activismo segun género
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En cuanto a edad, encontramos una distribucién muy similar a la de las anteriores pre-
guntas, pero con puntuaciones mds bajas. Las personas de mds de 25 anos se perci-
ben con un nivel de activismo notablemente superior al de las personas menores de 20.

Fuente: elaboracion propia ————+————

Grafico 33. Activismo segun edad
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En el caso del posicionamiento politico si enconframos mdas diferencias respecto a las
preguntas anteriores. El nivel de activismo de las personas “de izquierdas” se muestra
como muy superior al resto. Recordemos que las personas “de derechas” mostraban
unos niveles de interés por la politica y de opinidn critica con la sociedad solo un poco
por debajo que las “de izquierdas”. Al parecer, en el caso de las personas de dere-
chas, este interés y disconformidad se transforma menos en activismo que en las de
izquierdas:

Grafico 34. Activismo segun posicionamiento politico
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Fuente: elaboracion propia

Las diferencias son menores por clase social autopercibida. Coherentemente con el
inferés por la politica mostrado, la clase media-media es la que se muestra como me-
nos activista:

Grafico 35. Activismo segun clase social
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En cuanto a rama de estudios, Arquitectura e Ingenieria vuelven a destacar por su
puntuaciéon baja, esta vez de forma mas extrema. El resto de ramas se presentan con
un nivel de activismo parecido, aunque esta vez son las Ciencias sociales vy juridicas las
gue obtienen la puntuacién media mas alta.

Grafico 36. Activismo segun rama de estudios
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Pregunta N°12

De las siguientes causas, zcudles te movilizan mds?

Contestan: 671

No contestan:

En esta pregunta se presentaban un total de 24 causas diferentes, relacionadas con
diversas tendencias politicas, para que la persona encuestada eligiera las 4 que mds
la movilizaban (entendiendo por “movilizar” el ejercer cualquier tipo de accidn social,
como se verd en la siguiente pregunta). Observamos los resultados a continuacion:

Grafico 37. Distribucidon porcentual de causas movilizadoras

Pacifismo

Justicia econdmica/economia social y solidaria
Animalismo/Antiespecismo

Antirracismo

Pensiones

Defensa de una vivienda digna

Defensa de la tauromaquia

Defensa de la caza

Anti-impuestos y defensa del libre mercado
Antifascismo

Espafiolismo

Valencianismo/catalanismo

Participacion democratica

Condiciones laborales

Religién

Erradicacion de la pobreza

Derechos LGTBIQ+
Vegetarianismo/veganismo

Ecologismo y medio ambiente

Pro-vida

Defensa de la familia tradicional
Feminismos

Derechos humanos

Servicios publicos (sanidad, educacion...)

. 5%

[ 18%

4%

[ 1%

[ 6%

|
m 2%
m 2%
4%

T 20%

3%

2%

9%

%

e 28%

3%

[ 19%
[ 30%

3%

. 25%

- 2%
- 2%

s 41%

0%

15%

30% 45% 60%

52%

55%

Fuente: elaboraciéon propia  ————+————



Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

La causa con mds respaldo es “Servicios publicos”, que llevaria a la movilizacion a
un 55% de la muestra. Le sigue muy de cerca “Derechos humanos”, con un 52%. En
tercer lugar, “Feminismos” movilizarian a un 41% de la muestra. Por su parte “Derechos
LGTBIQ+", “Condiciones laborales”, “Ecologismo y medio ambiente” se mueven entre
el 25% vy el 30% de las elecciones. Con un nivel de apoyo menor, pero también relevan-
te (alrededor del 20%), encontramos “Antifascismo”, “Erradicacion de la pobreza”, y
“Justicia econdmica / economia social y solidaria”.

Luego se dan ofras muchas causas que no llegan al 15% del respaldo. Destaca el
hecho de que ninguna de las causas mds que se podrian relacionar con tendencias
politicas conservadoras o “de derechas” obtiene mds de un 5%. Esto se podria explicar
por el hecho que, como vimos, la muestra es mayoritariamente “de izquierdas” y que
las personas encuestadas “de derechas” mostraban niveles mas bajos de accion o
movilizacion social.

Para cruzar estos resultados con ofras variables, no disponemos en este caso de valo-
res numericos medios, por lo que mostraremos los listados de causas completos.

Segun género, la principal diferencia es que el 54% de las mujeres se consideran movili-
zadas por los “Feminismos”, mientras que solo un 18% de los hombres lo hacen. Por ofra
parte, también los “Derechos LGTBIQ+" y los “Derechos humanos” parecen causas
mas feminizadas.

Por su parte, los hombres se muestran mas movilizacion hacia causas de fipo econdmi-
co ("Erradicacion de la pobreza”, "Condiciones laborales”, *Anfi-impuestos y defensa
del libre mercado” ...), y de tipo nacional (tanto “Valencianismo / Catalalanismo”,
como “Espanolismo” son notablemente mds apoyadas por hombres).



Grafico 38. Distribucion porcentual de causas movilizadoras segun género
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Las diferencias segun edad son generalmente mds moderadas. Destaca que causas
como “Condiciones laborales” o “Defensa de una vivienda digna” son sensiblemente
mas apoyadas conforme avanzan los anos de las personas encuestadas. Mientras tan-
to, “Derechos LGTBIQ+" conlleva mdas movilizacion entre las personas mads jovenes (aun-
que con poca diferencia). También las personas mds jovenes dan algo mds de apoyo a
varias de las causas mds relacionadas con la ideologia conservadora (ya vimos que la
poblacién menor de 20 anos se posiciona como mds “de derechas” que el resto).

———— Grafico 39. Distribucion porcentual de causas movilizadoras segun edad
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——————— Grafico 40. Distribucion porcentual de causas movilizadoras segun posicionamiento politico
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En cuanto a posicionamiento politico, encontramos diferencias mds pronunciadas, al-
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. W 5%
Pacifismo o 7%
I 16%

Justicia econdémica/economia social y solidaria i, 2%

Animalismo/Antiespecismo -3@?3/"

. . s 6%
Antirracismo ;0%

Pensiones o o0

P . 1%
Defensa de una vivienda digna %100
. . 10%
Defensa de la tauromaquia 1
6%
Defensa de la caza 3%

Anti-impuestos y defensa del libre mercado o

Antifascismo 9%

PONT] 16%
Espafolismo Fg/o

31%

Valencianismo/catalanismo 9% oo
Participacion democratica | gy 1%
Condiciones laborales s,
Religion 1o 10%
Erradicacion de la pobreza 0%
Derechos LGTBIQ+ 1% 5, .
Vegetarianismo/veganismo ' wﬁ%s%
Ecologismo y medio ambiente ... 5%,
Pro-vida 7 &%
Defensa de la familia tradicional 0_/3/ e
Feminismos | Tt ey el
Derechos humanos | 552,
Servicios publicos (sanidad, educacion...) AR 61
0% 20% 40% 60% 80%
—— L [ Derecha Centro Izquierda Fuente: elaboracion propia




Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Como se desarrollard en el apartado 6, también la variable “rama de estudios” tiene
relacion con algunas de las causas que movilizan, como es el caso de “feminismos”,
“valencianismo/catalanismo” y “ecologismo/medio ambiente”. Se verd también que
la clase social autopercibida también mantiene una correlacién importante con estas
causas, principalmente en lo relacionado con “anti-impuestos y defensa del mercao-
do”, “Defensa de la caza” y “pro-vida”.

Frecuencia de la accidn social que se realiza

Pregunta N°13

Valora la frecuencia con las que realizas estas formas de acciéon
social

Contestan: 643 No contfestan: 28

En esta pregunta se exponian 12 formas de accidon social de diverso tipo y se pedia a
la persona encuestada que valorara del 0 (Nilo he hecho, ni lo haria nunca) al 5 (Lo
hago muy a menudo, siempre que puedo), la frecuencia con la que las realizaba.
Mostramos a continuacion los resultados:

Grafico 41. Distribuciéon porcentual de frecuencia con la que se realizan acciones sociales
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En general, vemos que todas las formas de activismo, exceptuando una, se mueven
en frecuencias bajas o medias. Asi “Votar en elecciones” seria la accidn que mds se
realiza entre el alumnado de la UV. Su 3,8 de puntuacién media indicaria que esta po-
blacion vota con bastante frecuencia. Con puntuaciones entre el 2,5y el 2, tenemos
a “Comprar o dejar de comprar ciertos productos por razones politicas, éticas o para
favorecer el medio ambiente”, “Firmar una peticion”, “Elegir asignaturas en la universi-
dad relacionadas con los problemas que me interesan”, “Realizar formacion al margen
de los curriculums oficiales, sobre los temas que me interesan” y “Asistir u organizar una
manifestacion o concentracion”. Estas acciones serian realizadas, de media, algunas
veces, pero sin llegar a ser una prdctica frecuente. Con puntuaciones entre el 1,9 y el
1 tenemos “Compartir informacion de tipo politico en las redes sociales”, “Participar
activamente en una ONG o asociacion fuera de la universidad”, “Entregar o recaudar
dinero para alguna causa social o politica™ y “Participar de algun colectivo, asamblea
de barrio o proyecto politico autogestionado”. Estas acciones se realizarian de forma
muy esporddica. Finalmente, por debajo del 1 tenemos las 2 acciones que tienen que
ver con partidos y sindicatos: “Estar aflliada/o a un partido politico o sindicato fuera
de la universidad” y “Participar de un sindicato o asociacion de la universidad”. Estas
bajas puntuaciones indican que, de media, estas prdcticas no se realizan casi nunca.

La media global enfre todas las acciones propuestas es de 1,9. Indicando una fre-
cuencia media espordadica de la accidén social entre el alumnado de la UV. Esta pun-
tuacion seria coherente con la media de “nivel de activismo autopercibido” que se ha
comentado (de 1,97). Para cruzar estos resultados con otras variables, utilizaremos los
valores medios de cada accion.
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Por género, si bien no se encuentran diferencias muy abultadas, si es destacable el
hecho que las mujeres realizan con algo mds de frecuencia todas las actividades pro-
puestas, con excepcion de tres. Dos de ellas son las referentes a la afiliacion a partidos
y sindicatos (fuera y dentro de la universidad), que coincidian con el tipo mas “formal”

de activismo propuesto.

Grafico 42. Frecuencia con la que se realizan acciones sociales segun género

Realizar formacion al margen de los curriculums oficiales, sobre los
temas que me interesan

Elegir asignaturas en la universidad relacionadas con los problemas
que me interesan

Participar de un sindicato o asociacién de la universidad

Participar de algun colectivo, asamblea de barrio o proyecto politico
autogestionado

Participar activamente en una ong o asociacion fuera de la universidad
Estar afiliada/o a un partido politico o sindicato fuera de la universidad
Votar en elecciones

Entregar o recaudar dinero para alguna causa social o politica

Firmar una peticion

Compartir informacion de tipo politico en las redes sociales

Comprar o dejar de comprar ciertos productos por razones
politicas, éticas o para favorecer el medio ambiente

Asistir u organizar una manifestacion o concentracion

[ Masculino Feminimo

. 2,198
2,0175

[ 1,8873
2,2405

[ 0,9067
0,8924

[ 1,0685
1,335

[ 1426
1,7759

[ 0,9417
0,5147

36109
3,9333

[ 13584
1,6229
[ 2,2009
2,3128
[ 15877
2,0704

[ 2,210
2,5763

[,6739
2,1961

Fuente: elaboracion propia
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Con respecto a la edad, observamos que las personas de 25 anos o mas realizan con
mas frecuencia muchas de las acciones propuestas. En la mayoria de casos, las dife-
rencias son sustanciales, sobre todo con respecto al grupo de edad mds joven. El grupo
infermedio (de 20 a 24 anos) suele tener, a su vez, frecuencias intermedias de activismo.
Destaca que es el grupo que con mds frecuencia afrma votar en elecciones. Por su par-
te, y como ya podiamos anticipar por resultados anteriores, el grupo de menores de 20
anos es el menos movilizado en prdcticamente todos los casos. La Unica excepciodn es
la referente a la participacion en sindicatos o asociaciones de la universidad, actividad
que realizan con bastante mds frecuencia que las personas mds mayores.

Grafico 43. Frecuencia con la que se realizan acciones sociales segun edad

Realizar formacion al margen de los curriculums oficiales, sobre los  EE———— 2,825
temas que me interesan 1,8373

Elegir asignaturas en la universidad relacionadas con los problemas  FEE———, 3.0769
que me interesan 16168

Participar de un sindicato o asociacién de la universidad 0,9764

2,9806

Participar de algun colectivo, asamblea de barrio o proyecto politico == 18947
autogestionado 09877

Participar activamente en una ong o asociacion fuera de la universidad
Estar afiliada/o a un partido politico o sindicato fuera de la universidad
Votar en elecciones g' 4,2453

Entregar o recaudar dinero para alguna causa social o politica _1,5403’

Firmar una peticién

Compartir informacion de tipo politico en las redes sociales ’ 21374

j i [ 2,3095
Comprar o dejar de comprar ciertos productos por razones k70

politicas, éticas o para favorecer el medio ambiente 2,2558
- . . . L [ 26
Asistir u organizar una manifestacién o concentracion 2,216

[ A partir de 25 afios De 20 a 24 afios Hasta 19 afios Fuente: elaboracion propia
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Segun posicionamiento politico, es patente que el alumnado “de izquierdas” estd mas
movilizado en todos los casos (en uno u ofro grado). Por ejemplo, este grupo asiste
considerablemente a mdas manifestaciones, aplica mas criterios a la hora de consumir
y utiliza mds las redes para el activismo que el resto.

Por su parte, si comparamos a las personas que se auto-perciben como “de centro” o
“de derechas” no encontramos un patrén claro que sitUe a un grupo como mds mo-
vilizado que el otro. En todo caso, el alumnado “de derechas” afirma votar mds, com-
partir mds contenido politico y realizar mds formaciones especificas que el alumnado
“de centro”. En cambio, el alumnado “de centro” aplicaria mds criterios politicos a la
hora de consumir, participaria mds en colectivos de base, y elegiria mds asignaturas
relacionadas con problemas sociales de su interés que el alumnado “de derechas”.

Grafico 44. Frecuencia con la que se realizan acciones sociales segun posicionamiento politico

Realizar formacion al margen de los curriculums oficiales, — F———— >
sobre los temas que me interesan "2,2082

Elegir asignaturas en la universidad relacionadas con los s _ 07607

. 1,
problemas que me interesan 2,3435
- - o [ 06298
Participar de un sindicato o asociacion de la 0T8I
universidad ’
Participar de algun colectivo, asamblea de barrio 0 proyecto S o886
politico autogestionado 1,5858
. ) L [ 14872
Participar activamente en una ong o asociacion fuera de la L8 a7
universidad
g . g . . 0,85
Estar afiliada/o a un partido politico o sindicato fuera de la 5 1 ooss
universidad
) I 5,525
Votar en elecciones : 42419
_ _ _ [ 12716
Entregar o recaudar dinero para alguna causa social o politica Lo 4N
] 11&5&6
Firmar una peticion : 26279
[ 15244
Compartir informacién de tipo politico en las redes sociales 12225 25001
. . [ 17975
Comprar o dejar de comprar ciertos productos por razones 21329
politicas, éticas o para favorecer el medio ambiente #8732
[ 1.4458
Asistir u organizar una manifestacion o concentracion il 2471
0 1 2 3 4 5
[l Derecha Centro Izquierda Fuente: elaboracion propia
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Como veremos con mds detalle en el apartado 6, también las variables “rama de es-
tudios” y “clase social autopercibida” influyen en la frecuencia de varias de las causas
expuestas. Por ejemplo, la rama estd relacionada con “elegir asignaturas en la univer-
sidad relacionadas con los problemas que me interesan”. Por ofro lado, la clase social
autopercibida tiene relacion con “estar dfiliada/o a un partido politico o sindicato
fuera de la universidad”.

Razones para movilizarse y para no movilizarse

Pregunta N°14

sPodrias decirnos cudl de las siguientes razones explica mejor tu
participacion (en caso de haberla) en acciones politicas y/o sociales
como las enlistadas anteriormente? Puedes marcar hasta 3.

Contestan: 671 No contestan: 0

Pregunta N°15

sPodrias decirnos cudl de las siguientes razones explica mejor que
NO hayas participado (en caso de no haberlo hecho) en acciones
politicas como las enlistadas anteriormente? Puedes marcar hasta 3.

Contestan: 671 No contestan: 0

Con estas dos preguntas se buscaba conocer, dadas las formas de movilizacién trata-
das anteriormente, las razones que se alegaban tanto para llevar a cabo esa accién
social como para no realizarla.
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Vemos primero los resultados referentes a las razones para si realizar accion social:

———— Grafico 45. Distribucion porcentual de razones para participar

Implican un reconocimiento de créditos . "
académicos para mis estudios

Para satisfacer mis inquietudes religiosas l 2%

Puedo aplicar lo que he aprendido en mis estudios - 13%
Para satisfacer mis inquietudes politicas [ 27
Conozco a personas con mis mismos intereses [ 22%
Me hace sentir util, buena persona [ o7%

Es una manera de avanzar hacia un mundo mas
justo y sostenible

66%

0% 15% 30% 45% 60% 75%

Fuente: elaboracion propia

Como se ve claramente, la razén mds aludida a la hora de llevar a cabo la accion
social era que “Es una manera de avanzar hacia un mundo mds justo y sostenible” (la
marcan dos de cada fres personas encuestadas).

Aunque con bastante diferencia, otras tres razones son alegadas con cierta frecuen-
cia (las marca entre un 20 y un 40% de la muestra): “Me hace sentir Util, buena perso-
na”, “Para satisfacer mis inquietudes politicas” y *Conozco a personas con mis mismos
intereses”.

Finalmente, otras tres razones tienen mucho menos peso (las marcaba menos de un
15% de la muestra): “Puedo aplicar lo que he aprendido en mis estudios”, “Implican
un reconocimiento de créditos académicos para mis estudios” y “Para satisfacer mis
inquietudes religiosas”.

Por tanto, el alumnado de la UV alega que las principales motivaciones para su accién

social fienen mds que ver con la creencia y voluntad de transformacion social positiva
y menos con razones individuales o académicas.
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En contraste, se analizan ahora las razones que se alegaban para no realizar accion social:

———— Grafico 46. Distribucion porcentual de razones para no participar

Creo que la sociedad esta bien como esta | %
Los colectivos y asociaciones que conozco no me
inspiran ni me generan confianza [ 21

No conozco ningun colectivo ni asociacion donde [N 7%
llevar a cabo esta accion social
No me lo he planteado nunca
Mi entorno no participa ni realiza accién social
No sirve para nada, no va a cambiar nada
No tengo tiempo suficiente

0% 15% 30% 45% 60%

En este caso, la “Falta de tiempo” es la razén mds aludida para explicar la falta de
activismo. Casi la mitad de la muestra lo senalaba como factor de peso. La segunda
razéon mds aludida es “No me lo he planteado nunca”, mencionada por algo mds de
un cuarto de la muestra. En un peldano ligeramente inferior (senaladas por un 20%
de las personas encuestadas) encontramos que “Los colectivos y asociaciones que
CONOZzZCO NO Me inspiran ni me generan confianza”, “*Mi entorno no participa ni realiza
accién social” y “No conozco ningun colectivo ni asociacién donde llevar a cabo
esta accidn social”. Finalmente, poca gente afirma que “No sirve para nada, no va a
cambiar nada” y prdcticamente nadie aludia que “Creo que la sociedad estd bien
como esta”.

Asi, el factor principal de la falta de tiempo se combina con la falta de planteamiento
al respecto y con un cierto desconocimiento y desconfianza hacia los colectivos y en-
tornos donde se podria producir la participacion social.

Fuente: elaboracion propia  ————————
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Opiniones sobre posibles cambios en las asociaciones, partidos, colectivos...

Pregunta N°16

2 Qué deberia cambiar en los colectivos, ONG, partidos o sindicatos
para que participaras mds en ellos?

Contestan: 109

No contestan:

562

A diferencia del resto, esta pregunta era abierta. Su intencidon era explorar las reco-
mendaciones y demandas que el alumnado de la UV puede tener al respecto de
todo tipo de agrupaciones que sirven de plataforma para la acciéon social (ONGs,
partidos, sindicatos, colectivos de base...). Con las respuestas a la anterior pregunta ya
se comprueba que se trata de una cuestion relevante, ya que en torno a un 20% de la
muestra alega tanto desconfianza como desconocimiento hacia estas agrupaciones.
Si bien solo 109 personas la respondieron, es un nUmero suficiente que permitié agrupar
respuestas para identificar inductivamente categorias, con los resultados que se mues-

tran en la siguiente grdfica’:

?Los porcentajes que se muestran en la grdfica estdn construidos sobre el total de la muestra (671) y no sobre el total

de personas que responden a la pregunta.
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——— Grafico 47. Distribucion porcentual de propuestas de cambio para motivar la participacion

Necesidad de cambios sociales para que las personas

tengan mas tiempo para participar 0.1%

Que funcionen exclusivamente a partir de voluntariado

. . P 0,1%
(sm remuneraciones economlcas)

No gastar tantos recursos en marketing 0.3%

Dirigentes honrados y mejor preparados 0.4%

Estructuras mas abiertas, participativas y horizontales 1,5%

Dar mas peso a otras formas de colaboracion,

. 0,4%
al margen de la ayuda econdémica

0,1%

Mas presencia en localidades pequefas

Mas conexién con los intereses de la juventud 12%

Mas abiertos a voces diversas

. . 0,6%
(no reproduciendo las estructuras de poder tradicionales)

No obsesionarse con hacer muchas socias,

. .z ) . 0,9%
y no tener estrategias de captacion tan invasivas

No adoptar posiciones politicas “extremas”

. . 2,1%
o relacionadas con partidos concretos

Resultar mas acogedores para gente

que no ha participado antes 1

Mejorar comunicacion y concienciacion
sobre los temas que tratan

3,4%

Generar mas confianza fijando objetivos realistas
y demostrando que se consiguen

1,8%

Menos asistencialismo

. . . . 0,7%
(y mas voluntad de transformacién social)

Posicionamientos mas criticos respecto a algunos temas 0.4%

Mas transparencia 2,4%

0% 1% 2% 3% 4%

Fuente: elaboracion propia
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Dentro de la baja participacion general en esta pregunta, destacan algunas opinio-
nes con cierto peso entre la muestra.

El cambio que mds se sugeria era el “*Mejorar la comunicacion y concienciacion so-
bre los temas que tratan”, con un 3,4% de la muestra sustentdndolo. Asi, bastantes
personas hacian referencia a la conveniencia de una mayor difusidon, sensibilizacion y
publicidad por parte de estas organizaciones sobre sus objetivos y formas en las que se
puede colaborar. Un ejemplo textual de estas opiniones es:

“Mds publicidad, en el sentido de que la gente lo vea al alcance y sencillo, y asi que
se animen a asociarse.”

Esto estd relacionado con el segundo cambio mds sugerido, “Mas tfransparencia”
(2.4%). Aqui se hacia referencia a la sospecha de corrupcion y, en el caso de ONGs y
asociaciones, a la posibilidad de que el dinero de las contribuciones no llegue donde
supuestamente debe llegar. Por tanto, se percibe como importante mostrar publica-
mente, de forma clara, las acciones y resulfados de estas agrupaciones. Un ejemplo
seria lo que menciona una persona encuestada:

“Transparencia, honestedat i liders no corruptes.”

También tenia relevancia el cambio que podemos resumir como “No adoptar posicio-
nes politicas “extremas” o relacionadas con partidos concretos” (2,1%). Esta posicion
la podemos explicar usando palabras textuales de una de las personas encuestadas:

“La mayoria de colectivos tanto de izquierdas como de derechas estan muy radica-
lizados hacia lo suyo, me gustaria que no hubiera tanta radicalizaciéon y que hubiera
pensamiento critico para que la gente no se guiara Unicamente por lo politicamen-
te correcto.”

También se aludia a una necesidad de pragmatismo y de demostracién de objetivos
conseguidos (cosa que conectaba con la tfransparencia). Hemos resumido esas reivin-
dicaciones en “Generar mds confianza fijando objetivos realistas y demostrando que
se consiguen” (1,8%). Un ejemplo seria la siguiente respuesta:

“Que realment foren rellevants per a les autoritats | generaren canvis reals en
la societat.”
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Por su parte, un 1,5% hacia referencia a la necesidad de “Estructuras mds abiertas, parti-
cipativas y horizontales”. Utilizamos también una cita textual para ejemplificar este item:

“Que no siguen tan tancats. Vaig tractar d’entrar al sindicat de la meua facultatia
les assemblees no es decidia res, ens informdven del que havien decidit en privat.
Estava a diversos grups de treball i mai em deixaven participar, havia comunicacié
nul.la. No volien a gent nova, eren un grup de colegues i dixd no em pareix correcte,
és condescendent i gens emancipador. Condemnes al col.lectiu a tindre data de
caducitat prematura.”

Con un peso menor, pero también digno de mencidén, encontramos las categorias de
“Resultar mds acogedores para gente que no ha participado antes”, “*Mdas conexidn
con los intereses de la juventud”, “No obsesionarse con hacer muchas socias y no te-
ner estrategias de captacién tan invasivas” y “Menos asistencialismo (y mds voluntad
de transformacién social)”. Este Ultimo item entraria en cierta contradiccién con las
voces que pedian un mayor pragmatismo y unos posicionamientos menos extremos
para estas agrupaciones.
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Pl: 5.4. Criterios de consumo

Este blogue se centra en una forma concreta de accién social: el consumo. Se
preguntaba aqui por la valoraciéon de diferentes criterios a la hora de comprar pro-
ductos y por la capacidad de distinguir los productos y servicios de comercio justo y
consumo responsable de los que no lo son.

Valoracion de criterios de consumo ético

Pregunta N°17

Piensa en tus Ultimas compras, y valora del 0 al 5 (donde 0 es nada
importante y 5 muy importante) los siguientes criterios que puedes
haber empleado al adquirir productos y/o servicios.

Contestan: 629 No contestan: 42

Esta pregunta presentaba una matriz con 8 posibles criterios de consumo, y se pedia
que la persona encuestada valorara del 0 al 5 la importancia de cada uno de ellos
considerando su experiencia y prdctica reales y concretas.

Los resultados muestran cierta uniformidad con todos los criterios valorados entre el
“medianamente importante” y el “bastante importante”.
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Grafico 48. Valoracion de criterios de consumo

Considero si es realmente necesario comprar, ya que intento D oo
consumir lo menos posible
Considero si el producto se ha producido localmente [ 27424
Al elegir el lugar de compra, considero que sea un cooperativa,
de consumo, un supermercado cooperativo 0 una empresa de [ 25468
la economia social y solidaria
Al elegir el lugar de compra, considero si es un pequefio _ 37263
comercio de barrio
Considero que el producto o servicio sean los mas baratos _ 35142
Considero si se han tenido que maltratar animales en la produccion [ 50571
Considero si el producto o servicio respeta el medio ambiente y Dl s
genera el minimo residuo
Considero si se han vulnerado los derechos humanos en la _ ) 5686
produccion del producto o provision del servicio ’
0 1 2 3 4

Fuente: elaboracion propia

El criterio md&s valorado de los expuestos es “Considero que el producto o servicio sean
los mas baratos”, con un 3,5 de puntuacion. Asi, pareceria que el alumnado de la UV
suele anteponer, como criterio mads relevante, el precio de los productos y servicios
gue consume a factores de tipo ético o politico.

El segundo criterio mds valorado (3,2) es el de “Considero si es realmente necesario
comprar, ya que intento consumir lo menos posible”. Este criterio puede entender-
se tanto como concienciacién critica sobre el sobreconsumo como medida de aho-
rro econdmico individual, y por tanto estar relacionado con el criterio mencionado
anteriormente.
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Entrando en los criterios de tipo mds indiscutiblemente ético y politico encontramos en
primer lugar el de que “Considero si se han tenido que maltratar animales en la pro-
duccién” (3,1). Un poco por detrds en puntuacion, “Considero si el producto o servicio
respeta el medio ambiente y genera el minimo residuo” y “Considero si se han vulne-
rado los derechos humanos en la producciéon del producto o provision del servicio”
(ambos con 2,9). Ligeramente con menor relevancia (puntuaciones de 2,7) encontra-
mos dos criterios que hacen referencia a la proximidad: “Considero si el producto se
ha producido localmente”, y “Al elegir el lugar de compra, considero si es un pequeno
comercio de barrio”.

Finalmente, el criterio menos valorado de los propuestos es “Al elegir el lugar de com-
pra, considero que sea una cooperativa de consumo, un supermercado cooperativo
o0 una empresa de la economia social y solidaria” (2,3).

Resumidamente, se puede afirmar que, a la hora de consumir, el alumnado de la UV
prioriza los criterios econdmicos. Sin embargo, también da importancia al impacto
ambiental y bienestar animal y, en menor medida pero también de forma relevante,
al cumplimiento de los derechos humanos y al nivel de proximidad del producto.
Para cruzar estos resultados con otras variables, utilizaremos los valores medios de
cada accion.
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En cuanto a género, resulta destacable que las mujeres dan mds importancia a to-
dos los criterios aludidos. Estas diferencias de importancia dependen de cada item.
En concreto, es particularmente apreciable la diferencia en el criterio referente al
maltrato de animales, que las mujeres valoran con mas de un punto por encima de

los hombres.

Grafico 49. Valoracién de criterios de consumo segun género

Considero si es realmente necesario comprar, ya que
intento consumir lo menos posible

Considero si el producto se ha producido localmente

Al elegir el lugar de compra, considero que sea un
cooperativa, de consumo, un supermercado cooperativo
0 una empresa de la economia social y solidaria

Al elegir el lugar de compra, considero si es un pequefio
comercio de barrio

Considero que el producto o servicio sean los mas baratos

Considero si se han tenido que maltratar animales en la
produccion

Considero si el producto o servicio respeta el medio
ambiente y genera el minimo residuo

Considero si se han vulnerado los derechos humanos
en la produccion del producto o provisién del servicio

3.2
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Fuente: elaboracion propia
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En lo referente a la edad, encontramos una mayor valoracion de casi fodos los cri-
terios segun mayor es la edad. El grupo de mayores de 25 es el que mds en cuenta
tienen los diferentes criterios éticos, y el grupo de menores de 20, el que menos. Hay
solo dos excepciones: en primer lugar, el consumo de producto local importa mas
al grupo de 20 a 24 anos. En segundo lugar, los mds jévenes dan mds importancia
a que los productos sean mds baratos, lo cual en realidad también refuerza la evi-
dencia de que el grupo de mds edad da mds relevancia a los criterios de consumo

éticos, por encima de los econdmicos.

Grafico 50. Valoracién de criterios de consumo segun edad

Considero si es realmente necesario comprar, ya que
intento consumir lo menos posible

Considero si el producto se ha producido localmente

Al elegir el lugar de compra, considero que sea un
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0 una empresa de la economia social y solidaria
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comercio de barrio

Considero que el producto o servicio sean los mas baratos

Considero si se han tenido que maltratar animales en la
produccién
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Fuente: elaboracion propia
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En el caso del posicionamiento politico, la tendencia estd muy marcada. Las perso-
nas que se consideran “de izquierdas” valoran mas la importancia de absolutamente
todos los criterios. En algunos casos con poca diferencia respecto a personas que
se consideran “de centro” o “de derechas” (como en el caso de elegir el producto
mds barato) y en otros con una diferencia mds abultada (como en referencia a la
produccion local y de economia social, o a la valoracion de los derechos humanos
y el bienestar animal en la produccion). Las personas “de centro” dan siempre valo-

raciones intermedias.

Grafico 51. Valoracién de criterios de consumo segun posicionamiento politico
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Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Como se verd en el apartado 6, segun la variable “rama de estudios” no se observan
diferencias significativas a la hora de primar unos criterios u otros a la hora de consu-
mir. Unicamente, se observa que en el estudiantado de Arquitectura e Ingenieria se
da una menor importancia a los criterios de consumo relacionados con priorizar el
pequeno comercio y las cooperativas de consumo.

Finalmente, en cuanto a la clase social autopercibida, el andlisis inferencial nos mos-
trard también la relacion estadisticamente significativa entre autopercibirse como
clase baja y valorar mds positivamente que el comercio sea pequeno, de proximi-
dad o una cooperativa de consumo a la hora de comprar.

Capacidad de identificar productos y servicios éticos

Pregunta N°18

sSabes identificar cudndo un producto se puede considerar de
comercio justo/ consumo responsable?

Contestan: 626 No contestan: 45

Con esta pregunta se queria complementar la anterior, centrdndonos ahora en la
capacidad de distinguir si un producto relne criterios para ser considerado como de
comercio justo y consumo responsable. Como vemos, las respuestas son bastante va-
riadas, aungque la mayoria se agrupa en valores infermedios:

Grafico 52. Distribucion porcentual de capacidad de identificar productos de comercio justo/responsable ———
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Fuente: elaboracion propia ————



Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Como muestra el grafico, un 24% de la muestra reflejaria una nula o muy baja (res-
puestas de 0 y 1) capacidad de identificacion de este tipo de productos. Un 47%
marcarian un nivel de conocimiento intermedio (respuestas de 2y 3). Y un 29% afir-
marian tener una capacidad alta de identificacion (respuestas de 4y 5).

La media refleja una puntuacion muy central, de 2,6. Esta media, sin embargo, ocul-
ta,la relevancia de los valores extremos. Por tanto, podemos resumir estos resultados
diciendo que el alumnado de la UV muestra muy diferentes niveles de capacidad de
identificacion de productos de comercio justo/responsable, y solo una limitada ma-
yoria muestra un conocimiento intermedio sobre el tema. Para cruzar estos resultados
con otras variables, utilizaremos la mencionada media.

En cuanto a género, enconframos que las mujeres (y las personas que no se califican
como hombre o mujer) muestran capacidad ligeramente mayor de identificacién
que los hombres:

Grafico 53. Capacidad de identificar productos de comercio justo/responsable segun género
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Fuente: elaboracion propia ———

Segun edad, las diferencias son mds marcadas. A mayor es la edad, mayor es la ca-
pacidad de identificacién de productos éticos que se refleja en las respuestas:

Grafico 54. Capacidad de identificar productos de comercio justo/responsable segun edad
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Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

En referencia al posicionamiento politico, las personas “de izquierdas” reflejan mas
capacidad de identificacion. Las “de derechas” se sitUian muy cercanas a la media
general. Las “de centro” vy, sobre todo, las apoliticas, mostrarian una capacidad de
identificacion mads baja:

Grafico 55. Capacidad de identificar productos de comercio
justo/responsable segun posicionamiento politico
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Fuente: elaboracion propia

Segun clase, las diferencias son escasas, con una punfuacion un poco por encima
de la media de las clases mds altas y mas bajas, y una menor puntuacion de la clase
media-media:

Grafico 56. Capacidad de identificar productos de comercio
justo/responsable segun clase social autopercibida
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Fuente: elaboracion propia




Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Finalmente, en referencia a la rama de estudios, el alumnado de Artes y Humanida-
des y el de Ciencias Sociales y Juridicas estaria ligeramente por encima de la media.
Arquitectura e Ingenieria mostrarian un valor muy proximo a la media global, y tanto
Ciencias como, sobre todo, Ciencias de la Salud, afirmarian tener menos capacidad
de identificacién de productos de comercio justo y consumo responsable.

Grafico 57. Capacidad de identificar productos de comercio

justo/responsable seguin rama de estudios
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Fuente: elaboracion propia

Pl: 5.5. Opiniones sobre opciones comercio justo y
consumo responsable en la UV

Este Ultimo bloque recoge solo la pregunta final de la encuesta, referente a la

valoracion de 10 iniciativas relacionadas con el consumo ético y responsable que po-
drian implementarse o estdn siendo implementadas en la UV.

Pregunta N°19

Valora del 0 al 5 (donde 0 es nada importante y 5 muy importante)
la importancia que le das a que la UV ofrezca estos productos o

Servicios en sus campus

Contestan:

602 No contestan:

69




Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Los resultados muestran bastante homogeneidad, ya que todas las iniciativas se con-
sideran deseables en un grado bastante elevado, con diferencias no muy grandes
entre las mismas (todas estan entre 3,8 y 4,2):

Grafico 58. Nivel de importancia respecto a ofrecer productos y servicios en la UV
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Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Las puntuaciones mds altas (medias de 4,2) las obtienen “Ofrecer sistemas para poder
reutilizar y reciclar la mayor cantidad posible de residuos” y “Ofrecer productos frescos
y de temporada en las cafeterias”.

Un poco por debajo en aceptacion (medias de 4,1), se situaban “Ofrecer, en general,
productos y servicios que minimicen los residuos producidos y que fomenten la econo-
mia circular” y “Que la propia universidad compre productos y servicios con criterios
de sostenibilidad social, ambiental y de derechos humanos (por ejemplo, productos
de limpieza y papeleria, mobiliario, etc.)”.

Ligeramente por debajo tenemos el “Ofrecer productos locales y de proximidad en
las cafeterias™ (4), *Ofrecer opciones de comercio justo y consumo responsable en los
campus (por ejemplo, en la Tienda de la Universidad, en librerias, etc.)”, (3,9) y “Sub-
confratar con empresas de economia social y solidaria determinados servicios: sumi-
nistro eléctrico, limpieza, jardineria, seguridad, mantenimiento...” (3,9).

Finalmente, las iniciativas algo menos valoradas, si bien fambién con valoraciones tfam-
bién altas y cercanas a las de las otras iniciativas, son: *Ofrecer café y otros productos
de comercio justo en cafeterias y maquinas de vending” (3,8), “Ofrecer actividades
de sensibilizacion y formaciéon sobre el consumo consciente/transformador” (3,8) vy
“Ofrecer mercados y otras formas de compra de productos alimentarios ecoldgicos”
(3,7). Para cruzar estos resultados con otras variables usaremos los valores medios de
cada item.



Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

En cuanto a género, es patente que las mujeres valoran como mds importantes
absolutamente todas las iniciativas expuestas. Las diferencias son moderadas pero

relevantes:

Grafico 59. Nivel de importancia respecto a ofrecer productos y servicios en la UV segun género
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Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Por edad, nos encontramos la misma realidad que ofrecen otras variables de la en-
cuesta: el grupo de mayores de 25 anos valora mds todas las iniciativas (a excepcion
de los sistemas de reciclaje) y el grupo mds joven es el que menos las valora:

——— Grafico 60. Nivel de importancia respecto a ofrecer productos y servicios en la UV segun edad
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Por su parte, las diferencias por rama de estudios son escasas. El alumnado de Arquitec-
tura e Ingenieria suele valorar todas las acciones ligeramente por debajo de otras ra-
mas, pero con diferencias poco sustanciales (excepto con el reciclaje y las actividades
de sensibilizacion, donde la diferencia es mdas marcada).




Pl: ANALISIS DESCRIPTIVO

Destaca por ofra parte la valoracion del alumnado de Ciencias de la Salud con res-
pecto a los productos de comercio justo en maquinas y cafeterias, asi como con las
actividades de sensibilizacion. Por su parte, el alumnado de Artes y Humanidades esta-
ria especialmente interesado en los productos de bajo residuo y las compras étficas por
parte de la UV como institucion.

——— Grafico 61. Nivel de importancia respecto a ofrecer productos y servicios en
la UV segun rama de estudios
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Estas relaciones se abordan a través del andilisis inferencial en el apartado siguiente.






En este apartado se analizan las asociaciones entre variables que pueden ser de
interés para el desarrollo de politicas y acciones. En esta linea, se completa la informa-
cidon del anterior apartado en dos sentidos: por un lado, se verifica existencia de rela-
ciones estadisticamente significativas que sugeria la exploracion previa de los datos a
través del andlisis descriptivo. Por otro lado, se identifican otfro tipo de relaciones que
pueden ser de relevancia. La estrategia metodoldgica general se ha ya expuesto en
el apartado 4.6, mienfras que en esta seccidon se infroduce solo alguna informacion
complementaria sobre la metodologia cuando se considera oportuno, en notas al pie.

En esta seccion se analizan las relaciones entre las variables de “causas” y de “fre-
cuencias” de accidn social con ofras variables nominales que caracterizan la muestra:
género, rama de estudios y clase social autopercibida. Para ello se realizdé una prueba
Chi2 para relacionar las diferentes variables nominales que aparecen en las columnas
de las siguientes tablas.

En primer lugar, se muestra el andlisis de relaciones entre causas y otras variables
nominales:



Relacién entre causas y variables sociodemograficas

Servicios publicos (sanidad, educacion...) 7,796 14,505** 12,183*
Derechos humanos 12,599** 5,929 1,082
Feminismos 83,95** 27,609** 6,469
Defensa de la familia tradicional 2,12 2,571 4,319
Pro-vida 6,743** 4,269 17,748**
Ecologismo y medio ambiente 0,963 14,550** 2,088
Vegetarianismo/veganismo 1,797 2,018 7,436
Derechos LGTBIQ+ 11,929** 5,982 2,526
Erradicacion de la pobreza 9,378** 5,958 1,979
Religién 2,488 3,942 6,468
Condiciones laborales 1,306 2,685 4,537
Participacion democratica 6,595** 4,101 0,640
Valencianismo/catalanismo 9,54** 23,075** 5,942
Espafolismo 7,882** 2,395 12,012*
Antifascismo 1,298 7,038 5,296
Anti-impuestos y defensa del libre mercado 24141 5,293 31,813**
Defensa de la caza 2,646 6,937 20,010**
Defensa de la tauromaquia 0,133 3,624 13,374**
Defensa de una vivienda digna 0,465 3,958 1,700
Pensiones 0,957 4,405 3,891
Antirracismo 0,063 6,210 1,429
Animalismo/Antiespecismo 0,068 6,685 10,115
Justicia econdmica/economia social y solidaria 0,522 11,165* 1,310
Pacifismo 6,460* 12,614* 2,229

Se muestra el valor de Chi-cuadrado

*p < 0,05; **p <0,01 Fuente: elaboracion propia



Los resultados ofrecen las siguientes evidencias, que confirman lo explorado en el and-
lisis descriptivo: en primer lugar, la variable género mantiene una asociacion estadisti-
camente significativa con casila mitad de las causas ofrecidas como respuestas - esto
es, senfirse hombre o mujer se relaciona en las preferencias de accion social del alum-
nado. Donde mayor relacién existe es, con gran diferencia en la causa de “feminismos
(las mujeres estdn mucho mads interesadas en el tema, como se vio), pero también
hay diferencias destacables en “anti-impuestos y defensa del mercado” (las mujeres
estdn mucho menos interesadas que los hombres). A contfinuacion, la correlacion mds
fuerte enfre género y temas de interés se da para “derechos humanos” y “derechos
LGTBIQ+".

En segundo lugar, si atendemos a la rama de estudios, se observa que esta variable
se asocia a su vez con diversas causas, especialmente en la predileccidon por “feminis-
mos”, “valencianismo/catalanismo” y “ecologismo/medio ambiente™”.

En tercer lugar, la clase social autopercibida también mantiene una relacion signifi-
cativa con todas las opciones presentadas. Sin embargo, es interesante resaltar que
entre las opciones con mayor indice se encuentran “anti-impuestos y defensa del mer-
cado”, “Defensa de la caza” y “pro-vida” (que se asocian a clases autopercibidas
como altas, como se vio).

Se muestra a continuacion el andlisis de relaciones entre los items de “participacion en
distintas formas de accién social” y ofras variables nominales:



Relacién entre formas de participacién y variables sociodemograficas

Asistir u organizar una manifestacion - o o
0 concentracion 33,095 39,451 39,009

Comprar o dejar de comprar ciertos productos por

razones politicas, éticas o para favorecer el medio 19,241** 34,811* 48,196**
ambiente
Compartir informacion de tipo politico en las 26.879** 52 290** 40 973**

redes sociales
Firmar una peticion 4,660 26,876 37,532*

Entregar o recaudar dinero para alguna o
causa social o politica 19,011 18,749 25,360

Votar en elecciones 15,509** 15,940 40,424**

Estar afiliada/o a un partido politico o sindicato *k
fuera de la universidad 9,063 26,402 S

Participar activamente en una ONG o asociacion o .
fuera de la universidad 20,141 42,956 26,595

Participar de algun colectivo, asamblea de barrio o "k

0 proyecto politico autogestionado SR Y 29,595
Participar de un sindicato o asociacién * ok
de la universidad 8,611 S 52,834
Elegir asignaturas en la universidad relacionadas s 5

con los problemas que me interesan 30,430 59,179 29,162
Realizar formacion al margen de los curriculums 6.691 28 926 40 131**

oficiales, sobre los temas que me interesan

Se muestra el valor de Chi-cuadrado

*p < 0,05; **p <0,01 Fuente: elaboracion propia



Los resultados ofrecen las siguientes evidencias, que confirman algunas de las cuestio-
nes identificadas en el andlisis descriptivo:

En primer lugar, la variable género muestra una relacién significativa con la frecuen-
cia de participaciéon en distintas acciones, especialmente el “Elegir asignaturas en la
universidad”, "Asistir a manifestaciones o concentraciones” o “Compartir informacion
de tipo politico en redes sociales”. En fodos los casos, como vimos, las mujeres realizan
estas acciones con mds frecuencia.

En segundo lugar, existe una relaciéon estadisticamente significativa en general fuerte
entre la frecuencia de participacion y las ramas de estudios, particularmente para
cuestiones como las ya mencionadas de “Compartir informaciéon de tipo politico en
redes sociales” o “Elegir asignaturas en la universidad”.

En tercer lugar, fambién la clase autopercibida estd asociada de forma significati-
va con la frecuencia de participacion en los distintos tipos de acciones, aungue en
este caso se frata de ofras como “Comprar o dejar de comprar ciertos productos
por razones politicas” o “Estar afilicda/o a un partido politico o sindicato fuera de la
universidad”.

En los resultados del andlisis descriptivo sobre criterios de consumo ético se des-
tacaban, enfre otras cosas, que las mujeres los valoraban mds positivamente que los
hombres, con una diferencia destacada en el criterio concreto relacionado con el
maltrato de animales. También en lo relacionado con la capacidad de identificar pro-
ductos de comercio justo o responsable, o con las opiniones relativas al consumo ético
el género parecia tener importancia. Para explorar con mds detalle en estas relacio-
nes, se muestra a contfinuacion el andlisis'® de relaciones entre los items relacionados
con los criterios de consumo y el género:

19 Antes de realizar el andlisis inferencial, se comprobd la existencia de valores extremos, asi como los supuestos de Nor-
malidad (mediante la prueba Kolgomorov-Smirnov) y la Homocedasticidad (mediante el test de Levene). En el caso
de incumplimiento de alguno de los supuestos se procedid a utilizar pruebas no paramétricas. En cuanto al andilisis
inferencial, para analizar las diferencias entre grupos se utilizdé un una T de Student de medidas independientes con los
factores entre sujetos presentados en las siguientes tablas (con las categorias que se indican en las columnas, y elimi-
nando aquellas que no presentaban un tamano muestral suficiente para el andlisis). Como variables dependientes se
utilizan las detalladas en las filas. El error se establecié en el 5% (p < 0.05) y la potencia en 0,8. De tal forma, todos los
andlisis relacionados con la variable género se realizaron a fravés de esta misma prueba.



Resultados de los criterios de consumo ético seguiin género™

Considero si se han vulnerado los derechos humanos o
en la produccion del producto o provision del servicio 3,03 (1,34) 2,58 (1,56)

Considero si el producto o servicio respeta el medio *
ambiente y genera el minimo residuo 3,08 (1,27) 2,69 (1,53)

Considero si se han tenido que maltratar animales o
en la produccién 3,45 (1,45) 2,33 (1,61)

Considero que el producto o servicio sean los mas "
baratos 3,58 (1,09) 3,41 (1,31)
Al elegir el lugar de compra, considero si es un 2,86 (1,40)* 2.48 (154)

pequeiio comercio de barrio

Al elegir el lugar de compra, considero que sea una
cooperativa, de consumo, un supermercado cooperativo 2,50 (1,36) 2,09 (1,56)
0 una empresa de la economia social y solidaria

Considero si el producto se ha producido localmente 2,80 (1,39) 2,62 (1,64)

Considero si es realmente necesario comprar, ya que
intento consumir lo menos posible 325 (1,40) 3.11(1.54)

Fuente: elaboracion propia

De los 8 items que se proponen como criterios de importancia a la hora de ejercer un
consumo ético, 5 son los que presentan mayores diferencias, siendo estas estadistica-
mente significativas (p < 0,05) en funcion de género. Especificamente, las mujeres le
dan mayor importancia a los siguientes: consideracion de que el producto no haya
vulnerado los derechos humanos (0,45 puntos de diferencia); que haya sido respetuoso
con el medio ambiente (0,39 puntos de diferencia); que no haya sido realizado me-
diante maltrato animal (1,12 puntos de diferencia); que sea barato (1,17 puntos de dife-
rencia); y que su lugar de compra sea pequeno comercio (0,38 puntos de diferencia).

"Se indica la media (desviacién esténdar) *p < 0,05.



Respecto a las diferencias segun ramas de estudio, la prueba estadistica'? ratifica que
en general no existen diferencias estadisticamente significativas a la hora de primar
unos criterios u otros a la hora de consumir. Como Unico aspecto significativo se obser-
va que el estudiantado de la rama de Arquitectura e Ingenieria da menos importancia
a los criterios de consumo que tienen en cuenta la compra en el pequeno comercio y
en cooperativas de consumo.

Resultados de los criterios de consumo ético segun rama de estudios™

Vulneracién de derechos Humanos | 2,89(1,26)  2,72(1,13) 2,93(1,484) 2,72(1,40) 2,87 (1,54)

Respeta medio ambiente 2,79(1,29) 2,78(1,35) 2,97 (1,32) 2,75(1,354) 3,17 (1,42)
Se han maltratado animales 3,06 (1,52) 267(165) 3,19(1,58) 3,28(1,55) 2,92 (1,64)
Servicios mas baratos 354(1,21) 350(1,76)  352(1,11)  3,75(,98) @ 344 (1,11)
Pequeino comercio de barrio 2,57 (1,40) 1,78 (1,40)* 291(1,36) | 3,25(1,17) 2,68(1,55)
Cooperativa de consumo 2,23(1,37) 1,61(1,20)* 246 (1,34) | 298(1,31) 2,43(1,55)
Producido localmente 2,72 (1,40) 239(1,61) 2,78(145) 3,22(1,37) 2,94 (1,57)
Producido localmente 298(1,57) 289(1,78) 3,18(1,38) 3,45(1,24) 3,53 (1,41)

Fuente: elaboracion propia

12En cuanto al andlisis inferencial, se utilizd una ANOVA de un factor entresujetos, con el factor entre sujeto “rama de
estudios” (CC Salud, Arquitectura e ingenieria, CC Sociales y juridicas, Artes y humanidades, Ciencias) y las variables
dependientes que se muestran en las filas de la siguiente tabla. A continuacion, se realizaron las pruebas post-hoc con
ajuste de Bonferroni. El error tipo | se establecié en el 5% (p <0.05) y la potencia en 0,8. De tal forma, todos los andilisis re-
lacionados con la variable rama de estudios y clase social autopercibida se realizaron a fravés de esta misma prueba.
Ademds, para hacer las tablas relativas a criterios de consumo ético siguientes mds operativas se han recategorizado
los criterios reduciendo el nUmero de palabras.

1¥Se indica la media (desviaciéon estdndar)
*p < 0.05 entre Arquitectura e ingenieria, y CC Sociales y juridicas
¥p < 0.05 entre Arquitectura e ingenieria, y Artes y humanidades



Para los resultados de los criterios de consumo segun clase social autopercibida, la ta-
bla 5 evidencia que existen diferencias estadisticamente significativas entre el hecho
de considerarse de clase baja y y el considerar criterios como que el comercio sea pe-
queno o que se frata de una cooperativa de consumo a la hora de comprar, siendo
menor en estas Ultimas.

Resultados de los criterios de consumo ético segun clase social autopercibida™

Vulneracién de derechos Humanos 3,41 (,31) 2,90 (,12) 2,89 (,09) 2,69 (,17)

Respeta medio ambiente 3,64 (,29) 3,02 (,12) 2,87 (,08) 2,96 (,16)
Se han maltratado animales 3,36 (,34) 3,23 (,14) 3,02 (,10) 3,01 (,19)
Servicios mas baratos 3,41 (,24) 3,59 (,10) 3,58 (,07) 3,31 (,14)
Pequeio comercio de barrio 3,73 (,30)* 2,82 (,12) 2,75 (,09) 2,59 (,17)
Cooperativa de consumo 3,46 (,30)* 2,52 (,12) 2,31 (,09) 2,36 (,17)
Producido localmente 3,82 (,31) 2,80 (,13) 2,78 (,09) 2,73 (,17)
Producido localmente 3,96 (,30) 3,31 (,12) 3,17 (,09) 3,11 (,17)

Fuente: elaboracion propia

1“Se indica la media (desviaciéon estdndar)
*p < 0.05 entre Baja y Media-Baja

¥p < 0.05 entre Baja y Media-Media

1p < 0.05 entre Baja y Media-Alta



Pl: ANALISIS INFERENCIAL

Pl: 6.3 Inferencias sobre capacidad de identificar productos
de comercio justo o responsable

La tabla 6 aborda las diferencias por pares de la variable de “capacidad de
identificar productos de comercio justo o responsable” segin el género, rama de estu-
dios y clase social autopercibida por el alumnado.

Tabla 6. Resultados de la capacidad de identificacion de producto segun variables sociodemografica’®

¢Sabes identificar cuando un producto se puede considerar de comercio

justo/ consumo responsable?

Feminino 2,65 (1,47)
Masculino 2,46 (1,57)
CC Salud 2,31 (1,54)}
Arquitectura e ingenieria 2,56 (1,50)
Rama de estudios CC Sociales y Juridicas 2,72 (1,44)
Artes y Humanidades 3,15 (1,31)
Ciencias 2,51 (1,46)
Baja 3,00 (,31)
Media-Baja 2,74 (,13)
Clase social autopercibida
Media-Media 2,50 (,09)
Media-Alta 2,76 (,17)

Fuente: elaboracion propia

Asi, se observa que no existen diferencias estadisticamente significativas sobre saber
reconocer o no un producto de caracteristicas justas y responsables entre las cate-
gorias de género y tampoco entre las categorias de la percepcidén de clase social
empleadas. Sin embargo, si existen diferencias estadisticamente significativas segin
la rama de estudios. Concretamente, entre las respuestas del alumnado de Ciencias
de la Salud en comparacién al alumnado de Artes y Humanidades, obteniendo estos
Ultimos una mayor puntuacién.

19tp < 0.05 entre CC Salud y Artes



Finalmente, teniendo en cuenta la variable sobre valoracién de la oferta de pro-
ductos de comercio justo o responsable en la UV, la siguiente tabla ratifica lo que el
andlisis descriptivo en apartados anteriores ya sugeria: el alumnado que se considera
mujer presenta en sus respuestas diferencias significativas respecto al alumnado que
se considera hombre, ala hora de valorar casi todas las opciones (menos la que consi-
dera ofrecer productos frescos y de temporada) relativas a la oferta de productos de
comercio justo o responsable en la UV.



Resultados de la importancia dada a las politicas de la UV en relacién con la oferta de

productos de comercio justo o responsable™®

Ofrecer mercados y otras formas de compra de productos
alimentarios ecolégicos

Ofrecer productos locales y de proximidad en las cafeterias

Ofrecer productos frescos y de temporada en las cafeterias

Ofrecer opciones de comercio justo y consumo responsable
en los campus (por ejemplo, en la Tienda de la Universidad,
en librerias, etc.)

Ofrecer mercados y otras formas de compra de productos
alimentarios ecolégicos

Ofrecer sistemas para poder reutilizar y reciclar la mayor
cantidad posible de residuos

Ofrecer, en general, productos y servicios que minimicen los
residuos producidos y que fomenten la economia circular

Subcontratar con empresas de economia social y solidaria
determinados servicios: suministro eléctrico, limpieza,
jardineria, seguridad, mantenimiento...

Que la propia universidad compre productos y servicios con
criterios de sostenibilidad social, ambiental y de derechos
humanos (por ejemplo, productos de limpieza y papeleria,
mobiliario, etc.)

Ofrecer, en general, productos y servicios que minimicen los
residuos producidos y que fomenten la economia circular

16Se indica la media (desviacién esténdar) *p < 0,05

3,89 (1,19)*

4,07 (1,09)*

4,22 (1,02)

4,09 (1,03)*

3,94 (1,16)*

4,31 (1,02)*

4,21 (1,03)*

4,05 (1,10)*

4,24 (1,01)*

4,01 (1,14)*

Fuente: elaboracion propia

3,61 (1,44)

3,77 (1,34)

4,08 (1,11)

3,66 (1,38)

3,26 (1,49)

4,03 (1,15)

3,83 (1,29)

3,55 (1,29)

3,77 (1,29)

3,41 (1,40)



Finalmente, en las tablas 8 y 9 se muestra que no existen diferencias significativas so-
bre la valoracion de las distintas iniciativas existentes o posibles en la UV en relacion al
consumo, segun la rama de estudios ni la clase social autopercibida del alumnado.

Resultados sobre acciones de la UV en relacion al consumo segun rama de estudios'’

Ofrecer productos de comercio justo
en cafeterias y maquinas de vending 3,99 (1,12) 3,72(1,45) 3,84 (1,24) 3,85(1,33) 3,52(1,34)

Ofrecer productos locales y de
proximidad en las cafeterias 4,01(1,16) | 3,39 (1,69) 4,03(1,13) 4,27 (1,13) 3,82(1,24)

Ofrecer productos frescos y de
temporada en las cafeterias 4,28 (1,05) | 3,89 (1,45) 4,16 (1,04) 4,33 (1,12) | 4,14 (1,03)

Ofrecer opciones de comercio justo y
consumo responsable en los campus 3,94 (1,10) 3,56 (1,69) | 3,97 (1,13) 3,97 (1,33) | 3,81 (1,30)

Ofrecer mercados de productos
alimentarios ecoldgicos 3.91(1,22) 1 3,39(1,38)  3,73(1,28) | 3,93(1,40) 3,40 (1,50)

Ofrecer sistemas para poder
reutilizar y reciclar residuos 4,31(,94) 4,17 (1,10) 4,19 (1,12)  4,35(1,00) 4,22 (1,08)

Ofrecer productos y servicios que
fomenten la economia cireular 414 (1,17) | 3,72 (1,18) 4,07 (1,14) = 4,32(,86) | 4,04 (1,19)

Subcontratar con empresas de
economia social y solidaria 3,93 (1,21) 3,28 (1,45) 3,92 (1,19) | 4,08 (1,10) 3,80 (1,20)

Que la propia universidad compre

productos y servicios con criterios
de sostenibilidad social, ambiental 419 (1,15) 367 (141) 4,08(1,16) | 4,32(89) | 4,04(1,10)

y de derechos humanos

Ofrecer actividades de
sensibilizacion y formacién sobre el | 3,90 (1,24) 3,06 (1,31) ' 3,89 (1,25) | 3,93 (1,23) 3,57 (1,33)
consumo consciente/transformador

Fuente: elaboracion propia

7Para hacer las tablas relativas a opiniones de consumo ético siguientes mds operativas se han recategorizado los
criterios reduciendo el nUmero de palabras.



Resultados sobre acciones de la UV en relacion al consumo segun clase social autopercibida

Ofrecer productos de comercio justo
en cafeterias y maquinas de vending 4,18 (.27) 3.73(1) 3.81(,08) 3,64 (.15)

Ofrecer productos locales y de
proximidad en las cafeterias 4,59 (:25) 3.92(,10) 3,99(,08) 3.83(.14)

Ofrecer productos frescos y de
temporada en las cafeterias 4,59(23) 4,15(,09) 4,16 (,07) 413 (13)

Ofrecer opciones de comercio justo y
consumo responsable en los campus 4,27 (,26) 3.79(,10) 3,96 (,08) 3.86(,14)

Ofrecer mercados de productos
alimentarios ecoldgicos 4,18 (,29) 3,56 (,12) 3,79 (,08) 3,44 (,16)

Ofrecer sistemas para poder
reutilizar y reciclar residuos 4.41(.23) 4,19(,09) 4,27 (,07) 4,071 (.13)

Ofrecer productos y servicios que
fomenten la economia circular 4,50 (:24) 4,10(,10) 4,08 (,07) 3.89(.14)

Subcontratar con empresas de
economia social y solidaria 4,46 (,26) 3,85(,10) 3,88 (,08) 3,74 (,14)

Que la propia universidad compre

productos y servicios con criterios
de sostenibilidad social, ambiental 4,46 (,24) 4,13(,10) 4.11(07) 381(14)

y de derechos humanos

Ofrecer actividades de
sensibilizacion y formacion sobre el 4,09 (,27) 3,79 (,11) 3,83 (,08) 3,56 (,15)
consumo consciente/transformador

Fuente: elaboracion propia
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Pl: CONCLUSIONES Y FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Como hemos podido observar desde las primeras preguntas sobre el interés en la
politica, parece que existen algunos perfiles especialmente activos socialmente y pre-
ocupados por su manera de consumir. Las mujeres suelen estar mds implicadas que los
hombres, las personas mayores de 25 anos mds que las mds jovenes, y las personas que
se consideran “de izquierdas”, mds que las que se consideran “de centro” o “de dere-
chas”. También las personas que estudian Ciencias Sociales y Juridicas daban respuestas
que reflejan mayor implicaciéon que el resto de ramas. Finalmente, las personas que se
definian como “de clase baja” parecen mas activas que las clases mas altas. Asi un po-
sible arquetipo de persona movilizada sociales dentro de la poblacion estudiante de la
UV seria una mujer de mas de 25 anos, que estudia Ciencias Sociales y Juridicas y que se
autodefine como “de izquierdas” y “de clase baja”.

Mdas alla de los perfiles mds movilizados, observabamos en que existen unos niveles de
critica e inconformismo bastante elevados entre la poblacion estudiantil de la UV de to-
dos los perfiles. Como muestra, el 89% del alumnado considera que la sociedad actual
necesita o reformas profundas o cambiar radicalmente.

Sin embargo, pocas de estas personas estudiantes se consideran activistas (solo un 15%
se categorizarian como personas bastante o muy activistas). Asi, encontrdlbamos nive-
les bajos de compromiso con diferentes formas de accidn social, y unas frecuencias de
movilizacién moderadas o bajas. Por lo anterior, parece existir en el colectivo una impor-
tante distancia entre percepcién de la realidad y accién para fransformarla a través de
la accidn social.

Respecto a las causas que movilizan a la poblacion estudiante de la UV, vimos que las
causas mas respaldadas son la defensa de los servicios pUblicos (sanidad o educacion),
los derechos humanos y el feminismo. Aunque algunas causas suscitan un gran inferés en
todos los perfiles (como los servicios publicos), la importancia dada a cada una estaria en
muchos casos relacionada con la rama de estudios, el género y la clase social autoper-
cibida. Cabe destacar que las mujeres estan mas movilizadas por causas de naturaleza
mas social, colectiva y comunitaria, mientras que los hombres lo estdn mds por cuestio-
nes que tienen que ver con lo individual y lo econémico.

Lo que parece una tendencia general (independientemente del perfil) es que el tipo
de formas de accidn y participaciéon social que se llevan a cabo es, mayoritariamen-
te, las mismas: acciones que se realizan de forma individual. Podemos observar cémo
votar en elecciones, comprar o dejar de comprar productos, firmar una peticion, elegir
asignaturas o realizar una formaciéon fuera del curriculum que les interese son las formas
de participacién mds usuales. Todas ellas son acciones que no conllevan un compro-
miso o responsabilidad con la comunidad relevantes. Por otro lado, formas mds colec-
tivas de accién y que demandan mds compromiso, como la afiliaciéon a un partido o
sindicato, o la participacién en una asociacion ONG o asamblea de barrio son mucho
menos frecuentes.

Los motivos que se aludian para justificar esta baja movilizacion social eran vario-
dos, pero destacaba que el 44% afirmaban no tener tiempo suficiente para hacerlo.



Pl: CONCLUSIONES Y FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Otros motivos, como el desconocimiento o el no haber pensado en el tema, también
tenian importancia, aunque menor.

Asi, pese a tener una visidn mayoritariamente critica con la sociedad e interés en nume-
rosos temas, la poblacion estudiantil de la UV no parece movilizada y, particularmente,
no practica formas de activismo que implican organizacion colectiva y compromiso a
largo plazo.

Respecto alos criterios que se tienen o no en cuenta a la hora de consumir ciertos bienes
y servicios, podria decirse que si existe una autopercepcion de que se tienen en cuenta
ciertos valores y/o principios propios del consumo ético o consciente. De hecho, aunque
seria necesario indagar con mas profundidad en las prdcticas habituales de consumo y
sus motivos, si parece que el consumo consciente seria forma de accion social bastante
extendida ente el estudiantado de la UV.

Sin embargo, la presencia de criterios de consumo consciente en las valoraciones del alum-
nado a la hora de comprar se da junto a un nivel solo intermedio —y muy variable segun
el perfil de persona- de capacidad de distincion de un producto de consumo ético, con
respecto de uno que no lo es. Por tanto, parecen necesarias medidas para formar a este
colectivo a la hora de ejercer adecuadamente esta voluntad por consumir de forma ética.

Cabe destacar que el bienestar animal durante la produccion de bienes y servicios tiene
mds importancia como criterio de compra/no compra muy elevado —-mayor, por ejem-
plo, que la no vulneraciéon de los derechos humanos. Esto corrobora algunos estudios que
senalan como en el contexto espanol la proteccidon animal y el veg(etari)anismo son ten-
dencias en auge (Fiestas-Flores y Pyldld, 2017; Latern, 2017 en Diaz Carmona, 2018). Se-
guido de este interés por el bienestar animal encontrariamos la preocupaciéon medioam-
biental y por la sostenibilidad del planeta y los derechos humanos, lo cual es también una
tendencia general (CIS, 2016) que deberia poder aprovechar la Universidad

Con algo menos de importancia se sitban los valores de “compra de proximi-
dad” y “en el pequeno comercio” a la hora de consumir. Por Ultimo, estaria el cri-
ferio que menos se tiene en cuenta: el que hace referencia a bienes y servicios que
provengan de la economia social y solidaria, aunque no obtiene una nota nego-
tiva. En este sentido, se reflejaria también la tendencia de la sociedad en su conjun-
to a tener en cuenta la responsabilidad ética y medioambiental de las empresas
(Diaz Carmona, 2018).

Sobre la importancia de que la UV ofrezca este tipo de bienes y servicios con criterios éti-
cos y/o conscientes, cabe destacar de nuevo que todas las iniciativas propuestas estan
altamente valoradas, con pequenas diferencias, siendo “Ofrecer sistemas para poder re-
utilizar y reciclar la mayor cantidad posible de residuos” y “Ofrecer productos frescos y de
temporada en las cafeterias” las iniciativas que mds apoyo reciben. Este hecho conecta
con las futuras lineas de investigacion y accién que se proponen. El estudio ha trabajado
con una muestra y metodologia que han permitido obtener resultados robustos y que
apuntan a profundizar en distintas cuestiones que han emergido.
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Algunas preguntas concretas que deberian ser retomadas, preferiblemente en un nuevo
estudio de naturaleza mas cualitativa serian los siguientes:

» sPor qué, pese a que la poblaciéon estudiantil de la UV estd preocupada por la
situacion actual de la sociedad, no se compromete de una manera mas activa y
comprometida?

* 5Qué necesitan las/los estudiantes para participar mds?

* sHasta qué punto podria ser el consumo consciente una de las vias para hacerlo?,
sen qué medida esta forma de consumo puede implicar una tfransformacion social?

* 5COmo podria serla UV una palanca de cambio que active la acciéon y la partici-
pacion social y politica de la poblacion estudiantil?

* 5Qué acciones y planes concretos puede llevar a cabo la UV —y como debe rea-
lizarlos y comunicarlos - en clave de consumo éfico y/o consciente que ejemplifique
estos posibles cambios fransformadores?e

A falta de mayor profundizacion en estas cuestiones, este estudio ya ofrece importantes
implicaciones para la accion de la UV. En este sentido, los resultados del frabajo sugieren
que la institucion puede seguir articulando politicas en distintas direcciones:

* Ofrecer al alumnado, disconforme con la actual sociedad, alternativas para la
accioéon. Para ello, puede tratar de conectar especificamente con los temas que
mas preocupan al alumnado de todas las edades y ramas, tales como los servicios
publicos, los derechos humanos o el feminismo.

* Hay un perfil de alumnado algo mds movilizado, que podria ser especialmente
identificado e incentivado para que sirva de traccion para la movilizacion de otros
perfiles.

e Para una movilizacion efectiva se deberian abordar las barreras que se mencio-
nan para la participacion, tales como la falta de informacién, y hacer ver que pue-
de redlizar cierto activismo en el tiempo disponible, aunque este sea reducido.

e La UV puede aprovechar en concreto la muy alta valoracién del alumnado del
consumo como motor de cambio y, en concreto, de la valoracién de criterios de
compra como el bienestar animal o el respeto a los derechos humanos. En este
sentido, la UV deberia seguir avanzando en las acciones que ya realiza como para
comprar de manera mds sostenible como institucién y para ofrecer al alumnado
informacion y alternativas para este modelo de consumo.

* Mds en general, la UV puede seguir actuando como un espacio de formacion,
investigacion y transferencia, en el que abordar el consumo como herramienta fun-
damental de cambio hacia sociedades mds justas y sostenibles.












En los Ultimos anos, cada vez son mds las voces que situan la crisis ecosocial en
el foco de atencidon. Combatirla se ha convertido de hecho en uno de los principales
objetivos de las luchas de los movimientos sociales. Las injusticias sociales y ecologi-
cas, derivadas del sistema capitalista y colonial en el que vivimos, se acrecientan im-
parablemente, y las complejas relaciones entre los seres humanos y el resto de seres
vivos y del planeta se encuentran en un equilibrio cada vez mds critico e imposible de
mantener (Herrero, 2023). La Agenda 2030, haciéndose eco de esta situacion, ha des-
granado en 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) los retos que tenemos a nivel
infernacional y posibles lineas de accién para conseguirlos.

La primera parte del estudio sobre Percepciones y prdcticas de accion social en la
poblacion universitaria de la Universitat de Valéncia, desarrollada en 2023, se motivd
por el reconocimiento de que, a pesar de vivir en una época de multiples desafios
politicos, econdmicos y sociales, la desmovilizacion ciudadana en la busqueda de
soluciones es ostensible. El individualismo predomina y la implicacién ciudadana en
los asuntos comunes es escasa, con alcance muy limitado. La accién social se perci-
be como algo exdtico para la mayoria de la poblacion. Dentro de esta desafeccion,
destaca la escasa participacion de los jdvenes en movimientos sociales, asociaciones
y colectivos de distinto tipo que buscan construir un mundo mejor. Esta realidad no
parece ser ajena al dmbito de los campus universitarios.

Sin embargo, falta informacién detallada sobre la realidad de la movilizacion del es-
tudiantado universitario, particularmente en la Universitat de Valencia. Por ejemplo,
seria relevante conocer qué tematicas preocupan a los estudiantes, qué formas de
accidn social prefiere, qué obstdculos encuentran para implicarse mds en la socie-
dad, por qué muchas asociaciones perciben una desconexion con el alumnado vy si
practican el consumo responsable. Ademds, es importante explorar si ven en el cam-
bio de pautas de consumo una posible transformacion social. En definitiva, scudnta
accion social realiza la juventud universitaria, cOmo y por qué?

Estas son algunas de las preguntas que XEAS PV, El Rogle Coop. V. y la Cdatedra de
Cooperacion y Desarrollo Sostenible de la UV, buscamos responder en el mencionado
estudio, centrado en el universo del alumnado de la UV. Ubicar la investigacion en la
UV nos permitié, por un lado, delimitar su alcance en una dimension manejable dado
los recursos disponibles; y, por ofro lado, considerar a la propia universidad como un
agente que puede representar una palanca de cambio para mejorar la implicaciéon
social de su estudiantado.!

! Por fanto, pese a que las reflexiones iniciales hacen referencia en algunos momentos, de forma mds genérica, a la “juventud
valenciana”, la poblacién de esta investigacion es la formada por las personas estudiantes de la UV. Dados los recursos con los que
contaba este estudio, asi como sus objetivos, esa acotacién se considerd necesaria y pertinente. Pese a que en algunos momentos
de este informe usaremos las conclusiones para extrapolar las conclusiones de forma mds genérica, no perderemos de vista que
nuestros resultados derivan de la interaccion con personas que estdn cursando formacién universitaria dentro de las diferentes ra-

mas académicas que propone la UV. En el apartado de metodologia ampliaremos esta cuestion.



Esta primera parte de la investigacion ha tenido voluntad exploratoria, basdndose fun-
damentalmente en una encuesta a 671 estudiantes de la UV. Dicha encuesta permitio
obtener resultfados cuantitativos relevantes, que nos brindaron una primera caracteri-
zacioéon de los fendmenos a abordar, incluyendo: las opiniones sobre cuestiones socia-
les y politicas; las formas de accion social, las motivaciones para movilizarse vy la fre-
cuencia de participacion, asi como la presencia de criterios de responsabilidad social
y ambiental en el consumo del alumnado.

Partiendo de la premisa de que los resultados objetivos justifican un examen mds de-
tenido de las cuestiones clave que emergieron del estudio, desde marzo hasta julio de
2024, se ha desarrollado una segunda parte de la investigacion, la cual adoptard una
estrategia fundamentalmente cualitativa.

Esta segunda parte del frabajo presenta los hallazgos de la investigacion y busca com-
prender mejor las dindmicas del estudiantado de la UV en relacion a la accidon social.
A partir de aqui, se pretende contribuir a la reflexion sobre la desafeccion generali-
zada entre la juventud y la sociedad en su conjunto, con miras a un cambio social
transformador.






PARTE I:
Anadlisis cuantitativo.Explorando la accion social
del alumnado de la UV

OBJETIVOS
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La fase inicial del estudio exploratorio cuantitativo facilitd la identificacion de di-
versas temdticas clave, las cuales se determinaron como fundamentales para un exa-
men mas preciso. En consecuencia, la segunda fase cualitativa se dedica a explorar
meticulosamente las siguientes intferrogantes:

e A pesar de la preocupacion manifestada por la poblacion estudiantil de la UV
respecto a la situacion actual de la sociedad, spor qué no se compromete de ma-
nera mas activa?

* 5Qué necesita el estudiantado, en general y por parte de la UV, para incrementar
su participacione Ademdas, 3Cudles son las necesidades especificas que tienen en
relacion con la universidad?

* sEn qué medida pondria el consumo responsable ser una via efectiva para au-
mentar la participacion estudiantil? sHasta qué punto este tipo de consumo puede
representar una transformacion social para el alumnado?

* 5Qué acciones y planes especificos podria implementar la UV en términos de
consumo responsable?

Teniendo en cuenta las cuestiones exploratorias anteriores, se establecen los siguientes
objetivos concretos de investigacion:

1. Identificar nuevos aspectos que caractericen la movilizacion de la poblacion
estudiantil de la UV. Tales como: la medida en la que la poblacion universitaria
estd activa socialmente; qué causas sociales interesan mds al estudiantado de
UV; qué prdcticas les interpelan mds directamente, asi como sus patrones de con-
sumo consciente.
2. Comprender los motivos de la falta de participacion social del estudiantado de
la UV.
3. Explorar las diferentes vias y acciones concretas que puede llevar a cabo la UV
para:

a. Impulsar, en general, un mayor activismo social.

b. Promover, en concreto, el consumo responsable.
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Como se ha mencionado anteriormente, esta segunda fase de investigacion
pretende ser una profundizacion, mediante una estrategia cualitativa, de los resul-
tados de la primera fase. En este marco interpretativo se han empleado las siguiente
técnicas:

Pll: 3.1 Entrevistas en profundidad a organizaciones sociales

El objetivo de estas entrevistas fue identificar el discurso articulado por organiza-
ciones sociales claves para la juventud universitaria valenciana, especialmente en for-
no a los temas que, a partir de los resultados obtenidos en la encuesta, se determina-
ron como mas relevantes para la investigacion. Se presté atencién a profundizar en la
comprension de las relaciones que el andlisis inferencial mostrabba como significativas,
en particular en términos de género y rama de estudios.

El guion disenado para las entrevistas se organizé en los siguientes bloques:

- Caracteristicas sociodemogrdficas del entfrevistado

- Descripcion, tfrayectoria, objetivos y prdacticas de la organizacion
- Caracteristicas y resistencias a la participacion

- Consumo responsable/consciente

- Propuestas de mejora

Para seleccionar las organizaciones a enfrevistar, se efectué un mapeo del tejido aso-
ciativo valenciano, y, con ayuda de la Catedra de Cooperacion y Desarrollo Sosteni-
ble de la UV, se identificaron diez colectivos como prioritarios. No fue un requisito que
estas entidades tuvieran la UV como centro de su actividad, aungue se priorizd que
sus lineas de tfrabajo fuvieran relevancia para a la juventud universitaria valenciana,
y, en algun aspecto, mantuvieran conexiones con la UV. Las entrevistas, que tuvieron
una duraciéon aproximada de una hora y treinta minutos, se grabaron en audio y pos-
teriormente fueron transcritas para facilitar el andlisis de los datos. De las diez organi-
zaciones contactadas, ocho accedieron a participar en las entrevistas. Estas son:

SAO. Segun el Censo de Asociaciones de la Universitat de Valéncia?, esta enti-
dad se define como una asociacion de estudiantes progresistas que tiene como ob-
jetivo defender los derechos del alumnado para afianzar una universidad publica y
de calidad, a través de la representacion politica en los érganos institucionales univer-
sitarios de la UV. En palabras de una de las personas asociadas, la entidad es: “una
asociacion estudiantil propia de la Universidad de Valencia que busca representar a
los estudiantes en todos los senfidos. [...]

2 puede consultarse el censo en el siguiente enlace: hitps://www.uv.es/uvweb/servicio-informacion-dinamizacion-sedi/
es/representacion-asociacionismo/asociaciones-colectivos/censo-asociaciones/consulta-censo-1286255695818.htmll



Algunos lo llamamos sindicato, ofros asociacion. [...] Nuestro fin Ultimo es llevar a cabo
nuestros tres pilares fundamentales que es el feminismo del ecologismo y el progresis-
mo. [...] Nuestra actividad se cenfra fundamentalmente en la UV, aunque participa-
mos en convocatorias mdas amplias puntualmente. [...] Existimos desde hace mds o
menos una década [...] Somos mds o menos ahora en torno a un centenar de perso-
nas. En la ejecutiva estamos 10 o 15 personas”.

BEA (Bloc d’Estudiants Agermanats). La web institucional de la entidad estable-
ce que esta es un sindicato de estudiantes de la UV que tiene como finalidad luchar
por una universidad mds publica, democrdtica y participativa, valenciana, feminista,
inclusiva y sostenible. Se entiende como una organizacion estudiantil del Pais Valen-
ciano de cardcter democrdtico y de izquierdas, que defiende los derechos del estu-
diantado y la mejora de sus condiciones. Uno de los representantes nos explica que
esta entidad: "“és el sindicat estudiantil més antic de la Universitat de Valencia. Aquest
any fem 40 anys. [...] L'objectiu fonamental del BEA com a sindicat estudiantil &s de-
fensar els interessos de I'estudiantat des d'una mirada progressista, intentant construir
una universitat publica, democratica, amb valors antifeixistes, feminista i inclusiva, sos-
tenible i en un clar perfil valencid i valencianista. [...] ens estructurem en dues potes
[...] la lluita institucional [...] i la pota de la mobilitzacid social. [...] Estarem entre 50-60
persones actives”.

CEFDEE (Colectivo de estudiantes por la Facultat d’Economia Etica). Institucio-
nalmente se define como grupo de estudiantes de la Facultat d’'Economia de la UV
comprometido desde 2016 con la promociéon de la éfica en las organizaciones empre-
sariales y la vida econdmica. En una de las entrevistas se expresa de la siguiente forma:
“somos un colectivo de estudiantes para estudiantes de la facultad de economia, que
nace en 2016 [...] Ahora mismo somos 12 personas activas [...] Creemos que hay mu-
cha informacion importante que no recibimos en los planes de estudio. Entonces fun-
cionamos como una especie de complemento de la parte mds ética de la economia
[...] Entfendemos por ética empresarial el saber que no todo es beneficio empresarial,
y entender los diferentes impactos de la actividad econdmica sobre la gente de fu
empresa y sobre toda la sociedad [...] Organizamos charlas, ponencias, CoONcursos....
Nuestro evento estrella es la semana de la ética. Es un mini-congreso que cada ano
tiene una temdtica”.

ESTUDIANTES POR LA LIBERTAD: Segun el Censo de Asociaciones de la Universitat
de Valencia, esta entidad es un colectivo de estudiantes que tienen entre sus objeti-
vos realizar actividades culturales y educativas. Una de las personas que representan
a esta enfidad nos cuenta que es: “un colectivo Universitario creado por y para los
estudiantes. Con una configuracion asociativa y un espiritu sindical, no adscrita a nin-
gun partido politico. Defendemos la Identidad valenciana como comunidad popular,
cultural e histérica dentro del marco comun europeo. Creemos en una economia reall
y social basada en el bien comun. Rechazamos el actual sistema econdmico mone-
tario de la Unidn Europed, que somete al conjunto de los europeos a un sistema liberal
capitalista, ajeno a los intereses del pueblo [...] Activamente somos unas 7 las personas
mds involucradas en el dia a dia [...] Nuestra actividad se da sobre todo en los distintos
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organos de gobierno de la UVEG, asi como en los distintos consejos departamentales
y especialmente en las comisiones de impugnacion de exdmenes”.

ARRELS DEL CANVI (Ecologisme per un futur): La informacion publicada por el
Censo de Asociaciones de la Universitat de Valéncia presenta la entidad como un
grupo de estudio y dinamizacién de contenido ecosocial y concienciacion ecologista.
En palabras de una de las personas representantes, esta entidad és: “bdsicament un
grup d’estudiants, encara que esta obert a gent de fora de I'universitat. [...] Tractem el
tema de la crisi ecosocial i millorar la nostra formacid en la matéria. Fem xerrades, ens
posem documentals, contactem amb professors que controlen del tema... [...] | fem
una recerca d'alfres lluites relacionades amb I'ecologisme i tractem de collaborar
amb elles [...] Es va formar fa 2 anys, primer com a col-€ctiu informal, i enguany ens
hem formalitzat, i podem accedir a financament [...] Hui dia estem al voltant de 20
persones actives”.

XR (Extinction Rebellion). Segun la informacion oficial ofrecida en su web?, esta
entidad se define como un movimiento descentralizado, internacional y politicamen-
te apartidista que utiliza la accién directa no violenta y la desobediencia civil para
persuadir a los gobiernos de que actien con justicia ante la emergencia climdatica y
ecoldgica. No consta como colectivo formal ni inscrito en el registro de la Universitat
de Valencia, pero parte de su base social es poblacidon objeto de estudio estudio,
como se decia lineas arriba en los criterios de seleccion de la muestra. Una de las per-
sonas asociadas nos cuenta sobre su entidad que: “és una organitzacio informal. Naix
en Regne Unit en 2018, com un mecanisme de protesta i lluita davant la inaccid dels
governs front a I'emergencia climatica. Vol ser una ferramenta per a ficar pressio, des
de davall, als governs, perque prenguen accions front al repte climatic [...] Som decre-
centistes, i per tant necessitem pegar-li la volta al sistema que tenim, i li donem molta
importancia a les afectacions desiguals del canvi climatic. Li diguem justicia climatica.
[..] Es una organitzacid molt descentralitzada, i cada node territorial t& completa
autonomia per a gestionar-se. Encara que després si que hi ha accions conjuntes a
escala internacional [...] En Valéncia estem des de 2018. Som entre 12i 25 persones de
forma més activa [...] fem tot tipus d’accions, moltes vegades les fem en conjunt amb
altres collectius [...] Rebelid Cientifica esta dintre de XR, és un dels grups que compo-
sen el collectiu. Aci en Valencia treballem conjuntament”.

Assemblea Feminista de Valéencia. Al igual que el anterior colectivo, esta entidad
no forma parte de las organizaciones formales de la Universitat de Valencia. En sus re-
des se definen como un espacio de unidad antiracista, anticapitalista y tfransfeminista.
En palabras de una de sus representantes: “I'assemblea feminista de Valencia és una
assemblea horitzontal de la ciutat de Valéncia. Es transfeminista, antirracista, antica-
pitalista i prodrets [...] Comenca la seua activitat cap al 2018, com a grup de dones
8M i després va derivar en assemblea feminista [...] S’organitza per comissions. En les
assemblees de ciutat solem ser unes 20-25 persones, encara que més gent participa

3 Puedes consultar la web oficial de XR en el siguiente enlace: https://rebellion.glolbal/about-us/
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puntualment. [...] és una assemblea no mixta formada per dones i dissidéncies de gé-
nere. Encara que diria que la gran majoria de les militants s’identifiquen com a dones™.

Acampada por Palestina: Este colectivo, no formalizado, se califica por parte
de una de las personas integrantes como un grupo de: “movilizacion puntual en las
universidades (de Valencia y ofras ciudades), para protestar y presionar contra el ge-
nocidio de Israel en Gaza. En Valencia, llegamos a ser unas 100 o 150 personas, pero
normalmente éramos unas 30 en la asamblea. [...] hemos realizado diferentes tipos
de acciones para visibilizar el genocidio y forzar a las instituciones y a la poblacién a
posicionarse”.

Resumimos ahora el perfil las personas entrevistadas de cada colectivo:

sAO

Masculino

23 afnos

Arte y humanidades (Historia)

Master

Hasta hace poco, vicesecretario general

3 anos

BEA (Bloc d’Estudiants Agermanats)

Masculino

21 anos

Ciencias Sociales y Juridicas

Grado

Secretario General

4 afos
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CEFDEE (Colectivo de estudiantes por la Facultat d’Economia Etica)

Femenino

24 anos

Ciencias Sociales y Juridicas
Méaster

Presidenta

4 afos

Estudiantes por la Libertad

Masculino

25 afos

Ciencias Sociales y Juridicas
Doctorado

Presidente Honorifico

Arrels del Canvi (Ecologisme per un futur)
Entrevistada 1:

Femenino

20 afos

Arte y Humanidades

Grado

Coordinadora General
Participante en grupos de trabajo




Entrevistada 2:
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Masculino

19 afios

Ciencias

Grado

Participante en grupos de trabajo

2 afhos

XR (Extinction Rebellion)

Femenino

30 anos

Ciencias (matematicas y biologia)

Doctorado

Participante en diferentes comisiones

4 afos

Assemblea Feminista de Valéncia

Femenino

20 afnos

Ciencias Sociales y Juridicas (Periodismo)

Grado

Participante en diferentes comisiones

2 afhos
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Los perfiles de las participantes de la Acampada por Palestina se incluyen en el punto
referente al taller participativo, porque si bien sus resultados se trataron como los de
una entrevista en profundidad, su intervencion tuvo lugar en el contexto de ese taller,
que se explicard a continuacion.

Pll: 3.2 Entrevistas cortas al estudiantado

El objetivo de estas breves entrevistas fue obtener perspectivas del alumnado
sobre las cuestiones clave abordadas en la primera parte del estudio. Esta técnica
buscaba identificar nuevas dimensiones importantes que la encuesta inicial no habia
previsto en relacion con el objeto de estudio.

El guion disenado se estructurd en los siguientes bloques:
e Caracteristicas sociodemogrdficas de la persona enfrevistada
* Practicas de accidon social
* Conocimiento del tejido asociativo
¢ Opiniones y practicas sobre consumo ético
* Propuestas de mejora

Para acceder a la muestra de personas a entrevistar, se organizaron fres jornadas de
trabajo, recorriendo los diferentes campus y facultades de la UV. Durante estas visitas,
se abordaron diferentes dreas de fransito y estancia estudiantil, preguntando al alum-
nado si deseaban participar. En total, se realizaron 41 entrevistas individuales. Ademds,
en algunas ocasiones se llevaron a cabo entrevistas grupales, de 2 y 4 personas, lo
que resultd en un total de 61 estudiantes entrevistados de la UV. Aunque la muestra no
pretendia ser representativa, se asegurd que las personas entrevistadas procediesen
de diversas ramas de estudios y representasen diferentes identidades de género. Las
enfrevistas, que duraron aproximadamente 10 minutos cada una, se grabaron en au-
dio y posteriormente fueron transcritas para facilitar el andlisis de sus resultados.

Caracterizamos a continuacion la muestra en funcién de 4 variables (género, edad,
rama de estudios y nivel de estudios):
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Crafico 62: Caracterizacion de muestra para realizacion de entrevistas propias

Género con el que se identifican:

Masculino
31,0 %
Femenino
69,0 %
Edad:

De 24 a 29 afos 30 o mas afios afos

3,0% 2,0%

22 0 23 afios

26,0 % 18 0 19 afios
34,5 %

20 0 21 afos
34,5 %
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Nivel de estudios:

Master
7,0 %

Grado
93,0 %

Rama de conocimiento:

Arquitectura e ingenieria
20,0 %

Ciencias sociales y
juridicas
39,0 %

Artes y humanidades
8,0 %

Ciencias
20,0 %

Ciencias de la salud
13,0 %

Fuente: elaboracion propia
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Pll: 3.3. Taller participativo

El objetivo de este taller era profundizar en aspectos especialmente relevantes
y complejos que surgieron en la primera parte del estudio, a través del contraste de
visiones entre alumnado de la UV y de otros centros, con especial énfasis en aquellos
participantes mas movilizados.

El contexto elegido para la realizaciéon del taller fue el Aplec de les Economies Trans-
formadores (https://xeas.org/aplec/), organizado por XEAS PV, que representaba una
jornada de encuentro de personas y colectivos relacionados con la economia solida-
ria y el activismo del Pais Valencia.

El taller se divididé en dos partes diferenciadas:
¢ Exposicion de perspectivas sobre temas clave (caracteristicas del movimiento
asociativo en la UV, opiniones sobre la implicacion social juvenil en funcion de su
experiencia, retos, y propuestas de mejora) de miembros de la Acampada por Pa-

lestina de Valencia, tanto de la UV como de la UPV.

* Debate abierto sobre los principales temas de investigacion (barreras a la parti-
cipacion social de la juventud, propuestas de mejora...)

Resumimos ahora el perfil de las 4 personas participantes pertenecientes a la Acampa-
da por Palestina, que centraron el contenido de la primera parte del taller:
Acampada por Palestina:

Participante 1:

Género con el que se identifica Masculino

Edad 20 anos

Rama de estudios -

Nivel de estudios Grado

Participacion en movimiento estudiantil en
Activismo previo bachillerato




Participante 2:
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Femenino

Alrededor de 20 afios

Ciencias Sociales y Juridicas
Grado

Participacion puntual en algunas
asociaciones de su pueblo

Participante 3:

Masculino

Alrededor de 25 afios

Estudiante de la UPV

Méaster

Participacion en movimiento estudiantil en
bachillerato y universidad

Participante 4:

Masculino

Alrededor de 25 afios

Master

Participacion en sindicatos de estudiantes
de la UV y en colectivos ecologistas.
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Ademds de las participantes de la Acampada por Palestina, en la segunda parte del
taller (debate abierto) participaron activamente é personas. Pasamos a caracterizar-
las de forma general: 3 hombres y 3 mujeres, de entre 20 y 45 anos de edad. Todas ellas
participaban de algun espacio de militancia, entre los que se destacan: economia
social y solidaria, sindicalismo universitario, organizacion barrial auténoma y defensa
del territorio y el patrimonio.

Pll: 3.4. Consideraciones metodoldgicas

En primer lugar, como posible sesgo derivado de la metodologia utilizada, desta-
camos que los resultados pueden estar influenciados por el posicionamiento ideoldgi-
co de las organizaciones, mayoritariamente progresistas.

Como se ha observado en el perfil de las organizaciones sociales entrevistadas, la ma-
yoria de colectivos tenian una orientacion progresista o alineada con ideas centrales
de la izquierda politica- seis de las ocho entrevistas-, mientras que al menos dos de
las entidades no encajan en esta categoria. Pese a que es evidente que la mayoria
de las organizaciones sociales vinculadas a la juventud universitaria tienden hacia la
izquierda politica, en nuestro mapeo identificamos algunas entidades de perfil mas
convervador con las que infentamos contactar, aunque no fue posible concretar la
enfrevista.

Por tanto, se ha de tener en cuenta que los resultados de esta parte cualitativa del es-
fudio sobre-representan el activismo de izquierdas e infra-representan el de derechas,
en un grado que no podemos precisar. Aungque, como se ha mencionado con ante-
rioridad, hay motivos para pensar que la mayoria del activismo organizado relaciona-
do con la juventud valenciana es, efectivamente, de cardcter progresista.

En segundo lugar, cabe mencionar la dificultad de delimitar el objeto de estudio en
algunos momentos del trabajo (poblacién joven o poblacion estudiante de la UV).
Aunque el objetivo formal de este estudio es la poblacion estudiantil de la UV, a me-
nudo las entrevistas derivan en reflexiones mds generales. Por ejemplo, era comun
que las respuestas a las preguntas hicieran referencia a las dindmicas de la juventud
valenciana en su conjunto.

En este sentido, pensamos que las conclusiones son igualmente interesantes para los
objetivos de investigacion, aunque en varios puntos del presente informe se apreciard
cierta indefinicion del objeto de estudio. En fodo caso, se senalan los puntos donde
esta confusidon puede ser mds relevante.
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En andilisis y discusion de resultados se organiza en dos grandes bloques:

* En un primer momento, se aborda lo que hemos denominado la implicaciéon so-
cial de las y los estudiantes de la UV, en diversas formas de movilizacion.

* En un segundo momento, de manera especifica, se abordan las motivaciones,
significados y practicas de consumo, entendidas como una forma particular de mo-
vilizacion.

En ambos blogues se exploran los objetivos expuestos anteriormente. Estos son: ca-
racterizar la movilizaciéon, entender las razones por las que esta es limitada, y ofrecer
recomendaciones concretas tanto para la Universitat de Valencia como para las or-
ganizaciones sociales, con el fin de abordar esta falta de movilizacion.

Pll: 4.1. La accién social del estudiantado de la UV
Pll: 4.1.1. Nivel de participacion en accion social
Segun las perspectivas de estudiantes a titulo individual

En esta seccidn abordamos el andlisis cualitativo de informacion que, sobre los
niveles de implicacion, ofrecen las entrevistas cortas realizadas al estudiantado entre-
vistado.

Con el objetivo de poder comprender con mayor precision los resultados del andlisis
cuanftitativo, realizado en la primera parte del estudio acerca del nivel de activismo
percibido del estudiantado de la UV, se fratardn las afirmaciones del estudiantado
entrevistado, agrupadas segun su nivel de activismo social.

En primera instancia, se presentan afirmaciones realizadas por estudiantes que pueden
ser considerados con un nivel de activiimo bajo. Este grupo representa aproximada-
mente el 40% del estudiantado de la UV, dado que este es el porcentaje de alumnado
que, segun lo observado en la primera parte del estudio (ver Grafico 31), calificd con
un 0 o un 1 sobre 5 su autopercepcidon como activistas.

De acuerdo con los resultados de las entrevistas, esta percepcidn podria estar relacio-
nada con el hecho de que las personas consideran fener un conocimiento limitado o
inexistente sobre colectivos, enfidades, asociaciones, u ofras organizaciones que lle-
van a cabo acciones sociales o politicas, tanto dentro como fuera de la universidad.
A modo de ejemplo, una estudiante senala:

“Si me dicen algun nombre supongo que si que me sonaria algun colectivo, pero asi
no se me ocurre mucho” (20 anos, femenino, Grado en ADE y Turismo).
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Al mismo tiempo, esta baja percepcion del propio activismo puede estar vinculada
con laidea de que las personas consideran que no participan en acciones colectivas,
sino Unicamente en acciones individuales escasas y puntuales, como votar en eleccio-
nes, firmar alguna peticion o expresar alguna opinidn politica en redes. Como ejemplo,
una personas comenta:

“Una vez firmé una peticion para subir las pensiones a los jubilados... porque me
pard una mujer en la calle y me parecioé que lo que decia tenia sentido. Pero mas
alld de eso, no he hecho nada mds de politica” (19 anos, femenino, Grado en Inge-
nieria Biomeédica).

Es relevante destacar que, para la mayoria de personas con una baja implicacion
activista, la posibilidad de realizar algun tipo de accidon social ni siquiera parecia una
opcidn contemplada. Muchas de ellas parecian no haber pensado en ello ni plantea-
do esa opcidén en ningun momento.

Por ofro lado, algunas estudiantes, que podemos clasificar con un nivel de activismo
mayor - similar al del 21% del estudiantado de la UV, que calificé con 2 sobre 5 su res-
puesta a la pregunta sobre si se consideraban activistas, segun se veia en el Grdfico
31-, mencionan tener un conocimiento limitado, pero no inexistente, del entorno aso-
ciativo disponible:

“Si, conozco... como Save the Children o Médicos sin Fronteras. Las mds famosas”
(20 anos, femenino, grado en Bioquimica).

Para estas personas, su nivel de participacion en activismo colectivo era igualmente
nulo, pero mostraban cierto nivel de accidn social y politica individual. A las acciones
antes mencionadas se sumaba la asistencia a manifestaciones o similares, siempre
esporadicamente. Esta poca frecuencia de asistencia tfambién la veiamos en los resul-
tados del primer informe (ver Grafico 41), lo cual refuerza la informacién ofrecida por
las personas entrevistadas:

“Niidea... Nunca he estado en un colectivo. Pero si que he ido a algunas manifes-
taciones feministas. Y he votado en las elecciones” (21 anos, femenino, Grado en
Fisioterapia).

A continuacion, podemos citar respuestas que pueden tener que ver con el 24% de
estudiantes de la UV que tendrian un activismo “medio” - considerando que estas son
las que responden con un 3 sobre 5 a la pregunta sobre si se consideraban activistas,
segun se veia en el Grdfico 31. Las personas entrevistadas con este nivel de activismo
tendrian un mayor conocimiento de la red de asociaciones y colectivos de su entorno,
y mostrarian una cultura politica algo mds desarrollada o al menos mayor interés al
respecto:

“De fuera si que he oido cosas. Por ejemplo fui con unos amigos a un mitin del PP, y a
otfro de Ciudadanos. Por probar, yo le digo que si a todo. Creo que esimportante es-
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cuchar las diferentes posturas politicas” (21 anos, masculino, Grado en Economia).

Estas personas, si bien no tenian una implicaciéon continuada con respecto a ningun
movimiento social, podrian estar o haber estado recientemente conectadas con al-
guno participando puntualmente en sus actividades, o realizando acciones individua-
les con cierta intfensidad. Como ejemplo:

“No participe directament en cap coliectiu, perd si en alguna activitat concreta.
Per exemple en activitats per combatre la violencia de genere dintre del esport. [...]
Si que participe en algunes coses relacionades amb la consciencia social. Que jo
no ho veig tant com a politica. Pense que deurien de ser coses diferents dels partits
politics. Per exemple he participat en manifestacions feministes. | també he estat en
lo de Palestina, perd no molt activament” (20 anos, femenino, Grado en Ciencias
de la Actividad Fisica).

Podemos citar también respuestas de personas que tendrian un nivel de implicacion
medio-alto - que, como vimos, podria englobar a un 11% de la poblacion estudiantil de
la UV, si consideramos que estas son las que responden con un 4 sobre 5 a la pregunta
sobre si se consideraban activistas. Estas personas, por los resulfados de las entrevistas,
tendrian un conocimiento mds amplio de lo que significaba realizar accién social. Esta
ocupa un lugar es sus vidas, y conocen algunas organizaciones que se dedicaban a
ello. Como ejemplo:

“Conocemos algun colectivo sobre discapacidad, los sindicatos estudiantiles...Y de
colectivos de fuera de la universidad, hay uno de comunistas, la Comissid contra la
ampliacioé del port., luego plataformas como Entrebarris, que luchan por la vivienda
digna, Per I'Horta, la asamblea de estudiantes por palestina, y luego los diferentes
partidos politicos” (22 anos, femenino, Grado en Sociologia y Ciencias Politicas).

Las respuestas de estas personas en las entrevistas completan lo que se sugeria en
las encuestas: estas personas afirman o bien colaborar eventualmente con algunas
organizaciones (sean asambleas ciudadanas o asociaciones u ONGs de corte mas
asistencialista) y/o realizar un gran nimero de acciones de activismo individual. Como
ejemplo:

“No estoy en ningun colectivo, pero participar de forma menos vinculante he hecho
mucho. He asistido a manifestaciones contra el cambio climdatico, soy vegetariano
porque no me gusta apoyar el malirato animal, hace poquito hicieron una confe-
rencia por lo de Palestina y asisti...” (21 anos, masculino, Grado en Fisica).

Finalmente, citamos afirmaciones de personas que podemos considerar que pertene-
cen al 4% de estudiantes de la UV que tendrian una implicacion activista alta - las que
responden con un 5 sobre 5 ala pregunta sobre si se consideraban activistas. Estas per-
sonas parecen conocer el ecosisterma de movimientos sociales local. Como ejemplo:

“Conozco a varias. Jarit, Joves per Russafa, Plataforma per Russafa, conozco y estoy
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también en temas de Entfrebarris, ALANA, también he hecho proyectos alli, y estoy
recibiendo una formacion de la Dula...” (22 anos, femenino, Grado en pedagogia).

Se desprende de las respuestas en las entrevistas que estas personas muestran una
accion social elevada o muy elevada, y consideran que la participacion en algunas
organizaciones sociales era parte importante de sus vidas. En el plano individual, lle-
vaban a cabo prdcticas colectivas de cardcter social y politico con asiduidad. Un
ejemplo seria:

“Abans, als 16, en la meua comarca, estaba en un grup antifeixista i una associacio
cultural. Ara participe en el BEA, | també vaig a manifestacions i séc prou actiu en
xarxes politicament” (23 anos, masculino, Grado en ingenieria electronica).

En resumen, podemos considerar que las personas que, segun los resultados del estu-
dio cuantitativo, no son muy activistas, son mayoria en la UV - un 61%, si consideramos
las que respondieron conun 0, un 1 o un 2 ala pregunta sobre hasta qué punto se con-
sideraban activistas. Las entrevistas sugieren que la accion social tiene una muy esca-
sa presencia en las vidas de estas personas, que presentan un gran desconocimiento
sobre el entorno asociativo, una inexistente participaciéon en proyectos colectivos, y
una nula o muy escasa accidon social y politica a nivel individual.

Sin embargo, como vimos en el estudio cuantitativo, existe un 39% con niveles de par-
ficipacion mas elevados -teniendo en cuenta las respuestas de 3, 4 y 5 sobre 5 a la
pregunta sobre hasta qué punto se consideraban activistas-, para el caso de estas
personas, las entrevistas sugieren que la accion social tiene cierta importancia en sus
vidas y que la practican de un modo u ofro. Dentro de este grupo, en cierta medida,
ya hemos visto como solo el 4% afirma realiza practicas de activismo de mayor intensi-
dad. Las entrevistas sugieren que esta participacion tiene que ver fundamentalmente
con participar activamente en alguna organizacion de forma estable.

Segun las organizaciones

Contrastaremos ahora estos resultados con los obtenidos de las entrevistas en profun-
didad a las personas representantes de organizaciones juveniles relacionadas con la
UV. Podemos decir que, en general, todas las personas coinciden en la vision de una
juventud universitaria (y de la juventud en general) en su mayoria poco implicada so-
cialmente:

“Dins de la universitat... no hi ha un activisme majoritari ni a la vista. Has de buscar-lo.
També depén prou de cada facultat. [...] Si tu fas compte de la quantitat de gent
que hi ha matriculada en les universitats, i després veus la quantitat de gent que es
mobilitza en coses com I'acampada per Palestina, perquée és facil veure que no és
maijoritari” (miembro Acampada por Palestina).

Desde algunos sindicatos estudiantiles usaban la baja participacién en las elecciones
universitarias como indicador de la poca implicacion del estudiantado:
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“Trobe que en general I'estudiantat estd prou desmobilitzat. Per exemple, a les elec-
cions universitaries tan sols hi ha una participacié del 13%. | sobre la resta de qUes-
tions si que hi ha una certa apatia, o ja no sé si es apatia o per desconeixement,
pero crec que la majoria de la poblacid universitaria no participa politicament. [...]
Pot ser la implicacié puntual en un acte és més sentzill pero el grau d'implicacio en
organitzacions a la universitat és baixet” (miembro BEA).

En un sentfido parecido se expresan algunas voces que relacionan esta desafeccion
con el individualismo:

“Ala gente joven no le suelen inferesar los temas sociales. Y mas en una facultad de
economia [...] La gente se centra en lo suyo, es muy individualista. Y lo que le pasa
a los demads es problema de los demds. [...] La mayoria de veces ponen la excusa
del tiempo. Muchas veces relacionado con los propios estudios” (miembro Facultad
de Economia Etica).

En todo caso, algunas organizaciones si ponian de valor el hecho de que una parte de
la juventud universitaria participaba en actividades de accion social. En este sentido,
desde el BEA se reflexiona sobre las diversas formas en que esta participacion puede
manifestarse.

“S'ha de diferenciar entre quisi esta polititzat i no esta organitzati estd en busca d’'un
artefacte que els permitisca vehicular les seues idees i qui té una polititzacid menys
intensa o un tant per construir. Sobre les persones que tenen un nivell de polititzacid
més baix o més difUs, al final si hi ha espais de socialitzacié fora de I'ambit politic que
al final te porten a organitzacions i si vens, bueno, la Universitat de Valencia que té
una tradicié d'estudiants que venen de comarques valencianoparlants en una cer-
ta consciencia lingUistica i nacional i arribes a la universitat, te frobes que la universi-
tat no és el teu poble de la ribera on tot el mén parla valencia, llavors comences a
vore que és un ambient diferent la ciutat i al final et juntes amb la gent que és més
semblant a fu o que fé eixe consciencia lingUistica™ (miembro BEA).

Tal como reflejaban los resultados de la encuesta realizada en la primera parte de este
estudio, también era extendida enfre las personas enfrevistadas la opinion de que la
baja accidn social de la juventud estudiante de la UV no implicaba necesariamente
siempre una falta de visién critica del mundo -como refleja el Grdafico 25-, casi un 80%
de las personas encuestadas veian necesarios cambios profundos o radicales en la
sociedad :

“La mayoria de la gente no es que no tenga una opinién sobre el mundo, pero
creo que tienen una opinién cerrada y que no la quieren trabajar. Tienen lo que ya
pensaban de casa, mds los 4 videos que puedan ver. No quieren mds formacion
politica. Los jovenes se quejan de muchas cosas, pero no quieren implicarse ellas
en cambiarlo. Eso lo vemos mucho como representantes estudiantiles. La gente nos
traslada lo que quieren que se haga, pero no trabajan por cambiarlo. Es una actitud
un poco de clientes con los representantes estudiantiles” (miembro SAQ).
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Asimismo, personas vinculadas a la Acampada por Palestina, que participaron en el
taller de discusion, abordaban el mismo tema, viéndolo mds como una potencialidad
hacia una mayor implicacion social, si se daban las circunstancias adecuadas:

“Creo que, si bien poca gente estd movilizada, mucha juventud estd descontenta.
La precariedad ha calado mucho, la universidad ha dejado de ser un ascensor so-
cial, el mundo tiene un montdn de problemas... entonces hay un potencial de que,
a través de proyectos politicos y causas justas, se dé solucion a estas inquietudes
que fiene la juventud. [...] De todas formas, aunque fuéramos pocos los estudiantes
implicados... hay que valorar la presion que se ha hecho. Te das cuenta de que
la lucha obtiene resultados aun siendo pocos. Imaginate si fuéramos muchos...”
(miembro Acampada por Palestina).

Pll: 4.1.2. Formas de accion social

Tras haber profundizado en la cuestion de los niveles generales de participacion
en actividades de accidon social, se examinan las respuestas obtenidas acerca de las
formas concretas de participacion mencionadas. Como veremos, las formas mencio-
nadas y explicadas con mds frecuencia en las entrevistas se corresponden con las
que, segun la encuesta de la primera parte de este estudio, son las mds habituales en
la poblacién de la UV, aungue encontramos matices en como se definen.

A continuacion, se abordan las acciones mencionadas en las entrevistas, empezando
por las acciones que se realizan individualmente, para luego cenfrarnos en aquellas
que conllevan una implicaciéon y organizacion colectiva. Es importante destacar que
la accion individual referente al consumo responsable la trataremos especificamente
mas adelante, como se ha senalado previamente.

Acciones individuales
» Votacion en elecciones

Este tipo de participacion se mostrd en las encuestas como la forma mdas habitual em-
pleada por el alumnado de la UV (ver grdfico 41). Cuando se indicaba a las personas
encuestadas diversas formas de accidn social y se pedia a la persona que valorara
del 0 (Ni lo he hecho, ni lo haria nunca) al 5 (Lo hago muy a menudo, siempre que
puedo), la votacion en elecciones obtenia un 3,8.

La votacién en elecciones generales, al Parlamento Europeo, autondmicas o locales
aparecioé también frecuentemente en las entrevistas como forma de participacion.

Como ejemplo:

“Si que suelo votar en elecciones de gobierno, desde que puedo. Siempre intento
votary no en blanco” (21 anos, femenino).

No obstante, en ocasiones, algunas entrevistadas expresaron las confradicciones qu-
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les generaba su participacion en procesos electorales.

“Si voto, porque creo que es una responsabilidad pero a la vez voto por votar, quie-
ro decir, creo de verdad que no sirve para nada. En corto plazo si, porque si hay un
gobierno progresista o conservador hard unas politicas u otras, que puedan favore-
cer ala clase trabajadora... pero a la vez creo que no cambia la raiz del problema
de la sociedad en la que vivimos. Es un poco votar al mal menor” (22 anos, femeni-
no, grado de frabajo social).

Ademds de en las elecciones legislativas, solo un pequeno grupo de personas entre-
vistadas menciond que votaba en las elecciones de la UV (un 11% de las 61 entrevis-
tadas). Como senalamos anteriormente, desde los sindicatos estudiantiles, se percibia
una participacion muy baja en estas convocatorias.

“A les eleccions universitaries tan sols hi ha una participacié del 13%"” (miembro BEA).

Estas personas justificaban su falta de participacion en las elecciones universitarias con
argumentos similares a los siguientes, que se basaban en la percepcion de que la re-
presentacion universitaria es poco efectiva.

“No vaig votar, ja que considere que el moviment sindical en la universitat es froba
uNn poc... No sé simalament és la paraula, perd molt inactiu. Ja no és tan combatiu,
perque les opcions que hi havia eren Unid, que bueno... i Sad i el BEA... i bo el que
han fet ha sigut posar quatre cartells parlant que faran moltes coses i no hem tornat
a escoltar d’ells. Per aixd crec que no complixen la seua funcié combativa que hau-
ria de complir un sindicat. Jo crec que aixo és I'important. Si fu estas en un sindicat,
veure canvis, perque si sera el mateix. Per aixd no vaig votar. Clar, si hi haguera un
sindicat que si que posara mesures i plantejara coses perque tindria el meu vot, se-
gurament” (18 anos, masculino, grado de historia).

* Firma de peticiones

La firma de peticiones es ofra actividad individual de baja intensidad, ya que requiere
muy poco tiempo y compromiso. Aunque a cierta distancia de la votacion, es a su
vez también una de las mds realizadas por el alumnado de la UV, con casi un 2,9 so-
bre 5 de media de respuestas cuando se preguntaba sobre el nivel de realizacién de
esta actividad (ver el mencionado Grafico 41). El 10% de las 61 personas entrevistadas
decia haber firmado alguna peticidén de tipo social o politico. Un ejemplo de ello lo
mencionaba una estudiante de psicologia:

“Firmé para que se legalizara la marihuana. Porque me parece que seria una me-

dida que ayudaria a que lo que se fuma sea de mds calidad” (21 anos, femenino,
grado en psicologia).
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¢ Actividad en redes sociales

Esta forma de participacion parece menos habitual que las anteriores en el alumnado
de la UV - obtuvo un 1,9 sobre 5 de media en las encuestas al preguntar sobre su fre-
cuencia (Grdfico 41)-. En este sentido, pocas personas entrevistadas afirmaron realizar
algun tipo de accidon social por redes (8% de las 61), pero la mayoria de entrevistadas
coincidian en que era una forma de activismo en auge. En todo caso, las entfrevistas
denotan un activismo por redes de poco compromiso e intensidad:

“Yo he compartido algunas cosas por redes, pero no me he metido mds en ningun
colectivo” (21 anos, femenino, grado de historia).

Por su parte, las organizaciones sociales enfrevistadas destacaban con énfasis la im-
portancia de su labor en redes sociales, tanto para difundir su mensaje como para
promocionar actividades especificas.

“Publiguem totes les accions per xarxes socials. Depenent del tipus d'accié se comu-
nica d’'una forma o altra” (miembro Extinction Rebellion).

“Ultimament estem més actives en xarxes socials. Tots els videos que estem fent en el
nostre discurs i el contingut en general que pugem crec que estd molt bé” (miembro
Assemblea Feminista de Valencia).

Asimismo, el seguimiento y la interaccidon en redes sociales también servian como indi-
cadores para que las organizaciones sociales pudieran evaluar su impacto y la recep-
cion que tenian acciones especificas.

“Gracias a las nuevas tecnologias y redes sociales hemos llegado a tener publica-
ciones con 93k de visualizaciones” (miembro Estudiantes por la Libertad).

* Asistencia a formaciones y otro tipo de actos mds alla del curriculum oficial.

Segun los resultados de las encuestas, esta forma de participacion también se realizo-
ba con poco frecuencia entre el alumnado de la UV (un 2 sobre 5, como indica el Gra-
fico 41). En las entrevistas, quienes afirmaron participar en formaciones mencionaron
una amplia variedad de contenidos. Por ejemplo, una estudiante menciona:

“Por ejemplo fui a unas jornadas de concienciacién sobre el movimiento LGTBIQ+.
Luego algunas presentaciones de libros... participacién un poco pasiva, diria” (22
anos, femenino, grado de periodismo).

Al mismo tiempo, algunas personas especificaron haber participado mds concreta-
mente en actos de difusidon de partidos politicos:

“Fui con unos amigos a un mitin del PP, y a otro de Ciudadanos. Por probar, yo le
digo que si a todo.Creo que esimportante escuchar las diferentes posturas politicas.
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Pero salvo esos mitines, nada” (21 anos, masculino, grado de economia).

Para algunas personas de los colectivos sociales entrevistados, la organizacion de es-
tas actividades formativas era una parte prioritaria de su actividad:

“En las charlas que hacemos, la media podria ser unas 50 personas por sesion. Pero
la cantidad de publico de nuestras actividades varia mucho segin el tema se pro-
pone. [..] A parte de que el tfema inferese, intentamos hacer un certificado por la
asistencia a 4 o mds sesiones... y puede ser una razén de gente no muy convencida
se acerque. Y muchos te acaban diciendo que les ha gustado” (miembro Facultad
de Economia Etica).

Por su parte, desde SAO sefalaban que resultaba cada vez mds dificil atraer publico
a las actividades que tienen un formato de charla.

“A otras actividades, cuesta que la gente venga, como charlas y mesas redondas.
A veces participamos en alguna feria o ponemos una mesa informativa en algin
sitio para dar a conocer los derechos estudiantiles... y viene la gente, pero no es la
cantfidad que nos gustaria. [...] Puede que las charlas funcionaran mejor antes. Con
la primavera valenciana, cuando estaba super movido. Parece que se necesita un
poco de conflicto para que la gente esté activa” (miembro SAO).

En todo caso, desde la Assemblea Feminista reflexionaban sobre como este tipo de
actividades formativas, en las que se enfatizan sus componentes socializadores y 1U-
dicos, pueden ser una forma de activismo intermedia que atrae a gente que quiere
involucrarse, pero quizd no tanto como para participar de forma estable en un colec-
fivo:

“Entre els meus cercles les meues amigues si que solen vindre a tot el que les envie.
Una cosa recurrent a la que venen son els cafetes del CSOA [...] A banda del que ja
he comentat, ara per exemple hem organitzant tallers oberts d’autodefensa femi-
nista. També hem fet formacions que estan obertes a amiguis. Treballem de la ma
amb I'orgull critic que s'estan fent les reunions per organitzar-lo. Pel dia de la visibilitat
lesbica hi ha un acte organitzat a la placa de coldn. Si ens criden a presentacions
de llibres també anem si ens quadra. | ara tenim organitzada la fira feminista. En tots
els actes politics dins del moviment assembleari si podem participar d'alguna forma
ho fem” (miembro Assemblea Feminista de Valéencia).

¢ Asistencia a manifestaciones y concentraciones

Esta forma de participacion parecia, segun la encuesta, también realizada con poca
frecuencia, de manera similar a la accidn en redes sociales y la asistencia a formacio-
nes y talleres, obteniendo una puntuacion de 2 sobre 5. Sin embargo, era una de las
formas de accidon social que primero se venian a la mente del estudiantado durante
las entrevistas cortas: hasta un 26% de las personas entrevistadas dijeron haber parti-
cipado recientemente en este tipo de actividades. Sin duda, las manifestaciones por
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causas feministas, y en concreto el 8M, fueron las mdas mencionadas dentro de esta
categoria en las entrevistas. Como ejemplo:

“Si que ha ido a manifestaciones como el 8M. Porque soy feminista™ (21 anos, feme-
nino, grado de Biologia, implicacion media).

Desde la propia Assemblea Feminista hablaban, de hecho, de la Ultima manifestacion
del 8M como un étixo rotundo de convocatoria:

“La manifestacié del 8M d’enguany ha tingut moltissima assistencia, hem comptat
unes 12.000 persones i I'any passat erem com la meitat i I'any anterior encara men-
ys" (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

Oftro tema muy mencionado en cuanto a manifestaciones y concentraciones fue la
protesta contra el genocidio de Israel en Gaza. En este caso, el momento de realizar
la investigacion resultd crucial para esta representacion, ya que, durante los meses de
frabajo de campo, los ataques israelies en la Franja fueron constantes y movimientos
como la Acampada por Palestina estaban difundiendo ampliamente la cuestion. Qui-
z4 esto explica por qué, sin ser una forma de participacion tan presente en las respues-
tas a las encuestas (realizadas antes de estas protestas), las manifestaciones como
forma de accidn social estuvieron muy presentes en las entrevistas.

Asimismo, las manifestaciones por causas ecologistas y de defensa del territorio pare-
cian atraer a parte del estudiantado de la UV.

Es relevante a su vez que, muy a menudo, las mismas personas hacian referencia a su
asistencia a actos relacionados con todas estas causas. De este modo, se aprecia una
convergencia entre diferentes ejes de protesta social:

“Hemos ido a diferentes manifestaciones... 8M, el orgullo, con el tema de Palesting,
confra la ampliacién del puerto, hace un tiempo, en manifestaciones contra los
recortes en sanidad o educacion... y yo la primera que fui fue contra el cierre de
la felevision publica valenciana. Y también me manifesté contra el aumento de los
precios de la energia” (22 anos, femenino, grado en Sociologia y Ciencias Politicas).

Oftro ejemplo de esta multiplicidad de causas por las que manifestarse es el siguiente:

“He anat a manifestacions com les del 8M. També m'haguera agradat anar a la
del 9 d’octubre, perd no vaig poder. Es important reivindicar algunes causes. Com
els drets de les persones frans, o la defensa del valencid. O la lluita contra el canvi
climatic” (18 anos, femenino, grado de Estudios Ingleses).

Las organizaciones sociales entrevistadas hablaban de estas convocatorias de mani-
festaciones y concentraciones, en general, como una parte importante de su activi-
dad, como forma de difundir unas determinadas ideas y de mostrar una fuerza contes-
tataria en las calles. Ademds, estas movilizaciones podia servir para darse a conocer
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ante ciertas personas:

“Quan fem coses al carrer, veiem que molta gent no ens coneix. La gent se’'ns apro-
paiens pregunta, i ahi fenim una primera oportunitat d’apropar-nos a les persones.
| després, les aliances que fem també fan que gent acabe apropant-se al nostre
colilectiu” (miembro Extinction Rebellion).

Acciones que implican participacion y organizacién colectiva
* Participacion en érganos de la UV

Esta no fue una forma de participacién social sobre la que se preguntara directamen-
te enla encuesta. En todo caso, cabe senalar que 2 de las personas entrevistadas si la
mencionaron en las entrevistas.

“Yo estuve en la asamblea de delegados y en la asamblea general de estudiantes”
(22 anos, masculino, grado de sociologia).

En apartados posteriores profundizaremos en estos mecanismos de participacion y en
como algunas organizaciones relacionadas con la universidad criticaban la forma en
que estaba planteada esta estructura representafiva.

* Participacién en ONGs y asociaciones fuera de la Universidad

Esta forma de participacion parece realizada con menor frecuencia que las anterio-
res, segun se mostraba en la primera parte del estudio (1,65 sobre 5 de media a las
respuestas cuando se preguntaba por la frecuencia de participacion, como se veia
en el Grdfico 41).

En las respuestas de personas en las entrevistas cortas que afirmaban participar en
ONGs y asociaciones fuera de la UV (un 13% de las 61 entrevistas),se observaban distin-
tos niveles de compromiso, un aspecto que no captaban las encuestas. A veces, este
compromiso parecia firme y sostenido en el tiempo:

“Yo participo en una asociacidon ASMPMEC (asociacion de madres y padres de ni-
nos con cdncer) de la Comunidad Valenciana, y soy voluntaria alli * (20 anos, feme-
nino, grado de Educacioén Social).

“Empecé en Jarit [...] luego también con mis colegas del barrio creamos Joves per
Russafa, que es una entidad sin dnimo de lucro que hacemos acciones en el barrio,
y luego ya he participado de manera externa en otros proyectos” (22 anos, femeni-
no, grado de pedagogial).

Otras veces, esta participacién parecia tener una estabilidad mds intermedia. Este era
el caso que nos comentaba este estudiante de ADE de 19 anos:
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“El ano pasado me apunté a una organizacion tipo ONG para pasar tiempo con la
gente mayor y eso. Ahora con exdmenes me lo he dejado porque tenia que estu-
diar pero cuando acabe intfentaré volver” (19 anos, masculino, grado de ADE).

Y, en otras ocasiones, parecia una colaboracién puntual, aungue siguiera teniendo
componentes de organizaciéon colectiva:

“Participo en Cdaritas, dando alimentos y ropa, porque estd cerca de mi casa, pero
no soy de la asociacion, solo colaboro de vez en cuando” (19 anos, femenino, gra-
do de Psicologia).

* Participacion en partidos politicos, sindicatos y organizaciones de base militante.

La participaciéon en organizaciones politicas como partidos o sindicatos estudiantiles
o externos a la universidad era también una opcidn realizada con poca frecuencia
por el alumnado de la UV (0,85 sobre 5 para organizaciones externas a la Universidad
y 0,9 sobre 5 para las internas, como se ve en el Grafico 41). De hecho, solo 1 de las 61
personas entrevistadas aleatoriamente la ejercian:

“Pues si que participo en una organizacion politica. Soy concejal y militante de un
partido politico” (20 anos, masculino, grao de derecho).

No obstante, sobre esta cuestion se puede extraer informacidén muy relevante de las
organizaciones entrevistadas. Por ejemplo, sobre el proceso de darse a conocer como
sindicato de estudiantes y sobre cémo afrontan las campanas electorales SAO co-
menta:

“Nosofros somos bastante activos en los inicios de cursos, y durante todo el ano
haciendo diferentes actividades, si es cuando mds se pueden acercar a NOsotros.
También participamos en las redes, nos exponemos y la gente puede comparar
enfre los sindicatos mayoritarios [...] Las campanas electorales siempre son un plus
para motivar a la gente, hacer acciones, se acaban las campanas electorales, hay
que seguir movilizando al estudiantado siempre. Nosotros nos presentamos a los or-
ganos de representacion en la Universidad de Valencia son campanas donde hay
debates por las clases, hay posters, merchandising... hay de todo. Eso suele atraer
gente” (miembro SAO).

En un sentido mds amplio, desde Arrels del Canvi nos comentaban cémo plantean sus
actividades para intentar atraer a mds gente a sus causas:

“I després hi ha altra gent que ve a les activitats puntualment, sense estar molt im-
plicades. Depén de I'activitat. Les més ludiques atrauen a més gent... les més teori-
ques menys. Igual en una xerrada solem ser unes 30 persones [...] A vegades és
frustrant preparar prou una activitat i vore que no ve quasi ningu. Per aixd solem fer
valoracions de qué ha passat, i tractar de millorar. [...] S'"han de combinar diferents
vessants. Primer fer a la gent estar a gust, i després ja afrontar coses més denses. Nin-



PIl: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

gu milita en un puesto on no estd comode” (miembro Arrels del Canvi).

Por su parte, desde el BEA reflexionaban sobre qué era lo que atraia, en primera instan-
cia, a una persona a involucrarse en una organizacion de esas caracteristicas, y como,
una vez dentro, se desarrolla la conciencia politica de las participantes:

“Alguns estudiants de valencia parlants entren en el BEA moltes vegades només
amb eixa consciencia lingUistica, jo crec que el factor de la defensa i la promocio
del valencia és un dels més importants a I'hora d'entrar al sindicat i després te frobes
amb tota la vessant de I'educacioé publica, la questid nacional, el feminisme, la sos-
tenibilitat. En eixe sentit, el BEA fa un poc d’'escola de moltes coses, quan entres e
frobes amb companyes que tenen interessos diferents a tu, que els porten a I'orgo-
nitzacio i I'organitzacié també apreni al final acabes en una diversitat i una pluralitat
d’idees i de formes d'implicar-te en la vida que fora de I'organitzacié no t'hagueres
trobat” (miembro BEA)

« Militancia en colectivos informales, como asambleas de barrio o proyectos politi-
cos autogestionados

La participacion en este tipo de colectivos se reveld en el estudio cuantitativo como
mas frecuente que la participacidon en organizaciones politicas formales, aunque sigue
siendo igualmente limitada (1,25 sobre 5, como se ve en el Grafico 41). En el conjunto
de 61 personas entrevistadas, sélo dos personas afirman participar en este tipo de co-
lectivos:

“Yo milito en el sindicato de barrio de Mdlilla y también en una organizacion de ju-
ventudes socialistas, OJS” (22 anos, femenino, grado de Trabajo Social).

Una posible causa de esta diferencia en la participacion podria estar relacionada con
lo qgue menciona uno de los colectivos entrevistados. Este senala que, a diferencia
de las asociaciones formalizadas, los colectivos informales pueden permitirse realizar
formas de accidn social que resultan alegales o directamente confrontan la legalidad
vigente, lo cual puede darles mdas relevancia:

“Les accions directes no violentes, a vegades han tingut molta difusié i ens han posat
en el ull pUblic. Amb molta critica, perd també atencid. Es una cosa que continuem
parlant en les reunions... perque la gent té visions diferents, i algunes accions tenen
pros i contras molt forts a la vegada. El debat continua obert, i se fa en referéncia a
cada accid concreta. [...] Cada tipus d'activitat funciona millor de cara a un perfil
de gent concret. Per qixd tenim unes propostes tan diverses. Ho fem conscientment,
perquée considerem que son importants totes les vessants” (miembro Extinction Re-
bellion).
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Pll: 4.1.3. Perfiles mdas mobilizados

En la encuesta desarrollada en la primera parte del estudio, se abordd el tema
de los perfiles que mds y menos accion social realizaban. A partir de los resultados ob-
tenidos, en las entrevistas nos hemos centrado principalmente en dos caracteristicas
que se revelaron de especial relevancia, ya que se asociaban tanto con la intensidad
y las formas de participacion como con el tipo de causas que movilizan: el género y la
edad. En este apartado, profundizaremos en algunos aspectos aspectos de las rela-
ciones entre variables que emergen en las entrevistas.

Relevancia del género

Los resultados de la encuesta de la primera parte del estudio indicaban que las mu-
jeres estudiantes de la UV realizaban mds prdacticas de accidon social que los hombres
(ver grafico 42). Asimismo, en la mayoria de entrevistas a los colectivos encontramos
percepciones que validan estos resultados. Ademds, la mayor participacion de las
mujeres no solo se enfiende como una realidad actual, sino también como una ten-
dencia que seguird en aumento

“En el nostre colilectiu estem totalment equiparats. Perd en alires organitzacions si
gue veiem més dones que homes, pot ser. Crec que el moviment feminista ha mo-
bilitzat a moltes dones, i si ja estas implicada, és més facil que te mobilitzes en altres
causes” (miembro Arrels del Canvi).

“Desde luego en nuestro colectivo, la mayoria somos mujeres. Solo tenemos 2 chi-
cos. No sé si tiene algo que ver con que a nosotras nos han inculcado mds el hecho
de cuidar, con lo cual es mds facil que nos sensibilicemos con estas cosas. Los anos
anteriores estaba mas equilibrado. Y los anteriores presidentes eran hombres. Quizd
el hecho de llevar yo la comunicacion y tener la presidencia ha influido en que se
feminice mds. Quizd cuando lidera una mujer, se llama a la participaciéon de mds
mujeres” (miembro Facultad de Economia Etical).

Ademds, las personas entrevistas de las organizaciones suelen caracterizar esta par-
ticipacion como especialmente consciente y relevante, ya que las mujeres han sido
socializadas en valores asociados al cuidado, la escucha activa y la responsabilidad,
elementos clave para sostener las organizaciones.

“En I'assemblea feminista som no mixtes, aixi que no hi ha homes. Perd en general
crec que les dones som més activistes que els homes. Al BDS estem parells, pero all
final les dones assumim més carregues o s'impliquem d'una forma més profunda,
crec per aquesta cosa de que ens costa més dir que no” (miembro Assemblea Fe-
minista de Valéncia).

La mayoria de discursos de las personas entrevistadas buscan, de hecho, la explica-
cion de la mayor participacién de las mujeres - particularmente en las cuestiones del
feminismo y el ecologismo - con la socializacion en los valores mencionados. Por ejem-
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plo, una persona afirma:

“En XR tenim moltes més dones que homes. Una interpretacié que se pot fer... les
dones sempre han estat relegades a les fasques de cures i de sosteniment de la vida.
Aleshores és normal que estiguen més preparades per a connectar emocionalment
amb problematiques que posen en perill la vida de les nostres comunitats. Tenen
més sensibilitat per a estos temes. [...] A més les practiques feministes sén molt impor-
tants dinfre de XR. L'Ultim taller de lectura que hem fet ha sigut sobre ecofeminisme.
Aixi que ho tractem directament” (miembro Extinction Rebellion).

Por ofro lado, es inferesante destacar que las personas que resaltan la presencia de
mas mujeres en los colectivos o su mayor nivel de implicacidon no consideran que esto
sea sinbnimo de detentar mayores cuotas de poder. Particularmente en las organi-
zaciones mds institucionalizadas, como los sindicatos estudiantiles, se apunta que los
hombres siguen mostrando una mayor predisposicion a asumir roles y cargos de ma-
yor responsabilidad y visibilidad publica:

“En quant a genere estem prou paritaris. Tenim una permanent d’unes 20 persones
que és paritaria i alaresta de militancia no t'ho sabria dir perque no tenim eixe regis-
tfre [...] Tenim una opinid positiva dels espais no mixtes i les militants del BEA estan molt
contentes i gaudeixen molt de I'experiencia perque el froben un espai més engres-
cador [...] les dones que militen al BEA son molt actives i son de les primeres en agafar
la iniciativa a I'hora de fer alguna accid disruptiva. De fet, I'Unica accié que s’ha fet
a 2024 ha sigut una accio a la politecnica pel 8 de marg. [...] Si gue hem notat que
els homes del BEA tenen una maijor predisposicid a parlar en les assemblees, a parlar
en public, a presentar-se als carrecs, si que hem detectat un biaix en aquest sentit.
Pero en els carrecs institucionals fambé seguim per norma sempre criteris paritaris”
(miembro BEA).

“La representacion estudiantil estd muy masculinizada. [...] Igual un 70% de los re-
pre”'sentantes son hombres. Y eso que hay mds mujeres universitarias que hombres
[...] AUn asi, sf que veo que las mujeres estdn mds movilizadas en general. Ultimamen-
te, sobre todo, en temas como el feminismo” (miembro SAQ).

Relevancia de la edad

Al igual que ocurria con el género, los resultados cuantitativos de la primera parte del
estudio (ver por ejemplo los graficos 39 y 43) sugerian la relevancia de la edad en re-
lacién con los comportamientos y las perspectivas sobre la movilizacién social. Asi, a
medida que aumentaba la edad del estudiantado de la UV, el nivel de accién social
practicado crecia de manera notable.

Estos resultados cuantitativos parecen corresponderse con la percepciéon de la reali-

dad de algunos de los colectivos entrevistados, que proponen a su vez algunas expli-
caciones:
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“Hemos notado que los estudiantes mds mayores suelen tener mds interés en estas
actividades complementarias que organizamos. La gente de primero igual piensa
que es una pérdida de fiempo o que no puede aportar nada” (miembro Facultad
de Economia Etica).

“La gente de 18 0 20 anos lo que quiere esir alas clases y después irse a tomar algo.
Descubrir la vida universitaria. Y empecé en representacion estudiantil con 21. Con
mas de 25, ya te ves con vida vivida, y sabes cudles son tus causas, y ves si quieres
implicarte o no. Mucha gente ya pasard de todo, pero otros se implicardn mds”
(miembro SAQ).

Varios colectivos ofrecen como explicacion adicional el hecho de que las personas
mas jovenes estdn mas influenciadas por las redes sociales y mds desconectadas de
la vida comunitaria.

“Crec que la gent molt jove esta molt influida per les xarxes socials. Viuen molt a fra-
vés de la pantalla. Aleshores és més dificil que participen activament en moviments
comunitaris. Jo estic prou desesperancada per ahi. Perquée lo normal és que vaja a
pitjor. [...] Aleshores és normal que els de 25 o 30 estiguen més implicats” (miemlbro
Extinction Rebellion).

“Nosaltres és que som sobretot gent de 20 i poc. Es veritat que quan tens 18... igual
polititzar-te no és la teua prioritat. | la flama se te va encenent un poc després. No
sé. | també els joves estem molt influenciats per les xarxes socials. Que al final indivi-
duadlitzen, dificulten la empatiail’implicacié... no t'ensenyen a juntar-se i crear coses
de forma colectiva. [...] En el tema general de I'ecologisme, hi ha molta més gent
major que jove. Molts son jubilats. Igual és gent que t€ més connexié amb la terra,
perque la majoria dels joves estem molt urbanites” (miembro Arrels del Canvi).

Por su parte, desde la Assemblea Feminista se comparten solo particalmente estas
afirmaciones. Al respecto, se recalca que es importante considerar que la edad de las
personas movilizadas depende mucho de la temdtica en cuestion:

“Respecte a I'edat, en la nostra assemblea, jo finc 20 anys i la seglent més jove té
23-25 i d’ahi cap a dalt. Es sUper intergeneracional realment perqué també militen
dones amb 70 anys i sén gent sUper activa, tot i que hi ha una concentracié de gent
de 30 a 40 anys [...] En la meua experiencia la gent de 25 si és més activa que la de
18. Crec que és una cosa que passa en alguns col lectius i en alfres no. Per exemple,
tinc altres amics que militen en collectius ecologistes i ahi si hi ha molta participacio
jove o en la qUestid de I'habitatge que, excepte en el cas de la Saidia, acostuma
a ser gent molt jove. Per exemple, el Sindicat d'Habitatge estd format fonamen-
talment per joves. Crec que és una cosa que respon principalment a la tematica,
perque I'habitatge il'ecologisme sén moviments relativament nous. També perque
estem veient que aquestes coses ens afecten de cosa sUper directa ala gent jove”
(miembro Assemblea Feminista de Valéncia).



PIl: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Finalmente, es interesante compartir la reflexion desde la Acampada por Palestina
sobre lo aparentemente contradictorios que pueden ser los ciclos de accidon social
segun la edad, ya que cuando se es mds joven y se tiene mds tiempo para dedicar
a la participacion, muchas veces aiun no se ha desarrollado una conciencia social
movilizadora:

“Lajuventud muchas veces no es consciente de las opresiones que va a sufrir. Cuan-
do ya estdn insertados en la cadena de produccion, cuando su vida ya es frabajar
para pagar la vivienda, ya no tienen tiempo para luchar. Entonces cuando tienen
tiempo libre, tienen una vision menos estructural” (miembro Acampada por Palesti-
na).

Pll: 4.1.4. Causas que mds movilizan

Segun la percepcién de todas las organizaciones sociales entrevistadas, los te-
mas que consideran que mds movilizan a la poblacion joven universitaria son el femi-
nismo y el ecologismo. Como se observé en la parte cuantitativa y exploratoria de este
estudio, estos temas efectivamente estaban entre los que mds movilizaban al alumnao-
do de la UV - un 41% del alumnado se sentia movilizado por el feminismo y un 25% por
el ecologismo, estando las dos cuestiones entre las 5 que mds movilizaban, de las 24
sobre las que se preguntaba (ver Grafico 37).

Al profundizar sobre las causas, los colectivos consideran que ambas son cuestiones
polémicas en el debate publico, por lo que deben abordarse con cautela: por un
lado, afraen a parte de la poblacion, pero también posicionan a ciertos sectores en
contra:

“Tanto en el feminismo como en el ecologismo hay ademds muchas posturas en-
frentadas, son debates muy dificiles. Y tienes que tener cuidado cuando los abor-
das” (miembro Facultad de Economia Efical).

En lo que respecta al movimiento feminista y las controversias que lo rodean, varios
colectivos reconocen los conflictos infernos que existen. Sin embargo, tfambién sena-
lan que, a pesar de ello, sigue siendo un movimiento de referencia, con una sdélida
organizacion interna.

“Al comencament el moviment feminista era més unitari i amb el temps s’ha anat
dividint. A la ciutat de Valencia tenim dos grans grups distints, per una banda la
coordinari feminista i grups més afins a elles i per altra banda I'assemblea feminista”
(miembro Assemblea Feminista de Valencia).

“Algunes persones diuen que I'ecologisme hauriem d'aprendre del moviment fe-
minista. En la manera d’organitzar-se... en com tfransmetre el discurs...” (miembro

Arrels del Canvi).

Al margen de las dos causas mencionadas, los colectivos fambién mencionan ofras



PIl: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

tematicas que tendrian cierta capacidad de atraccion de la juventud universitaria,
como la defensa de los servicios publicos, la lucha por el derecho a la vivienda, las
movilizaciones en contra de la precariedad laboral, las cuestiones nacionalistas, iden-
titarias y lingUisticas y la proteccion del territorio.

“Altra qUestid on hem pogut notar que teniem prou recolzament de la comunitat
universitaria va ser el tfema de I'ampliacid del port quan férem una vaga estudiantil
a 2021, a més de que hem fet diverses manifestacions. [...] | arrel de les darreres elec-
cions autonomiques questié territorial, nacional i lingUistica també sén temes que
interpelen prou a I'estudiantat [...] també la qUestid de I'habitatge, les condicions
de vida, el futur... frobe que totes tenim una percepcid de que se’'ns vé un futur molt
negre” (miembro BEA).

Todas estas cuestiones, como se muestra en el Grafico 37, aparecian en los resultados
de la encuesta como algunos de los temas mas relevantes para el alumnado, aunque
los términos utilizados en la encuesta no coincidieran exactamente con los empleados
por los colectivos. En particular, los servicios publicos y los derechos humanos apare-
cian como las dos causas de mayor interés.

En cambio, siaparece una causa mobilizadora en la mayoria de las entrevistas a miem-
bros de colectivos que no se especificaba en la primera parte del estudio: la defensa
de Palestina y las protestas contra el genocidio israeli. Se explicaba anteriormente que
esta podia responder no solo a la importancia del conflicto, sino fambién a los hechos
que estaban ocurriendo en el momento en que se realizd esta parte del estudio:

“La causa Palestina ha movilitzat molt ara. Perd és normal concienciar-se si estas
ve"ient un genocidi [...] Les acampades han sigut molt inferessants perque han mo-
bilitzat una xarxa de gent jove que esta aprenent a autoorganitzar-se” (miemlbro
Arrels del Canvi).

Desde la propia Acampada por Palestina nos contaban cémo habian conseguido po-
sicionarse publicamente y conseguir ciertos objetivos en relativamente poco tiempo:

“La primera noche éramos 60 personas. Y a partir de entonces, en la acampada se
mantuvieron alrededor de 30 personas. Fue pionera y se extendid a otras universida-
des por todo el estado espanol. Entonces ahi el impacto de nuestra acampada fue
tremendo. [...] la acampada ha llegado también a gente de la comunidad drabe
y musulmana en Espana. Y nuestras demandas han llagado a oidos del gobierno
central. Y sea de forma mds o menos honesta... Se ha forzado al presidente y a la
ministra de universidades a decir que estaban de acuerdo con los objetivos de las
acampadas [...] Esta acampada ha sido una escuela de lucha para muchas perso-
nas. Y puede marcar un precedente para movilizaciones futuras en la universidad”
(miembro Acampada por Palestina).
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Pll: 4.1.5. Razones para no movilizarse

En la discusion sobre el nivel de implicaciéon del alumnado de la UV, se han men-
cionado algunas de las razones expuestas en las entrevistas para justificar el considera-
do como bajo nivel de activismo de la poblacion estudiantes de la UV. En este punto,
ampliaremos y desarrollaremos estas razones, senaladas tanfo por los representantes
de las organizaciones como por los estudiantes entrevistados a fitulo individual y en el
taller.

Como se verd, algunos de los motivos que menciona las personas enfrevistadas ya
aparecieron en la encuesta, mientras que otros no fueron considerados, o al menos
No en los mismos términos.

¢ Individualismo y falta de relaciones comunitarias

El individualismo, tanto en sociedad en general como en el pensamiento y las accio-
nes del alumnado de la UV en particular, se considera, explicitamente, por la mayoria
de las personas entrevistadas de los colectivos y en el taller participativo como una de
las cuestiones fundamentales detrds de los bajos niveles de movilizacion. Se frata de
una cuestion sobre la que no se preguntd expresamente en la encuesta, aunque esta
contenia preguntas relacionadas con esta cuestion (ver Grafico 46):

“Por la sociedad individualista en la que vivimos...nos educan para pensar solo en
nosotfros mismos. Tener nuestra casa, nuestra familia, nuestro trabagjo... y todo lo que
se salga de ahi estd mal visto” (intervencion en debate taller).

En las entrevistas a miemlbros de los colectivos se profundiza en explicaciones sobre Ias
causas y consecuencias del individualismo. Se considera que este se perpetia a tra-
vés de la socializacion que hemos experimentado y por la falta de espacios donde las
personas puedan generar alternativas colectivas y sentirse parte de una comunidad
de forma orgdnica. Esto impacta en su capacidad de compromiso social y politico:

“Son molt importants les institucions intfermitges [...] com a exemple, el moviment
socialista ha arrelat més en la societat vasca, i pot ser peque aquesta és una so-
cietat més cohesionada, amb moltes institucions intermitjes. Centres socials, espais
comunitaris... Per qué som individualistese perquée hi ha un buit de institucions inter-
mitges. Que siguen espais per fer comunitat i polititzar-se. Aixo pot ser, per exemple,
una banda de musica, no cal que siguen organitzacions politiques estrictes. [...] Pero
clar, el necliberalisme porta decades individualitzant i atomitzant-nos” (intervenciéon
en debate taller).

Es interesante senalar que, en varios casos, las entrevistas complementan el andlisis
del individualismo y la falta de comunidad con una explicacion mdas amplia del fend-
meno en el marco de la deriva capitalista de nuestras sociedades. Se entiende que en
el modo de vida que promueve el sistema econdmico actual se encuentra gran parte
de la explicacion del avance del pensamiento y comportamiento individualistas:
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“Vivim en un capitalisme molt accelerat que no fomenta que ens impliquem en
causes politiques, malgrat ser la part privilegiada del mén. Ens creen necessitats con-
sumistes i ens anyunyen de pensar en temes importants com aquest. Molta gent diu
que no té temps. Pero sol ser questio de prioritats. Perd jo ho veig d'un altra mane-
ra, si no ens impliqguem i canviem les coses, no hi haurd un futur habitable, aixi que
aquesta accié ha de ser prioritaria. Pero la gent no ho veu aixi * (miembro Arrels del
Canvi).

* Falta de tiempo y exigencias universitarias

En relacion con el contexto econdmico identificado anteriormente, surge en los dis-
cursos de las entrevistas un elemento que explica la falta de implicaciéon: la falta de
tiempo. Este ya fue un aspecto sobre el que se preguntod directamente en la encuesta,
y figuraba como el mds senalado (el 44% de las personas encuestadas) como razéon
para no participar.

En las entrevistas se detalla con frecuencia que la accidn social no es considerada ni
una prioridad ni un deber, particularmente si se compara con el frabajo y al estudio,
actividades con las que se contraponen con frecuencia.

“Estoy de acuerdo con las causas, pero no me implico. Las personas jovenes tene-
mos un problema de fiempo... con los estudios, el trabajo... no tenemos fiempo
para implicarnos en esas cosas” (24 anos, femenino, grado de medicina).

“Sobre todo es la falta de tiempo... Nos pasamos muchas horas en |la universidad,
luego hay que estudiar por la tarde. Y si tienes mdas actividades que hacer... eso
echa para atras” (19 anos, femenino, grado de psicologia).

Ademds, es importante puntualizar que la mayoria de los discursos coinciden en que,
a la falta de fiempo y la baja participacion en general, se suma el hecho de que la
Universidad no parece interesada en romper estas dindmicas

“Hay una falta de motivacién por parte del estudiantado para involucrarse en cosas
gue no estan puramente dentro de la clase. Entonces a veces es positivo que se
fomente, o se obligue de alguna manera. Desde los profesores, con créditos de libre
eleccioén, con certificados... [...] También creo que en las asignaturas de la facultad
hay una perspectiva demasiado tedrica, que en la vida real no funciona [...] A los
planes de estudio normalmente les falta una perspectiva mds amplia” (miemlbro
Facultad de Economia Etical).

“Nosotros consideramos que la baja participacion se debe a la implantacion del
grado y al cambio de vida universitaria. Antes, con la licenciatura, los estudiantes
elegian las asignaturas por profesores, no por grupos cerrados, o que en ocasiones
hacia que estuvieran todo el dia en la universidad. Hoy acudimos de clase, a casa,
no nos quedamos en la universidad, no se hace vida en la universidad. [...] Ademds,
al limitar los créditos de libre eleccion, hoy ects, y que las asociaciones no puedan
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ofertarlos, ha descendido tanto el interés de los estudiantes en acudir a las conferen-
cias o charlas que organizamos; como al profesorado por participar en ellas, puesto
que se ven obligados a “influenciar” a sus alumnos para que acudan, para que la
sala no esté medio vacia” (miembro Estudiantes por la Libertad).

* Precarizacion de la vida

Aunqgue no fue un tema abordado en las encuestas, la precariedad se menciona con
frecuencia en las entrevistas. Para varias de las personas entrevistadas, especialmente
las vinculadas a organizaciones, la precariedad se percibe como una situacion que
podria movilizar y fomentar una respuesta social para combatirla. Sin embargo, com-
binada con el individualismo previamente mencionado, se convierte en un factor de
alienacién. Esta alienaciéon impide que la poblacion tenga una vision mas amplia de
su sifuacion, lo que dificulta involucrarse en alguna causa.

“Les persones joves tenim moltes coses que fer i la majoria tenim vides molt precdaries
baix aquest sistema. Aquest crec que és el principal impediment. Tindre vides media-
des pel capitalisme imposibilita o dificulta I'activitat politica™ (miembro Assemblea
Feminista de Valencia).

De manera interesante, y aunque pueda parecer confradictorio, junto a la precariza-
cion también se menciona, como causa de desmovilizacion, la (falsa) apariencia de
comodidad material en nuestras sociedades:

“l ala vegada hem aplegat a un punt excessives comoditats que ens nubla la vista.
Que no ens deixa vore la realitat en la que vivim” (miembro Extinction Rebellion).

» Desesperanza y falta de alternativas que resulten creibles

Resulta significativo como los propios colectivos entrevistados reconocen la enormi-
dad de los retos que abordan:

“Per a canviar realment les coses s’ha de destrosar el sistema. | s dificil estar disposat
a aixd. Es més facil confiar en la tecnologia... pensar que amb accions individuals
com reciclar val... perd aixd no és suficient. El canvi necessari implica trencar amb
totes les teues rutines. | €s molt dificil [...] El capitalisme ha fet sUper bé el donar la sufi-
cient comoditat perque la gent pense que no se pot aconseguir res millor” (miemloro
Arrels del Canvi).

En este sentido, algunos discursos senalan que la juventud a veces percibe los grandes
desafios como inabordables y cree que no existen alternativas viables para enfrentar-
los.

“Todos los jdbvenes saben de los problemas... del colapso ecoldgico, de la violencia
de género, de la discriminacion al colectivo Igtbig+, de la precariedad... Pero no
hay un relato que les convenza. No porque no exista, sino porque ha habido una
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derrota histérica de las alternativas. Ante el capitalismo principalmente. Los j6venes
de hoy son mds capaces de imaginar un apocadlipsis que un futuro alternativo al
capitalismo. Los relatos de la postmodernidad... no acaban de ser convincentes.
Son un refrito de un refrito y siempre abordan cuestiones parciales” (intervencion en
debate taller).

Para varias personas entrevistadas, la conciencia de que los retos sociales, ecoldgicos
y politicos son urgentes y enormes, combinada con la falta de propuestas que parez-
can factibles, parece estar generando una sensacion de desesperanza generalizada.
Sin embargo, en la encuesta, la opcidn “no sirve para nada, no va a cambiar nada”
fue mencionada como razén para no movilizarse por solo el 8% de las personas en-
cuestadas (ver Grdfico 46).

“Pense que molta gent si que esta molt angoixada. A algunes persones qixo les pot
mobilitzar, perd a alires és totf lo contrari. Veuen els reptes molt grans i molt dificils, i
NO veuen per on comengar a canviar les coses. [...] crec que la clau esta en dir la
veritat, asumir que estem en un moment dificil, amb possibilitat d’un futur molt fosc,
pero a la vegada s’han de donar solucions factibles, exemples d’exit, alternatives
viables... aixo porta esperanca i pot mobilitzar ala gent [...] La falta d’esperanca és
desmobilitzadora. Veiem el futur de forma pessimista. | acabes entenent a la gent
que, per no deprimir-se, acaba per no pensar en els problemes” (miembro Extinction
Rebellion).

Esta sensacion de impotencia, mencionada por las organizaciones entrevistadas, tam-
bién se refleja en las respuestas de los estudiantes entrevistados a titulo individual. Con
frecuencia, junto a esta sensacion, surgen una critica al sistema politico y a las élites
politicas y econdmicas.

“Como estudiante lo Unico que puedo hacer es protestar, si estds dos meses protes-
tando y ves que nadie te escucha, de arriba digamos, pues tampoco... al final t0
necesitas tu tiempo para fus cosas, fienes tu vida, y si esos problemas directamente
no te afectan pues al final se acaban olvidando un poco* (18 anos, masculino, gra-
do de guimica).

“Creo que los jévenes estdin cansados... y ven que es muy dificil cambiar las cosas.
Por mucho que vayas a manifestaciones, no vas a cambiar nada. Es algo represen-
tativo. El poder lo tienen los altos cargos” (21 anos, femenino, grado de fisioterapia).

“La poblacién en general, y sobre todo la juventud, estd harta del actual sistema
politico, que ha pasado de ser una vocacion de servicio a un trabajo; unido a los
innumerables casos de corrupcidon han hecho que la gente deje de creer en la po-
litica y la considere una pérdida de tiempo” (miembro Estudiantes por la Libertad).

Por otro lado, mencionamos anteriormente que parecia que la accidn social no se
considera en general como un deber, pero el frabajo o el estudio si. Tampoco se per-
cibe la contribucién al bien comUn como una accidén que ofrezca un beneficio perso-
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nal. Esto refleja el individualismo mencionado en ocasiones anteriores.

“No estd clar I'incentiu de participar. Jo puc estar a favor d'una causa, pero si parti-
cipe conseguiré alguna cosa? Jo crec que eixe pensament esta prou present en la
joventut” (miembro BEA).

“Creo que los jovenes vemos dificil el cambio. Como que el impacto es poco para
el mucho esfuerzo que implica. Y también hay bastante de pereza. Yo creo que la
gente piensa que no va con ellos. Que no ganan nhada con participar. Que ya lo
hardn otfras personas por mi. Es un poco cultura del espectador. Creo que ala gente
joven no le gusta hacer cosas por amor al arte. No ven que si participan, algo apor-
tardn, por poco que sea. [...] Sale mas gente a la calle si el Madrid gana la liga, que
por causas justas. Es un poco triste” (21 anos, femenino, grado de historia).

* Falta de capacidad de las organizaciones para comunicar y motivar

En la encuesta, en una pregunta abierta que indagaba sobre las acciones que po-
drian cambiar las organizaciones para incentivar la participacion de la juventud (ver
Grdfico 47), una de las respuestas mencionadas apuntaba a mejoras en su comunica-
cion. Este aspecto cobra relevancia nuevamente en esta parte del estudio, ya que,
en ocasiones, las personas entrevistadas senalaron la incapacidad de los movimientos
sociales para generar discursos tangibles, comprensibles y motivadores:

“Tampoc hi ha propostes. Existeixen algunes... perd sén idees que no aterren. Fa
falta un imaginari que incite a la gent per a lluitar per un mén millor. Per exemple,
per una societat decreixentista. Podriem posar més pes als avantatges de viure en
unes ciutats més amables, habitables, sense cotxes... [...] La extrema dretaila dreta
tenen discursos a vegades més mobilitzadors, encara que siga asustant a la gent
amb mentires” (miembro Arrels del Canvi).

“En un encuentro con otros representantes de ofras universidades... un chico [...]
dijo que alo mejor no es que la gente no quiera participar en las cosas. Es que a lo
mejor nosotfros estamos desfasados y buscamos un nivel de representacion que no
es lo que busca el estudiantado. Igual las cosas han cambiado por ahi, son modas,
y no nos estamos adaptando del todo a lo que quiere la gente. [...] pero yo no lo
veo asi* (miembro SAO).

“Costa que s'escolte la nostra veu. Costa molt aplegar a més gent. En part perquée
hi ha un negacionisme prou fort. Les grans empreses tenen molta més capacitat per
difondre els seus discursos” (miembro Arrels del Canvi).

En otras ocasiones, varias de las personas estudiantes entrevistadas explican la desmo-
vilizacion, no por el tipo o la naturaleza del mensaje de las organizaciones, sino por la
ausencia de conocimiento del mismo. Asi, en multiples ocasiones se afirma que existe
una falta de informacion, aungue la mayoria reconoce que tampoco queria hacer
el esfuerzo individual de informarse mds. En este sentido, los resultados de la encuesta
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mostraron que el 17% de las personas senalaron el desconocimiento de asociaciones
con las que movilizarse como un motivo para no participar (ver Grafico 46).

“Estamos un poco desinformadas y tampoco nos queremos informar mads [...] yo
creo que es dectr, silo hacen otros, que lo hagan otros” (18 anos, femenino, grado
de educacion social).

“La informacidé esta ahi... perd hi ha massa informacié i els joves no poden asimilar-la
tota. Les organitzacions podrien gestionar millor com fan les difusions” (18 anos, fe-
menino, grado de estudios ingleses).

Por otro lado, en las entrevistas aparecen también identificadas barreras que estarian
disuadiendo a las personas de participar en las organizaciones universitarias que fie-
nen representacion institucional o que interactuan con la institucion. Por ejemplo, se
apunta a discriminaciones por edad:

“També parlaria del edadisme. El fet de que com a persona jove, estds sempre
tenint el sindrome d'impostor en aquestes lluites. Sobre tot entre les dones. En les ins-
titucions me van a tfractar com a una ninyata... perque no tinc tant de bagaje com
un professor etfc... i per aixd sembla que el nostre discurs €s menys valid. [...] | si no
te prenen en serio quan eres jove, és facil que te deconnectes i ja baixen les teues
ganes de participar” (miembro Acampada por Palestina).

Cabe senalar que varias de las personas enfrevistadas estaban de acuerdo con esta
cuestion, y consideraban que el paternalismo y desprecio hacia la juventud por parte
de ofras cohortes de edad resultan desmovilizadores:

“También pienso que las y los adultos si que nos dicen en plan que somos un POco
la generacion de cristal, como que estamos muy acomodadas, la participacion se
hace muy complicada porque al final no se nos escucha mucho a las jévenes, a
nadie [...] Cuando proponemos algo no se nos toma en serio. Yo creo que se Nos
paternaliza mucho” (22 anos, femenino, grado de pedagogial).

Por su parte, la mayoria de las personas representantes de organizaciones reconocen
la dificultad que tienen para fraspasar a sus audiencias habituales y conseguir interpe-
lar a grupos poblacionales generalmente no interesados por el activismo. Se percibe
como muy complicado politizar a quien no lo estd, describiendo a los entornos activis-
tas como excesivamente cerrados:

“Crec que no arribem a més gent perque en molts casos és un cercle, perquée acu-
dim les mateixes persones als mateixos puestos i som la mateixa gent les que com-
partim unes idees politiques. El feminisme mobilitza molt en quant a idees politiques
perd en molts casos se considera que ja no cal tant, no sé perque, perd jo crec que
Qixo és un problema perquée desactiva i hi ha una alienacié de creure que estd tot
resolt. | parle també de la gent progressista i per les converses que tinc amb les meu-
es amigues. Ninguna de las meues amigues milita. Elles pensen que ja esta tot, que
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el 8M estd bé i hi ha que eixir perd que no cal molt més. [...] | no passa només en el
feminisme. Es com que el sistema et fa pensar que vius comode i jo crec que no és
cert. També esta aquesta idea de que el mén es va a acabar prompte i una filosofia
individualista que opta per disfrutar del que hi ha tal com estd el temps que es puga.
Crec que la gent pensa que hi ha problemes perd que no son per a tant. Pero jo
crec que és important pensar a nivell collectiu com fer més facils les nostres vides i
les vides que venen” (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

En cualquier caso, tanto algunas de las organizaciones entrevistadas como parte del
alumnado enfrevistado a fitulo individual destacaban la existencia de una descon-
fianza general hacia los colectivos universitarios - esta desconfianza era de hecho
senalada por el 21% del estudianfado como un motivo para no movilizarse mas (ver
Grdafico 46)-:

“Se tiene la idea que algunas organizaciones dicen mucho pero hacen poco” (19
anos, femenino, grado de comunicacion audiovisual).

* Insolidaridad y negacionismo ante problemas sociales y ambientales

Hasta ahora, todas las dimensiones que se han enunciado como explicaciones de la
baja implicacion de la poblacion joven partian de posiciones que no parecian negar
la importancia de participar. Esto es, en la mayoria de las explicaciones se percibian
“intenciones positivas” de involucrarse en causas sociales si se dieran ciertas condicio-
nes como: mdAds espacios colectivos; disponibilidad de tiempo no productivo en térmi-
nos econdmicos; mayor motivacion por parte de la Universidad, etc.. Asi mismo, cuan-
do en la primera parte del estudio se preguntaba por razones para no participar la
opcion “creo que la sociedad estd bien como estd” no era considerada por ninguna
de las personas encuestadas (ver grafico 46).

Sin embargo, en las entrevistas individuales aparecen algunos discursos que explican
la falta de implicacion a fravés de posiciones de naturaleza “negativa” que no apa-
recian en la encuesta. En este caso, algunas personas senalaron que la falta de parti-
cipacion de la juventud se debe a que esta considera que no hay problemas que les
afecten directamente, o derechos de los que disfrutan que puedan estar amenaza-
dos:

“Creo que alajuventud nos falta un poco de empujén. Creemos que nuestros dere-
chos estén asegurados... y no, hay que luchar por mantenerlos y por conseguir otros
nuevos. Estamos educados muy en la comodidad y en el individualismo” (22 anos,
femenino, grado de periodismo).

“La gente participard mds cuando la crisis afecte a todo el mundo” (22 anos, feme-
nino, grado de frabajo social).

Estas ideas reflejarian, a su vez, cierta insolidaridad, segun algunas de las personas en-

frevistadas:
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“La gente piensa... a mi no me han desahuciado, han desahuciado al vecino de
enfrente... O como no soy palestina, pues tampoco me interesa” (22 anos, femeni-
no, grado de frabajo social).

Esta insolidaridad y falta de empatia se combinaria con la postura egoista de quien
quiere beneficiarse de los logros de la lucha colectiva, pero sin tener que asumir su
esfuerzo y sus riesgos en primera persona:

“También el fendmeno del free-rider. Total si lo van a hacer otros, pues la lucha va a
seguirigual aungue no vaya. Asime ahorro el coste de implicarme yo. Y eso se junta
con un ciclo de desafeccion politica. Donde no estamos movilizados... pensando
que lo que tU hagas no va a servir para nada. Y hay un sentimiento individualista muy
generalizado, y se piensa que la juventud pinta muy poco en la sociedad. [...]JHay
una falta de empatia grande. Que la gente solo sale a la calle cuando algo le toca
muy directamente. Igual no estds sintiendo ahora las causas de la desertificacion,
pero con una mirada amplia verds que si que te va a acabar afectando. Lo mismo
con el feminismo, por ejemplo. Tenemos que hacer un ejercicio de concienciacion
empadtica. Si no estamos organizados no vamos a ningun lado” (22 anos, femenino,
grado de sociologia y politicas).

Y tampoco hay que desdenar a la parte de la poblacién universitaria que, directa-
mente, no estaria de acuerdo, o se posicionaria en contra, de lo que se promulga
desde ciertos movimientos sociales:

“I després hi ha una proporcié de la gent que directament no esta d’acord amb lo
que proposem. Que vol seguir amb el creixement infinit” (miembro Extinction Rebe-
lion).

* Timidez y miedo al posicionamiento politico

Por otfro lado, y en relacidén con el contexto de falta de comunidad, desmovilizacion
y desconfianza hacia las organizaciones, tambiéen surgidé con frecuencia la reflexion,
por parte de los colectivos, de que algunas personas no realizan mds accidn social por
timidez y por no sentirse cOmodas acudiendo a entornos sociales que, en principio, les
resultan ajenos. Esta es una cuestidon que parece muy relevante, sobre la que no se
preguntd en la encuesta. Por ejemplo, una persona de un colectivo menciona:

“I també hi ha gent que és molt timida, que estd concienciada i en ganes, pero i
dona palo ficar-se en un grup de persones que Nno coneixen” (miembro Extinction
Rebellion).

Varias personas entrevistadas corroboran esta idea:

“I també, als joves ens fa, de vegades, un poc de vergonya entrar a participar en
un collectiu d'estos, sobretot sino conéixen a ningy” (18 anos, femenino, grado de

estudios ingleses).
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“Yo iria encantado, pero como tampoco tenia con quién ir ni nada... Y estar alli
yosolo me daba un poco de...” (19 anos, masculino, grado de ADE).

En este sentido, como desarrollaremos mds adelante, muchas organizaciones desta-
can laimportancia de contar con buenos mecanismos de acogida y de ser accesibles
y acogedoras para las personas que se incorporan por primera vez.

“En toda organizacion es algo dificill meterse, aunque tenga buenas dindmicas.
Siempre es complejo dar los primeros pasos. Hay una pequena barrera de enfrada,
y hay que poner mecanismos para acompanar y mostrarse cercano” (miembro
SAQ).

De manera similar, aunque con matices distintos, varios estudiantes mencionan que
una de las razones por las que participan poco en actividades sociales es el femor a
exponerse publicamente, ya que desean evitar ser senalados o juzgados de alguna
manera.

“No me gusta meterme en esos temas. Prefiero que mi opinidon se quede para mi. A
veces la gente tiene opiniones muy radicales, y si te expresas, te empiezan a atacar.
Si hubiese tolerancia por la ofra parte, yo si me expresaria. Pero con cierta gente
pasa eso” (19 anos, femenino, grado de pedagogia).

Al mismo tiempo, algunas organizaciones tfambién expresan el riesgo de que, al invo-
lucrarse en acciones sociales y politicas, sean automdticamente asociados con deter-
minadas corrientes ideoldgicas.

“Nosotros no nos identificamos con ningun partido politico. A mi no me gusta eso.
Pero la gente, sin nosotros decir nada, nos clasifica. Algunos entienden que somos
sUper comunistas... se piensan que somos rojos. Y para nada. Es una barrera que no
sabemos como quitarla. Tampoco es tan grave, pero existe” (miembro Facultad de
Economia Efical).

De igual forma, algun estudiante entrevistado hacia referencia a una “excesiva poli-
tizacion™ de las organizaciones presentes en la Universidad, que podria desdibujar los
motivos iniciales por los que la gente se involucre en la accidon social:

“No me he sentido nunca, personalmente, arraigado a la causa principal de ningu-
na de estas organizaciones. Mi principal motivo es el tiempo que me deja la carrerq,
que eso es una mierda. [...] Pero creo que un problema también grande, quizd no
sé si esinevitable,es la sensacién de que estd todo politizado y vas a luchar por una
causay de repente te das cuenta de que estds aportando a ofras cosas con las que
no estds de acuerdo. Y el objetivo principal se ha perdido. Esa es una sensacion que

no sé si es real pero que tengo yo y que creo que pasa mucho. [...] A mime gustan
que sean claros, y que no tengan mierda detrds, ya estd” (21 anos, masculino, gra-
do de fisica).
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En todo caso, no se puede negar que la mayoria de las organizaciones entrevistadas
se identificaban con muchos elementos de la denominadas “ideologias de izquierda™.
De hecho, a veces se relacionaban los retos genéricos sobre la accion social con los
retos de las izquierdas politicas (fueran institucionales o no):

“Des de I'esquerra estem perdent en relat comunicatiu. Juguem molt en desven-
tatfja front als grans lobbys...[...] i front al arrelament que esta tenint els discursos
d’extrema dreta en xarxes, que estan aplegant molt més al jovent. La joventut habi-
tualment vol tindre un pensament diferent al socialment establert. | ara sembla que
lo contestatari és ser de dretes. Especialment passa entre els homes, que s'estan
anant cap a I'extrema dreta.[...] también la izquierda institucional parece que ha
fallado a la gente de izquierdas. Han llegado al gobierno y no han quitado la ley
mordaza, no han derogado la reforma laboral, han aprobado una ley de vivienda
mediocre... entonces la gente que podia apoyarles estd cada vez mds desmotiva-
da. Y esto no pasa entre la gente de derechas, que parece que cumplen mejor con
sus idearios.[...] aunque igual el votante de izquierdas fiene menos paciencia...”
(intervencion en debate Taller).

Pll: 4.1.6. Razones para movilizarse

Al abordar las causas que movilizan a los individuos, ya se dieron algunos elemen-
tos sobre los motivos que podian generar mayor participacion, cuestion sobre la que
se profundiza en este punto.

En primer lugar, se observa que, cuando se pregunta por las motivaciones para practi-
car algun tipo de activismo, las respuestas mds habituales hacen referencia a la nece-
sidad de ser coherentes con las propias ideas, de dar visibilidad a unas causas que se
consideran justas y de combatir situaciones que se consideran injustas. Si recordamos
los datos del estudio cuantitativo (ver grafico 45) esta idea también se veia mayori-
tariamente representada (66%), aunque expresada de forma ligeramente diferente
("avanzar en un mundo mas justo y sostenible™). Asi, una de las personas enfrevistadas
menciona:

“Cuando vas a una manifestacion es para dar visibilidad a una agenda en la que
crees. Son problemas que nos conciernen a todos y es necesario implicarnos para
conseguir un mundo mejor. Sea un barrio habitable, un entorno sostenible o una
sociedad justa [...] Otras veces te implicas en cosas que te afectan mas directa-
mente como persona. En mi caso, protesto contra algunas medidas que empeoran
la situacion de los estudiantes migrantes como yo" (23 anos, masculino, grado de
recursos humanos y relaciones laborales).

Para explicar este proceso, se menciona con frecuencia que resulta importante ex-
perimentar un proceso de sensibilizacion, a través del cual se toma conciencia de las
problemdaticas que afectan a nuestra sociedad y sus causas. Resulta muy interesante
senalar que, segun varias entrevistas, esta sensibilizacion incluye tanto una parte ra-
cional como una emocional:
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“Cada un té les seues raons per a participar. Jo per exemple no era conscient de
com esta distribuida la riguesa al nostre mén. Quan m’ho contaren en la carrerq, i
vaig vore que el sistema volia enriquir més a estes persones, creant necessitats a la
resta perque sobreconsumim... me va agarrar molta rabia i molta tristor. | vaig vore
que haviem de fer algo™ (miembro Arrels del Canvi).

En este sentido, a menudo se destaca la importancia de comenzar realizando, al me-
Nnos, pequenas acciones desde el principio.

“Empezar por acciones pegquenas, como evitar el consumismo, 0 cosas asi, porque
ya participar en manifestaciones... creemos que no nos afectan directamente, pero
si que lo hacen” (20 anos, femenino, grado de ingenieria biomedical).

También se percibe cierto nivel de resignacion, que ya veiamos en el punto anterior.
Sin embargo, en varias entrevistas se menciona que se apuesta por practicar la accion
social igualmente, aunque no se tuviera plena confianza en su efectividad:

“A veces he ido a manifestaciones, como las del 8M. Aunque no vayas a cambiar
las cosas... por hacer un poco de bulto. Para mostrar que hay apoyo, sobre todo
para la gente que esta sufriendo” (19 anos, femenino, grado de ciencias gastroné-
micas).

En ofras ocasiones, la conciencia sobre los privilegios que se tienen era también un
importante factor motivador de la acciéon:

“A mi me han regalado una vida, me han regalado una sifuacion social o lo que
seq... eso es un regalo y hay mucha gente que puede no estar igual, y a mi me
ayuda a ser humilde [...] Entonces intento ayudar econdmicamente, o poner mi
tiempo para ayudar. Hay gente que se lo curra muchisimo mas, pero vamos, lo que
se pueda hacer pues se intenta” (21 anos, femenino).

También encontradbamos discursos que apuntaban ala especial responsabilidad de la
juventud en los procesos de cambio social:

“Creo que los j6venes somos los que mds poder tenemos. Si no hacemos nosotros es-
tas cosas, no las hard nadie. Es importante expresar lo que pensamos y aprovechar
la libertad de expresion” (21 anos, femenino, grado de historia).

Ademds de las motivaciones relacionadas con la responsabilidad y los objetivos de
la accién social, encontrdbamos también reflexiones sobre cémo la participacién en
movimientos colectivos conlleva una parte de comunidad y de relaciones sociales
que resulta muy beneficiosa para los individuos:

“Participe per principis, i per coneixer gent i compartir espais amb gent propera a
mi" (23 anos, masculino, grado de ingenieria electronical).
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Asi, la comunidad creada al participar en acciones de movilizacién funcionaria tam-
bién como grupo de apoyo mutuo ante situaciones complicadas:

“També és una manera de consolar-nos entfre nosalires. Al menys, si N0 conseguim
res, estem juntes.i aixo és bonic. Ens donem suport unes a alfres” (Arrels del Canvi).

Y, de forma anadida a la dimension social, se asevera también en varias entrevistas
que realizar accion social implicaba muchas experiencias, desarrollo de habilidades y
crecimiento personal:

“Aspectos como interactuar con la gente, conocer los problemas de los demdas,
la empatia, el entender como funciona el mundo y los grupos, negociar, ser estra-
tega... eso son cosas que partficipando en colectivos se aprenden. Me siento muy
realizado cuando conseguimos algo desde la organizacion” (miembro SAO).

En cualquier caso, se percibia que la accion social siempre implicaba algun tipo de
sacrificio. Sin embargo, para muchas de las personas entrevistadas, las razones men-
cionadas previamente lo justificaban.

“La militancia també significa arriscar algunes coses de la teua vida, no quede els
dissabtes i no tinc una vida social sUper amplia, implica deixar coses de banda que
no tot el moén esta disposta a fer-ho” (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

Pll: 4.1.7. Reflexiones de organizaciones y alumnado para que las organi
zaciones mejoren su potencial de promover accién social en la UV

A lo largo de este apartado se presentan las distintas reflexiones, demandas vy
propuestas que tanto las organizaciones como el estudiantado entrevistado articu-
laban en las entrevistas, para mejorar la capacidad e impacto de las organizaciones
que buscan movilizar a la juventud para promover la accidén social entre el alumnado
dela UV.

Reflexiones y propuestas de las organizaciones
En las entrevistas en profundidad con las organizaciones sociales emergieron reflexio-
nes sobre qué dindmicas internas favorecen el buen funcionamiento en los colectivos,
y, en consecuencia, fomentan la participacion. Hemos agrupado los principales resul-
tados en cuatro aspectos.

e Generar una red funcional de apoyo mutuo con otros colectivos afines
La mayoria de las organizaciones entrevistadas da mucha importancia a generar un
tejido de apoyo mutuo con ofras entidades con las que se entendia que habia afini-

dad y metas comunes:

“Nosalfres veiem que I'ecologisme té mot a vore amb I'anticapitalisme. Aleshores
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fem xarxa amb moviments feministes, anti-imperialistes... una xarxa jove de pen-
sament critic per a lluitar contra la crisi ecosocial en totes les seues formes [...] amb
Joventut pel Clima, per exemple. Comissié Ciutat-Port. El BEA...[...] Crear comunitat
entre diferents moviments &s molt important” (miembro Arrels del Canvi).

Desde Extinction Rebellion, que manifiesta una experiencia muy similar, se afirma inclu-
so que resulta fundamental en su actividad ponerse al servicio de movimientos afines:

“Moltes vegades les fem en conjunt amb alires col lectius. Tenim una xarxa gran.
Fem algunes activitats amb Amigues de la Terra. Coses més light. Després, amb la
Comissid Clutat Port, ajudem en les seus mobilitzacions. També amb Stop Bypass...
Aixi que una part important de I'activitat de XR consisteix en posar-nos al servici dels
moviments locals de defensa del territori, i ajudar-los” (miembro Extinction Rebellion).

Para un sindicato estudiantil como el BEA, fambién es importante generar redes, aun-
que en su caso lo plantean mds como colaboraciones puntuales. Ademds, destacan
la relevancia de las estructuras unitarias que permitan coordinaciones, ya sean pun-
tuales o estables entre diferentes movimientos:

“Si a la universitat som el sindicat majoritari i quan una organitzacio interpel 1a als es-
tudiants també parla amb nosaltres, donem suport a eixes organitzacions. Per exem-
ple, amb la comissid ciutat-port la relacié ha estat molt estreta [...] També participen
d’estructures unitaries, per exemple al 9 d’octubre o I'aplec del Puig hi ha comissions
organitzadores de les quals formem part. El BEA sempre ha tingut exia voluntat d’or-
ganitzar als estudiants fora de la universitat. Considerem que hem d’'anar un poc
meés enlla del estudis i implicar-nos en la construccid del nostre pais” (miembro BEA).

Cabe senalar que las redes de colaboracidon que se mencionan son generalmente
locales o regionales, si bien la Acampada por Palestina da un ejemplo de vinculacion
internacional:

“Y también ha habido conexiones con ofros movimientos internacionales. Ha sido
muy simbdlico sobre todo enfrar en contacto con gente de Palestina” (miembro
Acampada por Palestina).

En suma, para muchos colectivos parece esencial formar parte de estas redes. Y pa-
rece ser habitual que personas militantes participen en varios colectivos afines simultd-
neamente:

“Tenim un ample cercle de les amiguis jajaja. Es una dindmica freqUent que no es
milite en un Unic coliectiu i coliaborem amb altres collectius de la ciutat. Militem
conjuntament amb Regularitzacié Ya, amb Resistencia Migrante, amb Mujeres, Vo-
ces y Resistencias, amb el BDS o amb el CSOA [I'Horta. Després, cada volta que
anem a fer una accid i necessitem més forces, ho comentem amib gent propera, i
tenim un canal de telegram” (miembro Assemblea Feminista de Valéncia).
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* Trabajar activamente los cuidados, la acogida y la dimension humana

Del mismo modo que se valora la importancia de crear una red de apoyo externag,
también se considera fundamental formar un grupo humano saludable y cohesionado
internamente. Para ello, se mencionan diversas estrategias que favorecen este obje-
fivo.

Por ejemplo, el BEA explica la importancia de la dimensidn humana vy sus formas de
afrontar los retos derivados de ella:

“Encara que no tenim una estructura formal, tenim molts espais informals de socialit-
zacié que al final es converteixen en espais de cures. La gent del BEA fa amics al BEA
i roba I'amor al BEA. Es fonamental perqué és una de les maneres de que la gent
entre al BEA i sobretot perquée és una de les maneres perque la gent s'implique al
sindicat. Una de les coses que es deia molt al principi era: “anem a portar a aquesta
persona a un sopar per a que se clave clave al sindicat” perque al final tu entres i
participes de les assemblees pero als sopars i a les birres t'acabes adonant de tot el
que és el sindicat i acabes fent teu I'espai i participant de manera més activa [...]
Hi ha espais de socialitzacié on et trobes amb gent a la que possiblement no t'ha-
gueres apropat al principi i que passa a eixos espais de socialitzacid que son sopars,
rutes, espais on anem convidats per alfres organitzacions, etc. i que si que es crea
eixe senfiment. [...] tenim estructures que vigilen i estan damunt de que siga un espai
on puguen participar totes. A banda d'una Comissid d’'lgualtat que tracta tofs els
temes de feminisme, diversitat funcional i tal, fenim un organ que és I'assemblea de
dones que és un espai no mixte, un espai de reflexid, cures, proteccid en cas de que
puga haver qualsevol cas d'assetjament o violencia de genere i és eixa assemblea
[...] De vegades es parla ironicament de la “secta del BEA”. Pero habitualment la
gent que parla de secta no ha participat de cap espai politic i parlen des del pre-
judici i el desconeixement [...] Si que és veritat que hi ha persones que han entrat i
que no s’han acabat d'implicar per aixd. Es com que ja sén tots col legues i jo séc
la persona nova. [...] Tot i que intfentem que a totes les assemblees hi haja espais per
presentar-se i en general fota la gent del BEA tinga eixa consciencia d’acompan-
yament de la persona nova, al final en grups reduits i inclds en una identitat propia”
(BEA).

Desde la Assemblea Feminista se profundiza en esta idea de fomentar que, de forma
orgdnica, los espacios de militancia sean también espacios de sociabilidad:

“Part de les militants ens convertim en amigues. Quan a tu una causa t'importa tant
i i dediques tant de temps a la militancia al final al gent en la que estds compar-
tint tant temps i espai és aquesta i generes vincles [...] Pense que cada persona es
vincula a I'assemblea o a qualsevol organitzacié com vol. Jo soc una persona que
m'agrada vincular-me en tots els aspectes perd hiha gent que va al'assembleaino
participa de les birres de després per exemple. No totes som amigues perd també
hi ha persones que no sGn amigues pero si son companyes de militdncia” (miemlbro
Assemblea Feminista de Valéncia).
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Ya vimos que algunos colectivos senalaban que afrontar los problemas de nuestro
fiempo de forma directa y activa puede causar mella en la salud mental de las perso-
nas participantes. En ese sentido, en Extinction Rebellion subrayan la importancia de
contar con mecanismos de cuidados adecuados:

“Son molt importants les cures, per evitar que la gent es creme o es deprimisca, o
tinga riscos innnecessaris [...] tindre molt en compte la dimensid humana. Que la
gent es senta acompanyada. De fet tenim un grup de suport psicologic” (miemibro
Extinction Rebellion).

Y, como se ha mencionado anteriormente, si bien los cuidados son siempre esenciales
para mantener la cohesion del grupo, resultan aun mds importantes para las personas
recién llegadas, que pueden sentirse inseguras y desorientadas. Varias de las organi-
zaciones enfrevistadas mencionan contar con mecanismos especificos de acogida.

“Per a infroduir noves membres, normalment solem fer assemblees obertes per qui
estiga interessada o interessade en vindre. Es una cosa que sol funcionar, perd jo
crec que és un repte en general als moviments socials com arribar a més gent, per-
que al final esta aquesta idea de que totes les que estem dins ja se coneguem i si vas
sola fa por [...] Si que és veritat que si milites en gent des de fa anys generes vincles
i hi ha uns codis socials que és dificil transgredir. Per aixd tenim un grup d’'acollida
que és superimportant o en la propera assemblea oberta varem dir de portar sopar,
perque és habitual que arribe una persona ales assemblees i es comencen a fractar
tots els punts i estiga desubicada” (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

 Disenar y mantener una pluralidad de estructuras y dindmicas de participacion y
gobernanza

En linea con la construccion de una malla de cuidados, muchas organizaciones ha-
cian referencia a que les resultaba positivo ser flexibles y abiertas en cuanto a estructu-
ras y a forma, hecho que fambién parecia tener importancia segun lo respondido en
las preguntas abiertas de la encuestas (ver grafico 47). Se trata de ofrecer diferentes
espacios y diversidad de actividades para que distintas personas puedan conftribuir en
distintfos momentos.

Uno de estos mecanismos es el de la coexistencia de circulos que requieran de dife-
rente nivel de implicacion, cosa que casi todas las organizaciones fomentaban en
mayor o menor medida:

“Tenemos como varios circulos. [...] Hay un grupo de personas mds permanente. Es
la gente que compone la ejecutiva. Son 13 o 15 personas, y son las mds implicadas.
Pero también hay otros colaboradores que participan bastante. Siempre hay algu-

nas personas de confianza y referencia en cada campus. [...] Y luego hay gente
gue no colabora activamente pero puede ser afin. Gente que nos vota, que viene
a Cosas que organizamos... * (miembro SAO).
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Oftro de los mecanismos habituales es la creacion de diferentes lineas de frabajo y ac-
tfividad en los colectivos. Esto permite un encaje amable de diferentes perfiles dentro
de la misma organizacion:

“Quan jo vaig comecar es dividia en assemblees de barri i es feia una assemblea
mensual de tota, perd no funcionava perque a voltes hi havia més activitat en un
barri i després en alire. Llavors es va decidir crear aquests quatre grans eixos i ara
cada militant esta almenys en una d’'aquestes drees de treball. Aco va servir molt,
si no pofs acudir a les assemblees de ciutat pots continuar activa en els grups de
freball” (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

“Dintre de XR també tenim una vessant d'activitats artistiques. Altra de mobilitza-
cions com el dia de la Terra. | també fem algunes accions que s’enquadren enla ac-
cio directa no violenta. En eixes se treballa per grups d’afinitat, per evitar infiltracions
idemés. [...] S'apropa gent de distintes edats. A mi me sorprén. Hem tingut jubilades,
hem fingut families, hem tingut joves... [...] cada tipus d'activitat afrau a un public
diferent [...] La gent disposada a fer coses amb mésrisc, solen ser més joves. Pero per
a la resta som molt diversos. [...] en les reunions infernes, altfernem online i presencial,
perque puga vindre mes gent” (miembro Extinction Rebellion).

La diversidad de perfiles y dindmicas dentro de la organizaciéon, cuando se combina
con altos grados de horizontalidad, puede favorecer una democracia inferna mads
rica. Esto podria llevar a una evolucidon constante de los colectivos, que irian adap-
tdndose y transformdndose desde sus posiciones iniciales, con los desafios que ello
implica.

“El BEA s'organitza des de I'horitzontalitat i I'assamblearisme, per tant dins de que
la nostra tradicid ens aporta uns valors i unes idees. Una de les primeres coses que
em digueren quan entri va ser que el BEA serd lo que les persones que participen a
les assemblees volen que siga [...] Quan hi ha hagut gent més interessada en institu-
cions el sindicat fira cap alla i quan hi ha gent que li fira I'accié tirem també per ahi”
(miembro BEA).

Precisamente, desde la Assemblea Feminista nos daban una muestra de mutabilidad,
al tener abiertos actualmente ciertos debates sobre la estructura y composicion del
colectivo:

“Si és 0 no un espai no mixte, és un debat que estem tenint ara, sobretot en algunes
activitats com quan estem parlant d'activitats no mixtes a que ens estem referint,
perd és una qUestid que no tenim tancada a I'assemblea. Ara, per com estd estruc-
turada, és una assemblea no mixta formada per dones i dissidencies i diria que la
gran majoria de les militants s'identifiquen com a dones.”

(miembro Assemblea Feminista de Valencia)
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* Gestionar las sobrecargas

Muy relacionado con los puntos anteriores, se mencionaba con frecuencia la tension
enfre ser poca gente activa en el colectivo, teniendo que asumir muchas tareas, y al
mismo tiempo mantener unas dindmicas saludables. Uno de los riesgos que mds a me-
nudo se percibia era el que algunas personas se sobrecargaran y acabaran *quemdn-
dose”. Por ello, las organizaciones deben afrontar este riesgo y establecer estrategias
para evitarlo:

“Es una barbaritat el temps que li dediquem. Es constant [...] Depén molt de si estdss
en un carrec de representacié u organic del sindicat [...] diria que de mitjana unes
4 hores, pero és molt variable i hi ha molts moments de pic com en eleccions. [...]
Que la gent se creme és un fenomen que experimentem. Encara que tenim prou
gent activa, el nostre camp d’actuacié és molt gran perque hem d’encarregar-nos
tant dels organs institucionals, com d’accions externes i del propi sindicat. Si forem
més persones podriem distriouir molt millor la feina. [...] no generar dinadmiques de
cremar-se és molt complicat. Al final hi ha vivencies, personals i politiques, a les que
és complicat posar-ne solucid perque si passa X cosa al sindicat que afecta personal
o politicament moltes vegades la millor opcid és fer un pas al costat, deixar I'espai
i desconectar un poc. Arq, si son coses del funcionament les que cremen, moltes
vegades hem apeliat al conjunt de la militdncia a implicar-se més perque hi ha
companyes que s'esta carregant molt de faena i si que trobem resposta pero és
reactiva. [...] Fins i fot hi ha hagut gent implicadissima que ha acabar farta de totes
les coses roines que té organitzar-se” (miembro BEA).

En la Facultad de Economia Etica abordaban el tema de una manera dréstica, y pre-
ferian que la gente que no pudiera aportar lo requerido fuera consecuente con ello y
se apartara de la organizacion:

“Aqui tenemos que gestionar muchas cosas. Entonces una parte de la gente se ha
ido descolgando, porque igual no han priorizado tener esa implicacion minima. Por-
gue aqui todo es voluntario, nadie cobra nada. Entonces... ‘las palmeras para un
tiempo bien... pero luego te sobran’. Habia gente que estaba y no frabajaba. Yo
prefiero calidad que cantidad” (miembro Facultad de Economia Etical).

Pero en la mayoria de colectivos se optaba, como vimos anteriormente, por acoger
niveles de implicacion diferenciados. Esto conecta con la pluralidad de estructuras y
dindmicas ya comentada. En este sentido XR resaltaban la importancia de evitar los
reproches:

“No hi ha recriminacions... que en altres puestos on he militat si que hi havia. En les

assemblees de benvinguda deixem clar que se pot participar amb molts diferents
nivells d'implicacié. | que tot estd bé” (miembro Extinction Rebellion).
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Reflexiones y propuestas del alumnado

En este apartado se analizan las ideas que surgieron en las entrevistas con el alum-
nado a fitulo individual, centradas en coémo los colectivos de la UV pueden revertir la
falta de participacion de su publico objetivo.

* Aumentar la visibilidad de los colectivos que realizan accién social en la UV
Sin duda alguna, la propuesta que mads se repite en las entrevistas cortas para au-
mentar la participacion social de la juventud es que los colectivos que realizan accidén
social mejoren su visibilidad.

“A mi lo Unico que se me ocurre es que nos den las asociaciones, tanto por RRSS
como en persona, un folleto o algo con los pasos a seguir. A lo mejor ahi teniéndolo
ya visible si que podria seguirlo y una vez ya sé hacerlo, continuar haciéndolo” (22
anos, femenino, grado de turismo).

“Para que haya mas participacion... es necesario que haya mas visibilidad, porque
hay mucha gente que quiere implicarse, pero no saben como. Poner mdas carteles...
puestos... que sean fdaciles de encontrar. También por redes” (19 anos, femenino,
grado de ciencias gastronémicas).

Estas afrmaciones asumen que existe cierta voluntad de movilizacion entre la juven-
tud universitaria, que no se estaria vehiculando al carecer de informacién sobre cémo
participar en las organizaciones. Sin embargo, algunas de las personas entrevistadas
opinan que las organizaciones sociales ya se esfuerzan considerablemente en aumen-
tar su visibilidad, aunque sin lograr los resultados deseados.

“Las organizaciones ya hacen bastante para darse a conocer. Aunque siempre se
puede hacer mas” (22 anos, femenino, grado de periodismo).

* Fomentar una mayor conciencia social en la juventud para su participacion
en los colectivos

En relacidon con lo anterior, muchas entrevistas senalan que, para movilizar mas a la
juventud, es necesario frabajar previamente en su sensibilizacion y concienciacion.
Tanto el alumnado como las organizaciones sociales concuerdan en la percepcion
de que la cultura politica de la juventud que estudia en la UV (y de la poblacién ge-
neral) es baja. Por ello, brindar informacién sobre causas actuales y relevantes podria
aumentar su nivel de sensibilizacién, concienciacién y politizacién:

"Las organizaciones pueden informar un poco mds a la gente. Porque los jbvenes
sabemos muy poco de politica. Yo tengo mis percepciones... pero no estoy muy
formada” (21 anos, femenino, fisioterapia).

“Si, que den mds charlas seria una cosa guay, porque sé que a dia de hoy hay
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muchos estudiantes que pueden estar de acuerdo con una cosa, pero al no tener
informacion, tampoco se mueven mucho [...] sobre todo crear un nudo entre la po-
blacién joven y eso... o sed, una motivacion para participar” (20 anos, masculino,
grado de trabajo social).

En este sentido, a veces surge la propuesta de que la movilizacién mejoraria si las
prioridades de la poblacidon cambiaran. Este hecho es interesante, ya que modifica
la argumentacion anterior, que vinculaba la relacidon entre tener mdas informacion y
aumentar el nivel de participacion. Asi, para estas otras personas entrevistadas no
trataria de un problema de la desinformacion, sino de intereses sociales, de formas de
actuary de comprometerse con el entorno:

“Al final la gent té I'opcid de participarino I'agafa. Jo ho veig accessible. Si fingué-
rem més temps i alfres prioritats...” (23 anos, masculino, grado de ingenieria electro-
nicay).

* Mejorar dindmicas de los colectivos para conectar con la juventud

Ademds de mejorar su visibilidad y la gestion de la comunicacion, tambien observa-
mos que la poblaciéon estudiantil entrevistada demanda a las organizaciones sociales
que transformen ciertas dindmicas que las estarian alejando de la juventud.

Por ejemplo, algunas personas perciben que la existencia de organizaciones juveniles
especificas, que son parte de organizaciones matrices (como ciertos partidos), puede
resultar desmovilizadora.

“Sobre el edadismo... que algunas organizaciones tfengan marca de juventudes...
esa separacion ya implica una cierta discriminacion. Y muchas veces a las juventu-
des se les hace menos caso. Las juventudes suelen ser mds progresistas y radicales...
y es0 no se fraslada a lo general. Es como tener una mesa de ninos” (infervencion
en debate Taller).

Sin embargo, también enconframos opiniones contrapuestas sobre el mismo hecho:
“Es positivo tener espacios especificos para jévenes. Como Joves de Benimaclet.
Alli se sienten comodos para ir implicéndose a un ritmo que se les ajusta” (22 anos,
masculino, grado de sociologia).

En todo caso, se tiene habitualmente una percepcion de que muchas organizaciones

no logran conectar del todo con los intereses ni dindmicas de la juventud. No obstan-

te, suele resultar dificil concretar cdmo fortalecer esa conexion.

“Tienen que saber dar con los intereses de los jbvenes” (18 anos, femenino, grado
de biologia).

Aun asi, se proponen ideas mds especificas en esta direccidén, como hablar con Ia
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juventud de manera mds cercana, haciéndoles sentir escuchados tambiéen:

“Creo que a la juventud hay que interpelarla no solo a través de carteles... pues
como estds haciendo tU ahora “eh un segundo”, que se os vea la cara, y las cosas
se hagan con tacto, con tacto pedagdgico. Hablando directamente con los jove-
nes [...] También haciendo alos jbvenes sentirse escuchados. Que no te fraten como
un objeto” (23 anos, femenino, grado de pedagogia).

* Dar ejemplos de éxito

Anteriormente se menciond que la juventud no parecia ser capaz de identificar clara-
mente los beneficios de la accidn. En relacidon con esto, surgid la necesidad de que los
colectivos reforzaran su comunicacion para hacer llegar su mensaje a los jovenes. En
las entrevistas, se destacd con frecuencia la importancia de que los colectivos sociales
compartan sus éxitos y logros, incluso si son pequenos, para demostrar que la moviliza-
cion puede generar resultados positivos.

“Los colectivos, para fomentar la implicaciéon, deberian aumentar la visibilidad y dar
ejemplos de cambios positivos que puede hacer la gente de a pie. Aunque sean
pequenos” (21 anos, femenino, grado de biologia).

“Yo creo que haria falta ensenar mejor que las medidas que hacemos, aunque
sean pocas, tienen una funcionalidad, porque mucha gente ve eso, que cosas que
hacen no tienen accién real y por eso quizd se desencantan en la lucha por los de-
rechos” (18 anos, masculino, grado de historia).

* Que no haya represion del activismo

Finalmente, en algunas ocasiones se relacionaba también la falta de activismo con la
cantidad de mecanismos de represion de la protesta existentes. Algunas voces men-
cionaban la relevancia de cambiar, por ejemplo, leyes como la de Seguridad Ciuda-
dana:

“También se deberia seguir luchando para derogar la ley mordaza, que dificulta
cualquier tipo de accidn politica™ (22 anos, femenino, grado de ciencias politicas).

Pll: 4.1.8. Propuestas del alumnado para mejorar las politicas de la UV que pro
muevan la accién social de la comunidad universitaria

Tras describir las propuestas y reflexiones dirigidas a la accion de las organizacio-
nes, ahora se senalan percepciones que han surgido en las entrevistas cortas realiza-
das al alumnado acerca de cambios que deberian darse en las politicas y acciones
de la UV como institucion para poder mejorar el nivel de implicacion de su alumnado
en la accién social.
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¢ Plantear una dindmica docente mdas compatible con el activismo

Una de las ideas mas repetidas para que la UV facilite la accién social es conseguir
que las obligaciones académicas sean mdas compatibles con la participacion en cau-
sas y movimientos. A ese respecto, una de las propuestas mds mencionadas en las
entrevistas es flexibilizar las exigencias académicas de algunos planes de estudios:

“Algunes carreres tenen obligacions molt exigents que semblen incompatibles amb
la militancia... igual es podrien flexibilit-zar un poc. Perd no s& com podria fer-se. [...]
L'activisme en la universitat és clau. Hi ha gent que diu que la universitat no és un
puesto per a protfestes... i jo crec que és tot lo contrari. La universitat ha sigut i és un
foco de pensament critic” (miembro Arrels del Canvi).

Algunas personas consideran que esto se pueden lograr sin necesidad de reducir los
criterios académicos de las asignaturas, siendo suficiente con otorgar al estudiantado
mayor autonomia en la organizacion de su tiempo de estudio.

“Que la universidad dé mas flexibilidad para que la gente organice su tiempo po-
dria ser clave para que el estudiantado se organice mds. Y ayude a dar espacios
para que los estudiantes los puedan utilizar para organizarse” (intervencion en de-
bate Taller).

Ofra forma senalada para que los planes de estudio promuevan una mayor implica-
cioén social es incluir mdas contenido critico dentro de las propias aulas:

“Algo que pot mobilitzar molt és millorar el grau de concienciacio social que es dona
en I'educacio. Per suposat en els coles i els instis, perd també en I'universitat.

En biologia se nota molt que els profesors joves i concienciats relacionen molt del te-
mari amb el canvi climatic. Pero altres encara no ho fan. I no és una visié ideoldgica,
son veritats que ja no se poden tapar” (miembro Extinction Rebellion).

“Estaria bé que es parlara a les classes del que estd passant als carrers. Jo, per exem-
ple, estic a tercer de periodisme i és el primer any que ens han parlat de com co-
municar des d'una perspectiva feminista o LGTBI dins d'una assignatura optativa.
Crec que aquest és el principal problema perqué havies de friar entre aquesta o el
periodisme esportiu, i No crec que estiga mal el periodisme esportiu, perd que passa
que les i els periodistes esportius No van a necessitar comunicar amb perspectiva
feminista o LGTBI a la seua carrera professional? [...] moltes questions s'invisibilitzen”
(miembro Assemblea Feminita de Valencia).

No solo las organizaciones sociales opinaban de esta manera, sino tambien alumnado
entrevistado a titulo individual:

“Que la UV promueva charlas y mds contenido informativo dentro de las aulas. Yo
creo que es un problema también de base, porque a mucha gente le falta ese pen-
samiento critico y eso si que le hace mucho dano al activismo, porgue si no tienes
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pensamiento critico pueden hacer lo que quieran contigo” (18 anos, masculino,
grado de historial).

En cuanto a esta cuestion, algunas personas senalan que el grado de concienciacio-
critica varia considerablemente entre carreras, siendo mas frecuente en aquellas de
naturaleza social.

“En cuanto al profesorado de la UV, mi carrera estd mitad en ciencias sociales, don-
de si que se fomenta mds la movilizacidon y el pensamiento critico. Y mitad en la
facultad de derecho, donde no se fomenta la participacion [...] Algunos profesores
qgue hemos tenido nos han ayudado a tomar conciencia sobre la causa palesting,
por ejemplo. Y en ciencias sociales infentaban que pudiéramos compaginar la mo-
vilizacién con los estudios. Pero en derecho, o les daba igual, o criticaban la acam-
pada” (miembro Acampada por Palestina).

Finalmente, se menciona que una forma de incorporar contenido critico en las aulas
podria ser dar espacio a las organizaciones sociales para que lleven a cabo activida-
des dentro de ellas:

“Que lo que hacen las asociaciones llegue a las clases. Porque al menos en mi cla-
se nunca ha llegado nadie a explicarnos nada de alguna asociacion ni nada” (20
anos, femenino, grado de biogquimica).

* Reconocimiento de créditos a actividades en los colectivos.

Varias personas enfrevistadas insisten en que la participacion y la movilizaciéon son
prdcticas tan relevantes para el aprendizaje de las competencias como los contenidos
que se frabajan en clase, por lo que estas deberia contabilizarse de alguna manera:

“En la universidad, lo que no puede ser es que para todo tU seas una nota. Te tienen
que enfender como algo mas. Eso no les motiva a adentrarse en causas que les
aportarian ofras dimensiones, pero de primeras no lo ven.” (SAO)

En este sentido, los discursos sugieren que, para incentivar la accion de las organiza-
ciones sociales en la UV, seria inferesante ofrecer una recompensa en forma de crédi-
tos u otro tipo de reconocimiento académico.

“La facultad podria reconocer estas actividades formativas alternativas de alguna
manera. Actualmente se dan algunas veces créditos por participacion puntual en
colectivos como este. Puede ser un incentivo, aunque a veces la gente se apunta
solo por eso, y como no les interesa, muchos no rinden” (miembro Facultad de Eco-
nomia Efical).

“Que los sindicatos pudiéramos ofrecer cursos y charlas con reconocimiento de cré-
ditos ECTS. Y que los alumnos pudieran escoger las clases por profesores y no por
grupos cerrados” (miembro Estudiantes por la Libertad).
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“Si a lo mejor la universidad dijera “tienes créditos si vas a esta charla”... te incitarian
air’ (22 anos, masculino, grado de ingenieria quimica).

* Facilitacién de espacios para las organizaciones y otras iniciativas

Oftraidea que surge para favorecer la actividad de las organizaciones dentro de la UV
y, por tanto, mejorar la participacion social del estudiantado, es la cesidon de espacios
de la universidad hacia las entidades sociales para poder desarrollar sus actividades:

“Lo primero seria facilitar de forma gratuita cualquier espacio universitario para or-
ganizar conferencias o charlas, y eliminar las frabas burocrdticas” (miembro Estu-
diantes por la Libertad).

“I hi ha alguns recursos que la universitat &, que costa trobar-los. Podrien fer alguns
dels seus serveis mes accessibles” (miembro Arrels del Canvi).

“En la acampada nos costaba mucho tener un espacio para reunirnos de forma
privada. La UV podria facilitar espacios para usos de los estudiantes que se usaran
para hacer charlas, reuniones... [...] La UV fomenta hacer voluntariado... monitores
para alumnos nuevos... pero no fomenta las organizaciones politicas juveniles. Las
oculta un poco, de hecho” (miembro Acampada por Palestina).

Asimismo, se menciona con frecuencia que la UV no solo tiene margen para mejorar
los mecanismos de cesidn de sus espacios para las organizaciones, sino fambién para
el mismo alumnado no organizado. Que el estudiantado pueda socializar y auto-orgao-
nizarse de forma independiente a los colectivos formales se entien de como un valory
un aprendizaje que puede reforzar la accion social:

“En la UPV, tienen la casa del alumno, que es un espacio por y para el alumnado,
que fiene muy diversos usos, y es un sifio de encuentro. En la UV falta eso. Y aunque
se abra el Luis Vives... se quedard pequeno. Hacen falta mds espacios a los que
los alumnos les den sus propios usos. Es importante que la gestion sea de los propios
estudiantes. Alli nacen proyectos... y los alumnos aprenden a organizarse. Pero es
como siempre, falta dinero. La UV estd infra-financiada. Con mas dinero se podrian
hacer mds cosas. Pero en todo caso, independientemente de la financiacion, se
puede fomentar que el estudiantado se autoorganice y cree cosas. Aunque se
equivoquen. Fracasar estd demasiado mal visto.” (SAQ)

Por otro lado, ala hora de pensar qué espacios debe ceder o promover la UV, se men-
cionan formatos muy variados, tanto fisicos como puramente relacionales, formales e
informales, tanto orientados al activismo como a los estudios o a aspectos lUdicos:

“Que volviera otfra vez la vida universitaria a la universidad. Que se pudieran volver

a organizar las paellas universitarias, o fiestas como antes” (miembro Estudiantes por
la Libertad).
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“Per altra banda, dotar d'espais sempre és positiu per incentivar la participacio.
Crear espais de socialitzaciéd més enlld de I'aula. Igual no és el millor exemple, perd
la universitat fa anys que va llevar el concert de benvinguda a la placa de bous o
les paelles, que si eren espais on es formaven botellons, perd eren espais molt grans
pensats per a la poblacid universitaria on es podia socialitzar. Ara es fan fires xicote-
tes i confracten a grups que no coneix ningu i s"ha convertit en un puesto on baixes
entre classe i classe” (miemibro BEA).

» Democratizacion de la gobernanza de la UV

Segun algunos sindicatos universitarios entrevistados, ofra forma de favorecer la im-
plicacion social en la UV seria democratizar mas sus estructuras de gobierno. Y ello
pasaria, segun sus palabras, por aumentar el peso que tiene el estudiantado en ellas:

“Una de les critiques que rebem molt els sindicats estudiantil €s que no tenim capa-
citat per a dur a terme canvis i aixo en part és cert perque tal i com s'estructura el
sistema universitari a I'estat espanyol deixa en un reducte la participacio estudiantil.
Som un 85% de la poblacid universitaria perd als organs de decisid nomeés represen-
tem un 25% o menys, com al Consell Social on només tenim 1 representant que és
on estan les empreses i que a més a més el fria la rectora. Una mesura que podria
fer que més gent participard seria augmentar la presencia de la participacio estu-
diantil als drgans [...] Es molt complicat perqué al final sén qUestions que depenen
directament de I'estat i del ministeri [...] Des del BEA sempre hem reivindicat que
s'augmente la participacié estudiantil sense una proposta exacta [...] O la votacié
als degans que es fa en la junta de centre on la representacio dels estudiants també
€s minima” (miembro BEA).

Pll: 4.2. La accidén social del estudiantado de la UV a través
del consumo responsable y el comercio justo

Como senalamos en la primera parte de este estudio, el consumo responsable
(también denominado ético o consciente, conceptos que se han manejado como
equivalentes) parecia ser una forma reconocida de accidon social entre el estudianta-
do de la UV. Observamos coOmo este grupo otorgaba cierta o considerable importan-
cia a muchos criterios éticos al adquirir productos o servicios (ver grafico 48). También
se menciond que, en la prdctica, la aplicacion de criterios empleados podria resultar
compleja, ya que la capacidad de discernir si un producto era “justo” o producido de
manera responsable era, en parte, limitada (ver grafico 52).

En este apartado, se busca profundizar en las cuestiones abordadas por la encuestaq,
comenzando con una explicacion de las motivaciones que menciond el alumnado
entrevistado para consumir de manera ética. Posteriormente, se analizardn las practi-
cas concretas que refirieron.
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Cabe senalar que, al hablar de motivaciones y practicas concretas, la mayoria de las
personas entrevistadas se referian al consumo de ropa y alimentacion. Por lo tanto,
estos serdn los dos dmbitos que predominan en la discusidn, aunque se mencionan
ofros sectores.

Pll: 4.2.1. Las motivaciones para el consumo responsable

En cuanto a las motivaciones, la mayoria de personas entrevistadas que mencio-
nan practicar el consumo ético se refiere fundamentalmente a dos aspectos: evitar las
vulneraciones de derechos humanos y minimizar el impacto ambiental del consumo.
Como ya vimos en la primera parte del trabajo (ver grdfico 48), estos eran en general
criterios importantes para el alumnado de la UV al realizar compras (ambos recibian
una valoracion de 2,9 sobre 5 cuando se preguntaba sobre su importancia como cri-
terio al realizar compras). En fodo caso, también observaremos que aparecen criterios
mas generales y estructurales, como el deseo de avanzar en el decrecimiento y supe-
rar el capitalismo.

En particular, aguellas personas que mencionan el consumo de ropa para explicar su
interpretacion del término “consumo ético” recurren con frecuencia a la denuncia
del fast fashion de las grandes industrias textiles. Se entiende que consumir éticamente
supone, ante todo, no perpetuar la vulneracion de derechos humanos y laborales por
parte de las corporaciones:

“En plataformas como Shein que sé que es fast fashion y se hace un poco de explo-
tacion, pues intento no comprar en esas” (20 anos, femenino, Grado en Ingenieria
biomédica).

“Porque si que he empezado a pensar en el tipo de produccion que llevan, y sobre
la explotacion, entonces Ultimamente no he comprado nada. Si que iba a empezar
a mirarlo (Vinted), porque me parecia interesante. Y el otro dia me salié un articulo
sobre Shein y la sobreexplotacion y me desinstalé la aplicacion, directamente. Mira
que me gusta porque yo soy muy ...., y las mallas ahi salian muy bien, pero me he
desinstalado la app” (18 anos, femenino, Grado en Quimica).

“Pero creo que si que es muy importante y que la gente se lo deberia tomar mas
en serio. (...) Igual que a mi me parece fatal que hay personas en paises en vias
de desarrollo y que los maten a frabajar (Inditex) pero que si a mi me apetece esa
blusa, es que me apetece esa blusa, y no te pones a pensar y es que en el fondo
te importa tres pimientos la vida de esa persona, porque si te la estds comprando
sabes perfectamente codmo va la cadena de montaje, y ya te lo han explicado mu-
chas veces, asi que no hace falta que lo explique mds la gente” (21 anos, femenino,
estudios de Grado).

“De hecho, nos lo dijo una profesora de politica en una clase, sobre Shein nos dijo:
‘s A ver cudnta gente de aqui compra de Shein?2 Pues que sepdis que es una empre-
sa super explotadora’. Entonces, concienciadas si que estamos de cosas de esas”
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(20 anos, femenino, Grado en Educaciéon Social).

“Si, muchas veces lo pienso en las noticias cuando salen por ejemplo en la época
que se venden mds productos y a lo mejor de paises donde la produccion es mds,
se ha deslocalizado la empresa, y si que es verdad que te pones a pensar en coOmo
se producen esos productos y alo mejor es trabajo no forzado pero si en unas condi-
ciones muy malas para los ninos, para la gente, para las mujeres, y te pones a pensar
y dices pues si, se deberia mejorar. Eintento a veces consumo responsable y saber lo
que estoy comprando de dénde viene” (19 anos, masculino, Grado en ADE).

“Y luego, intentar no contribuir al capitalismo es muy complicado pero yo lo evito
al 100%, incluso no voy a Inditex, no participo en estas cosas” (22 anos, femenino,
Grado en Pedagogia).

“Tengo en cuenta algunos aspectos de consumo ético, por ejemplo, que no haya
malfrato animal, o si compro ropa, saber que esa marca no usa trabajo infantil o
explotacion” (24 anos, femenino, Grado en Medicina).

El discurso sobre vulneracion de derechos humanos también se da, con matices pro-
pios, cuando se habla de criterios de consumo de productos alimentarios:

“Las multinacionales, por mucho que tengan detfrds un montéon de barbaridades
o mucho maltrato, o los alimentos no son como fienen que ser, al final es que dan
precios baratos” (20 anos, masculino, Grado en Trabajo Social).

“Me gustaria ponerlo mds en prdctica pero bueno, mi economia me lo dificulta
pero una cosa que yo evito es comprar en Mercadona. A mi no me parece que
Mercadona sea una empresa que trate bien a sus empleados y que haga bien las
cosas por lo que he escuchado, y siempre evito comprar en Mercadona. Infento
comprar en Consum... Bueno, alguna que otra vez algo compras, pero si es una
compra grande, nunca compro en Mercadona” (18 anos, masculino, Grado en
Historia).

“También creo que es importante hacer un consumo mds de proximidad, aunque
son productos mucho mds caros, y que mucha gente no se puede permitiry a veces
estd bien, porque la gente que se lo puede permitir hace el mini cambio pero no se
ajusta a veces ala realidad de todo el mundo. Porque yo me acuerdo cuando era
pequena que mi madre iba a comprar a una herboristeria o algo asi, y decia que
ya no podia comprar las manzanas ahi, es imposible. Y claro, puede que ahi haya
condiciones laborales mejores, productos mds sanos, con menos quimicos, pero al
final te acabas yendo a Mercadona” (22 anos, femenino, Grado en Trabajo Social).

“Intento consumir productos que respeten los derechos de humanos y animales” (21
anos, femenino, Grado en Medicina).

“Infento comprar en comercio local pero a veces el precio mayor y la comodidad
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de comprar en el Mercadona lo hace dificil. Que yo sé las barbaridades que ha he-
cho Mercadona de cara a los agricultores, pero mucha gente no lo sabe. Entfonces
es dificil tenerlo muy en cuenta” (20 anos, masculino, Grado en Filosofia).

Estos argumentos de vulneracién de derechos humanos vy, particularmente laborales,
también aparecen en los casos mds puntuales, en los que se habla de ofros sectores,
como el automovil o la electrénica.

“Nunca me compraria un coche hecho en China, porque es un pais que no estoy
nada de acuerdo con sus valores y con su explotacion. Cosas asi, si que las tengo en
cuenta, pero al final como no tengo buena situaciéon econdmica, pues al final opto
por lo mas barato” (21 anos, masculino, Grado en Economia).

“Conéix lo que és el consum etic. Parla de no malgastar, no explotar a gent en pai-
sos subdesarrollats. Ho tinc en compte... si i no. Per exemple, intente aguantar els
mMovils lo més possible, perque sé que els xips sdn problematics. Perd després amb la
roba a vegades compre més de la que necessite. La societat té una pressid de con-
sumisme, que és dificil. Intente fer un entremig” (18 anos, femenino, Grado en ADE).

Finalmente, sobre vulneracion de derechos humanos, se alude también el caso con-
creto de Israel y la necesidad de evitar productos producidos en este pais o marcas
con especial relacién con el mismo:

“Tengo en cuenta el fema del consumo ético, por ejemplo, con el boicot a marcas
que apoyan a Israel. Obviamente veo muy importante que la universidad lo impulse.
Por ejemplo, que se informe sobre lo que es el malirato animal en la produccién de
maquillaje y cosmética, y lo de no comprar a empresas que colaboran con Israel”
(22 anos, femenino, Grado en Periodismo).

Por ofro lado, buena parte de las personas entrevistadas manifiestan argumentos de
cardcter medioambiental. La mayoria, a la hora de justificar su modo de consumo,
exponen concretamente la lucha contra el cambio climatico como idea clave.

“Yo igual, mucha ropa no me compro y me gustaria empezar a comprar ropa de
segunda mano, cosas mds sostenibles” (19 anos, femenino, Grado en Ingenieria bio-
médical).

“Si, creo que es importante moderar en cierto modo el consumo que se hace y vo-
lorar las cosas que se tienen porque muchas veces ya con eso no se necesita nada
mas” (20 anos, femenino,Grado en Bioquimical).

“Sé lo que es el consumo ético. Lo tengo bastante en cuenta, intentando consumir
ropa sostenible, usar materiales reciclables...” (21 anos, femenino, Grado en Fisiote-

rapia).

Finalmente, es importante destacar como un criterio especifico en el dmbito de la
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alimentacion el referente a los derechos de los animales. Para muchas personas un
criterio de consumo relevante es evitar la compra de carne.

“En la comida intento consumir aquella que menos malfrato tfenga, soy vegetariano
y mi objetivo principal es ser vegano, no se si llegare, pero bueno” (21 anos, mascu-
lino, Grado en Fisica).

“No tenim criteris estipulats de consum étic, perd si que és un tema que tractem
bastant. Com a coliectiu tractem de, si fem un menjar, fero vegd. Pel malfracte
animal i perque és lo més sostenible ecologicament. [...] (miembro Arrels del canvi).

Como Ultimo apunte, es interesante anotar que, Cuando se habla de empresas “no
éticas”, las referencias suelen ser a las mismas corporaciones: dos grandes empresas
textiles, Shein e Inditex, criticadas por la vulneracion de derechos labores; y una em-
presa del sector alimentario, Mercadona, donde también se aluden cuestiones labo-
rales y abusos hacia los productores de alimentos.

Es relevante senalar que estos criterios se dan tanto en las respuestas del alumnado
a nivel individual como las que refieren las organizaciones como colectivo. En este
sentido, las organizaciones suelen hacer hincapié en motivaciones mdas amplias y es-
fructurales, como la necesidad de “decrecer” y superar el capitalismo, lo cual se re-
laciona con distintos dmbitos de consumo mds generales y estructurales, como la de
“decrecer” y superar el capitalismo. Esto se suele relacionar con distintos dmbitos de
CoNnsuMo:

“L'assemblea es defineix com una assemblea anticapitalista. Liavors des de I'assem-
blea rebutgem un consum no éfic i un consum excessiu. No fem massa activitats en
concret al respecte pero si tenim aquestes linies generiques o per exemple a I’hora
de friar el merchandising tot és étic. Des de les il lustracions que sempre son fetes
per gent de I'assemblea o per artistes locals de la ciutat fins a la produccid. | també
els espais que friem per organitzar coses o vendre merchan, no ho fem en llocs que
afavoreixen la gentrificacioé per exemple. No consumim a gran escala pero si que és
una reflexié present” (miembro Assemblea Feminista de Valencia).

“No tenim criteris estipulats de consum éftic, perd si que és un tema que fractem bas-
tant. Com a colectiu tractem de, si fem un menijar, fer-lo vega. Pel maltracte animall
i perque és lo més sostenible ecologicament. [...] En tot cas les nostres activitats sén
prou tedriques. No fem molt de consum. [...] Per al dia a dia de cada un defensem
el decreixentime. Comprar lo menys possible. Reutilitzar, comprar de segona ma...
Jo amb els meus companys de pis a vegades compartim la roba. Es bonico i és
més barat. Al final viure de manera sostenible és més barat que no fer-lo, perque
gastes menos. Jo ho he comprovat en primera persona. [...] Som molt critics amb
el greenwashing i el desenvolupament sostenible. Capitalisme i ecologisme estan
enfrontats. [...] Al final si abandones el consumisme pots acabar tenint inclds més
qualitat de vida. Més opcions de consum no és més llibertat, i cuidar les possessions
materials que tens, &s més bonico. Li done més sentit a la vida” (miembro Arrels del
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canvi).
Pll: 4.2.2. Las practicas de consumo responsable

Sobre las practicas concretas de consumo responsable, las personas se centran
principalmente en los dos dmbitos senalados, el de la ropa y el de la alimentacion.

En el caso del consumo de ropa, se asocia laidea de consumo responsable con prdc-
ticas como la reutilizacion de prendas para otfras utilidades, la donacion a entidades
sociales o familiares y amigas/os, la compra en tiendas de segunda mano y la reduc-
cion general del consumo. Por ejemplo:

“Ropa tampoco suelo comprar mucho, Ultimamente se la cojo a mi madre” (20
anos, femenino, Grado en Ingenieria biomédica).

“Yo si que soy de comprar, pero también tengo la parte de que si me dan ropa la
reutilizo bastante también” (18 anos, femenino, Grado en Ingenieria biomédica).

“Yo reciclo y la ropa que ya no uso la pongo en esas basuras naranjas para que la
utilicen ofras personas” (20 anos, masculino, Grado en Ingenieria electronica y Tele-
comunicaciones).

“Lo de la ropa, la mia se pasa a mi hermano y de mi hermano al contenedor para
que la recicle quien pueda” (18 anos, masculino, Grado en Ingenieria electronica y
Telecomunicaciones).

“También me gusta comprar ropa de segunda mano, lo que pasa es que me cues-
ta mucho comprar ropa, pero siempre que puedo pues es algo que me gusta” (21
anos, masculino, Grado en Fisica, medio-alto).

“Yo, mucha ropa no me compro y me gustaria empezar a comprar ropa de segun-
da mano, cosas mas sostenibles” (19 anos, femenino, Grado en Ingenieria biomédi-
ca, bajo).

“Comprar lo menys possible. Reutilitzar, comprar de segona ma... Jo amb els meus
companys de pis a vegades compartim la roba. Es bonico i és més barat. Al final
viure de manera sostenible és més barat que no fer-lo, perque gastes menos. Jo ho
he comprovat en primera persona [...]" (miembro Arrels del canvi).

Cabe senalar que la cuestion de la reduccidn consciente y voluntaria del consumo
aparece en varias ocasiones, no solo al hablar de ropa, sino como una prdctica ge-
neral.

En el dmbito de la alimentacion, las personas mencionan ofras practicas de consumo
responsable, como comprar en mercados de localesy pequenos comercios, N0 con-
sumir carne (como se ha referido), o adquirir productos de kildmetro 0 o de proximidad.
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En todo caso, la mayoria de personas entrevistadas refiere que combina este tipo de
consumo con la compra de productos convencionales en grandes supermercados:

“Si coneix el consum eftic. Jo encara que si que compre coses de grans corpora-
cions, pero procure comprar algunes coses en comercos meés xicotets i de proximi-
tat” (18 anos, femenino, Grado en Estudios Ingleses, medio).

“Yo si, la alimentacién siempre cuesta mds porque por cuestion de tiempo como
estudiante y tal es mds complicado acceder a ir al mercado vy tal, me cuesta mu-
cho mdas, de todas formas si que participo en eso” (22 anos, femenino, Grado en
Pedagogia, alto).

Y, por ejemplo, de comida, si que es verdad que suelo comprar fruta y verdura en
un mercado que hay en Burjassot, y luego si que es verdad que el resto de comida
en Mercadona o sitios asi (22 anos, femenino, Grado en Turismo, medio-bajo).

Oftras practica mencionada es el consumo de productos ecoldgicos, aunque la ma-
yoria de ellas admite no consumir este tipo de productos porque “son mdas caros” que
los que no lo son:

“El problema estd en que no dan los precios. Las multinacionales, por mucho que
tengan detfrds un montén de barbaridades o mucho maltrato, o los alimentos no
son como tienen que ser, al final es que dan precios baratos. Ahora como estd todo
caro, si te vas a algun lugar que quieras saber el precio de la carmne o de donde
viene el producto, sea fruta o verdura, es que te van a cobrar un ojo de la cara.
Entonces te vale la pena... Yo, por ejemplo, que soy estudiante y solo trabajo los
fines de semana que estoy de camarero, entonces no me da todo para irme a una
tienda ecoldgica y comprarlo ahi. Que me gustaria, si, pero es que te dejas 50€ en
dos cosas” (20 anos, masculino, Grado en Trabajo Social, medio).

“Te acabas yendo a lo mds barato porque tampoco te puedes gastar un montén
en unas manzanas” (22 anos, femenino, Grado en Trabajo Social, medio).

“No faig consum etic per temps i per economia. SGC universitari i precari i acabe
comprant lo que me resulta més rapid i barat en un supermercat. Al final és lo que fa
el capitalisme (23 anos, masculino, Grado en Ingenieria electrénica, alto).

Asimismo, es interesante observar que algunas personas que practican este tipo de
consumo y aplican este tipo de criterio parecen entender que esta practica no nece-
sariamente se hace de forma consciente, sino que es un hdbito derivado de la vida
en un entorno rural:

“Porque también somos de un pueblo pequenito entonces yo creo que lo fenemos
un poco Mds interiorizado™ (19 anos, femenino, Grado en Quimica).

“Yo lo de los alimentos si que lo hago porque soy de un pueblo™ (18 anos, masculino,
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Grado en Ingenieria electronica y Telecomunicaciones).

En este sentido, es importante destacar que, al hablar de prdcticas de consumo ético
o consciente enfre la poblacién joven, se identifican dos barreras fundamentales: la
falta de una vida independiente y la falta de capacidad econdmica.

“Yo siempre he pensado que esto es dificil porque, por ejemplo, yo vivo con mis pa-
dres, y fengo unas ideas bastante diferentes a las de mis padres y es que ellos no se
paran a pensar eso y también me han inculcado eso y yo digo 3qué hago ahora?
Por ejemplo, el consumo de alimentos, mis padres compran comida y no se paran
a pensar lo que hay detrds. 3Qué hago? sHago yo la compra aparte en casa? Si
viviera sola si, porque seria mucho mds independiente. Pero al vivir con mis padres
es en plan... Tengo que gestionarme” (22 anos, femenino, Grado en Trabajo social).

Finalmente, cabe senalar que estas prdcticas de consumo se dan también en el caso
de las organizaciones sociales. En estos casos, y si bien el alumnado solia mencionar
ejemplos relacionados con la ropa vy la alimentacion, los colectivos reconocen una
mayor diversidad de formas de consumo para explicar su comprension dell término.
Por ejemplo:

“Como tal no tenemos criterios de consumo ético, pero cuando hacemos activi-
dades infentamos que los materiales sean lo mds ecoldgicos posible. Aunque hay
cosas que es muy complicado enconfrarlas ecoldgicas. Es una preocupacion, pero
no una prioridad” (miembro Facultad de Economia Etical).

“No tenim criteris estipulats de consum éfic, pero si que és un tema que tractem bas-
tant. Com a collectiu fractem de, si fem un menjar, fer-lo vega. Pel maltracte animal
i perque és lo més sostenible ecologicament. [...] En fof cas les nostres activitats son
prou feoriques. No fem molt de consum. [...] Per al dia a dia de cada un defensem
el decreixentime. Comprar lo menys possible. Reutilitzar, comprar de segona ma...
Jo amb els meus companys de pis a vegades compartim la roba. Es bonico i és
més barat. Al final viure de manera sostenible és més barat que no fer-lo, perque
gastes menos. Jo ho he comprovat en primera persona. [...] Som molt critics amb
el greenwashing i el desenvolupament sostenible. Capitalisme i ecologisme estan
enfrontats. [...] Al final si abandones el consumisme pots acabar tenint inclds més
qualitat de vida. Més opcions de consum no és més llibertat, i cuidar les possessions
materials que tens, &s més bonico. Li done més sentit a la vida” (miembro Arrels del
canvi).

“No tenim demandes concretes sobre consum etic, perd reflexionem prou sobre
aco.

“Nosotros como representantes no podemos decir qué vida tiene que hacer la mi-
litancia, pero estd claro que fransmitimos unos valores de consumo ético y de eco-
logismo. No te pueden ver... bueno, no podemos tener hdbitos hiperconsumistas, y
tenemos que reciclar etc. Algunos companeros, viendo cémo se comportan, igual
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no abrazan del todo los valores de Sad” (miembro Sad).

“Pensem que el que el consum responsable és important, perd també que moltes
vegades depén més dels recursos de les persones que de la seua voluntat. Aleshores
tampoc volem dir a la gent com ha de consumir. No volem imposar algo que en
realitat ve d'un privilegi. Lo que esta clar és que, si t’ho pots permetre i no ho fas, esta
lleig” (miembro Extinction Rebellion).

“Doncs la rad per la que tenim una secretaria de sostenibilitat és en part perque el
consum responsable estiga present a I'activitat del sindicat. Al final la comissid de
sostenibilitat s’encarrega d’articular la vessant ecologista del sindicat perd també la
seua feina és garantir que a totes les activitats del BEA el producte o el material siga
sostenible o quildmetre zero. Encara que tenim una capacitat de consum reduida
ho tenim en compte i en eleccions si que tenim despeses grans per a les campanyes
electorals. Els femes dels pamflets i dels cartells causen conflictivitat pel tema econo-
mic i per I'estetic, perque els materials recilcats sén més cars i menys estetics per ser
en blanc i negre. O si fem un congrés i ens quedem a dinar i a sopar tenim cura que
els aliments siguen de proximitat i fomentem que I'alimentacio siga respectuosa en
la gent vegetariana i vegana i fomentar inclus que tota la militdncia puga accedir
a eixe tipus de dieta per conscienciar cap a la indUstria de la carn, tot i que no és la
punta de llanca del sindicat i es € una sensibilitat, encara que puga ser polemic. A
més a més, fem accions en eixe sentit. Ja aconseguirem que s'implantaren menus
vegetarians a les cafeteries de la universitat i, per exemple, recentment al campus
de Burjassot vam fer una activitat sobre alimentacié de quildometre zero i col{abo-
rarem amb els agricultors de la zona perque ens donaren productes de la zona”
(miembro BEA).

Pll: 4.2.3. Propuestas del alumnado de politicas de la UV para mejorar la
movilizacion social a través del consumo responsable

Habiendo expuesto las motivaciones que guian al alumnado de la UV a consumir
de forma ética, concluimos el informe presentando los discursos mds representativos
en torno a las acciones que consideran que deberia tomar la propia institucion en este
sentido. Antes de ello, es pertinente recordar que, en la primera parte del estudio, ob-
servamos como el estudiantado valoraba de manera muy positiva que la universidad
promoviera el consumo y la compra de este fipo de productos y servicios - como se
muestra en el Grdfico 58, la importancia de estas politicas fue valorada con no menos
de 3,8 enuna escala de 0 a 5. En concreto, opciones como “ofrecer productos frescos
en la cafeteria” y *que la propia universidad compre productos en base a criterios de
sostenibilidad social, ambiental y de derechos humanos” fueron las mejor valoradas
por el alumnado encuestado.

Las respuestas de las entrevistas a estudiantes a titulo individual parecen coincidir con
estos resultados, complementdndolos con su perspectiva sobre el grado de conoci-
miento y la valoracion de las distintas acciones concretas de la UV, tanto las ya exis-
tfentes como las posibles.
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Las acciones actuales, como el mercado agroecoldgico vy la disponibilidad de pro-
ductos de comercio justo en las mdaquinas expendedoras, son valoradas positivamen-
te cuando se conocen. No obstante, se pide en general una mayor difusion de estas
iniciativas y que se avance aun mds en esta direccion.

“Si que m’agradaria que la universitat promocionara més el consum etic. He vist ini-
ciatives com el agromercat i m'agraden. Hauria de fer-se més” (18 anos, femenino,
Grado en Estudios Ingleses).

“Creo que la universidad ya hace cosas en este sentido, como en las mdaquinas te-
ner productos de comercio justo. Igual se podria explicar un poco mds qué esy qué
implica” (19 anos, femenino, Bioguimica y ciencias biomédicas).

“Si seria positivo que la universidad lo promoviera mas [el consumo sostenible en
cafeterias][. Podrian fomentar que los proveedores fueran pequenos comercios lo-
cales” (21 anos, femenino, Grado en Psicologia).

“Estoy a favor de que la universidad promocione el consumo ético. En nuestra fa-
cultad se tiene bastante en cuenta, pero en la cafeteria podrian dar mds opciones
ecologicas, veganas...” (19 anos, femenino, Grado en Ciencias Gastrondmicas).

En general, se cree que la universidad podria fomentar el consumo responsable enfre
el alumnado proporcionando informacién y orientaciones concretas sobre cémo con-
sumir de manera ética y sostenible.

“Estaria a favor de que la universidad promoviera el consumo responsable, por
ejemplo, dando informacion sobre las consecuencias negativas del consumo de
carne” (34 anos, femenino, Mdster en Ingenieria quimical).

“Me parece que es importante el consumo consciente, pero creo que hay que
tener mucha informacién para poder hacerlo bien. Estaria muy bien que la universi-
dad lo promoviera. Dando mas informacion, por ejemplo” (18 anos, femenino, Gra-
do en Biologia).

“Obviamente veo muy importante que la universidad lo impulse. Por ejemplo, que
se informe sobre lo que es el maltrato animal en la produccidon de maquillgje y cos-
mética, por ejemplo. Y lo de no comprar a empresas que colaboren con Israel”
(Mujer. 22 anos. Periodismo).

“De hecho, nos lo dijo una profesora de politica en una clase, sobre Shein nos dijo:
‘s A ver cudnta gente de aqui compra de Shein?2 Pues que sepdis que es una empre-
sa super explotadora’. Entonces, concienciadas si que estamos de cosas de esas. La
UV es importante que se involucre mds porque al final ha sido solo una profe la que
ha hablado del tema y no sé, podria estar mds presente este tema. Porque también
hemos notado durante la carrera que muchas de las veces es concienciarnos de
cosas que igual ya estamos concienciadas. Por ejemplo, la violencia de género, lo
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de Palestina, nunca nos dan un protocolo de ‘lo que podéis hacer es esto’, siempre
son maneras de concienciarnos cuando ya lo estamos y ya lo que querriamos es
saber cdmo actuar en esas situaciones y saber qué podemos hacer. Seria un punta-
z0 que nos dijeran desde la Universidad” (20 anos, femenino, Grado en Educacion
Social).

En este sentido, algunas personas juzgan el hecho de encontrarse con mensajes en
clase que no fienen un impacto tfransformador, al ser demasiado tedricos.

“"Aungue también las lecciones que hace la universidad no sirven para mucho, la
verdad. Pero si, igual que lo digan los profesores o algo en clase. Es que muchas ve-
ces lo que hacen cuando nos quieren concienciar de algo es que nos dicen: ‘hay
una charla y tenéis que ir' o ‘'si queréis vais’, entfonces al final a una charla la gente
no va porque ademds a una charla de 3 horas y que te obligan a'ir, pues al final no
te enteras de lo que te estdn contando. Igual encontrar ofra forma que no sea tan...
no sé... Tedrica o aburrida quizd™ (20 anos, femenino, Grado en Educacion Social).

Por parte de las organizaciones, la mayoria coinciden en valorar algunas iniciativas,
como el mercado agroecoldgico vy la instalacion de fuentes de agua. También, en
las propuestas concretas que realizan. Algunas de ellas son: la demanda de ofrecer
alimentacion mds sostenible en las cafeterias, ofrecer espacios para cosotecas (espa-
cios donde poder alquilar objetos que no usas diariamente), aumentar las lineas de
fransporte publico, ampliar la red de fuentes de agua y mejorar la oferta de frutas y
verduras de proximidad en las cafeterias:

“La universitat ha fet coses, com el mercat sostenible, que molt guai. Pero, per exem-
ple, no s’ha fet res perque el menjar de la cafeteria siga sostenible. Aixo hauria de ser
prioritari i no s'ha fet” (Extinction Rebellion).

“Jo, personalment, no te sabria dir iniciatives de consum etic més enlla del mercat
agroecologic, pero si que ho consideraria important. En particular, a les cafeteries.
Crec que seria un exemple magnific de com hi ha moltes coses a millorar en aquest
senfit” (Assemblea Feminista de Valencia).

“La universidad deberia mejorar en cuanto a zonas verdes y en alimentacion sos-
tenible, sea a través de la universidad o de otras empresas sostenibles que monten
algo cerca” (Facultad de Economia Etica).

“Lo primero es organizar conferencias con los sindicatos, grandes y pequenos, para
que expliquen su problemdtica actual. (...) Organizar “una feria”, de venta directa
con productores locales, con precios justos, etc.” (Estudiantes por la libertad).

“Ala meua facultat ja se fan coses, com gastar sobretot paper reciclats, o lo de les
fonts d'aigua, que fan que compres moltes menys botelles de pldstic. Estes coses son
importants, i poden anar a més. [...] M'agrada molt la idea de la cosoteca: objectes
que no gastes diariament, com un taladro, i posar-les a I'abast comunitari. Ara se fa
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amb ordinadors portatils, pero es podria fer amb moltes més coses” (Arrels del canvi).

“Anos anteriores llevabamos a cabo medidas como que todo el papel fuese re-
ciclado o la apertura de fuentes de agua para estudiantes, para que no utilicen
botellas de pldstico. Ahora poco a poco nos vamos acercando mds a que todas es-
tas medidas se vayan consiguiendo. Estamos solicitando mds aperturas de fuentes
de agua y que la comunidad universitaria estudiantil sea mds consciente de todas
las medidas. Respecto a sostenibilidad, el fomento del transporte publico y menos
del coche privado. Queremos que la universidad favorezca el transporte publico
en contra del vehiculo privado. [...] Sobre todo cuando se firman los contratos de
las cafeterias. Deberian consumir menos pldstico, primar el consumo de productos
de proximidad... Tengo entendido que desde la UV estdn intentando hacer cosas.
Pero cuesta mucho. Hay mucha burocracia, y no solo depende de |la universidad.
Y el presupuesto siempre es escaso. Lo de las fuentes si que pusieron mads. Ahi han
estado diligentes, y en cuanto a climatizaciéon y placas solares fambién. [...] Para la
juventud creo que si que esimportante el consumo ético. Pero creo que la direccion
de la universidad llega un punto que no pueden hacer mds. Habria que ir directa-
mente a la Generalitat. Esa es mi opinidon” (Sad).

“Portavem vdaries propostes al programa electoral en eixe sentit. Hi ha universitats a
I'Estat espanyol, com per exemple la de Sevilla crec, que tenen a banda del menu
diari un menu a preu més reduit amb fruites, verdures i carn de temporada. Li diuen
menu de proximitat i esta a preu més baix. Eixa era una proposta que portavem. A
més a més, proposarem retirar la bolleria industrial de les maquines expenedores de
la universitat i que a l'entrepd del dia de les cafeteries hi haja sempre una opciod ve-
getariana, vegana i celiaca perque normalment no hi ha i no hi pots accedir si eres
una d'aquestes persones” (Bloc de I'Estudiantat Agermanat - BEA).






En cuanto a los niveles de participacion en actividades de accion social, las en-
trevistas realizadas confirman y matizan lo que las encuestas sugerian. Para la mayoria
del estudiantado que se percibe como poco activista, la accidn social tendria una es-
casa presencia en sus vidas. Estas personas muestran un gran desconocimiento del en-
torno asociativo, presentan una nula participacién en proyectos colectivos y una nula
O muy escasa accidon politica individual. En cambio, al menos un 40% del alumnado,
segun los resultados de las encuestas, si parecen ser personas que realizan con alguna
frecuencia actividades de acciéon social. Dentro de este grupo, un nUmero reducido
se involucra en prdacticas de activismo de alta intensidad, practicando activamente y
de forma estable en organizaciones sociales o politicas.

A pesar de la baja participacion en general, el estudiantado tenderia a realizar mas
ciertas prdcticas de accidn social mds que otras. Los resultados cuantitativos y cua-
litafivos muestran que son mdas comunes las acciones de militancia individual (como
la votaciéon o la firma de peticiones), que requieren menos esfuerzo y dedicacion, en
comparacion con aquellas que demandan una organizacion y compromiso colecti-
vo, como la participacion estable en organizaciones.

Las razones que se daban en las enfrevistas para explicar los bajos niveles de accidn
social son complejas y muy variadas. Estas causas son mdas numerosas y mds concre-
tas que aquellas sobre las que se preguntd en las encuestas. Se pueden agrupar bajo
estos temas:

* Ofrecer al alumnado, disconforme con la actual sociedad, alternativas para la
accioéon. Para ello, puede tratar de conectar especificamente con los temas que
mas preocupan al alumnado de todas las edades y ramas, tales como los servicios
publicos, los derechos humanos o el feminismo.

* Individualismo y falta de relaciones comunitarias.

* Falta de tiempo, en parte debido a las exigencias universitarias, que se priorizan a
la accidén social.

* Precarizacion de la vida.

* Desesperanza ante refos que parecen inasumibles e inexistencia de alternativas
gue se consideren creibles.

* Sensacion de que la accidn social no produce resultados.

* Incapacidad de las organizaciones sociales para transmitir sus mensajes.
 Cultura politica poco desarrollada.

* Falta de empatia hacia grupos sociales oprimidos y discursos negacionistas ante
determinadas problemdticas sociales y ambientales.

*Problemas y estrategias fallidas de las organizaciones sociales para conectar con
la juventud.

e Timidez y miedo al posicionamiento politico publico.



Por ofro lado, las motivaciones para realizar accidn social, que aparecieron en las
enfrevistas, confirmaban lo sugerido por los resultados iniciales del estudio pero, a su
vez, eran en parte distintas y mds amplias que las identificadas sobre en la literatura
empleada para disenar las encuestas. Las principales eran:

» Coherencia con las propias ideas y el deseo de mejora de la sociedad

* La existencia de un proceso de sensibilizaciéon previo, que combina lo racional y
lo emocional.

» Consciencia de los propios privilegios.

* Interés en generar vinculos sociales y creacion de comunidad a través de la par-
ticipacion.

* Aprendizaje y crecimiento personal que se considera que se desarrollardn al ejer-
cer la participacion.

Los colectivos sociales de la UV entrevistados coinciden en que la participacion de la
juventud es generalmente muy baja y que el estudiantado de la UV no es una excep-
cion. Sin embargo, su vision parece ser ligeramente mads pesimista de lo que sugieren
los resultados cuantitativos y cualitativos.

Respecto al factor del género en relacion al activismo, las personas entrevistadas de
los colectivos de la UV, coincidiendo con los resultados de la encuesta, tienen la clara
percepcion de que las mujeres jovenes estaban mas implicadas social y politicamente
que los hombres. En la mayoria de las organizaciones entrevistadas, de hecho, la parti-
cipacion femenina supera a la masculina. Las entrevistas destacan que la conciencia-
cion feminista ha movilizado a muchas mujeres, no solo en causas feministas. También,
que la mejora de las dindmicas en las organizaciones sociales, como el incremento de
liderazgos femeninos y la revision de prdacticas discriminatorias, ha reducido las barre-
ras historicas para la participacion de identidades distintas a las masculinas tradicio-
nales. Sin embargo, se observa que, a pesar de la mayor participacion de mujeres,
los hombres continUan ocupando mayoritariamente los puestos de representacion y
poder en las organizaciones juveniles.

En cuanto a la edad, la mayoria de las organizaciones entrevistadas perciben, en
coherencia con lo que sugerian las encuestas, que la implicacion social tiende a au-
mentar ligeramente en la etapa universitaria conforme avanza la edad. Las entidades
senalan posibles motivos como el desarrollo mds profundo de sus convicciones politi-
cas o la menor influencia de las dindmicas individualistas de las redes sociales en Ia
gente un poco mds mayor.

Dado que una parte de las razones que se daban para la baja participacién tenian
que ver con las estrategias y prdcticas equivocadas de las organizaciones sociales, los
propios colectivos entrevistados nos sugerian, desde su experiencia y reflexion, algunas
claves que consideraban incluir para mejorar su funcionamiento y facilitar una mayor
implicacién de la juventud.



* Generar mds redes de apoyo mutuo entre colectivos afines.

 Trabajar activamente los cuidados, la acogida y la dimensidn humana entre las
personas que participan en los colectivos.

* Disenar y mantener una pluralidad de estructuras, actividades y dindmicas, que
permitan diferentes formas de participacion y una gobernanza plural.

» Gestionar las sobrecargas que, generalmente, suelen recaer en un nimero redu-
cido de personas dentro de las organizaciones.

Por ofro lado, las personas participantes en las entrevistas proponian estas ideas para
mejorar la implicacion social del estudiantado de la UV en colectivos y asociaciones:

* Aumentar la visibilidad de las organizaciones.

» Generar mds conciencia previa sobre los temas en los que trabajan.

* Esperar a una situacion social mds tensa.

* Mejorar las dindmicas de las organizaciones para conectar con la juventud.

* Proporcionar ejemplos de éxito que generen confianza en las estrategias de las
organizaciones.

e Limitar la persecucion de ciertas formas de activismo.

Al mismo tiempo, se proponen diversas iniciativas para que, desde la UV, se pueda
fomentar una mayor participacion social de su estudiantado:

» Adaptar los planes de estudio y la metodologia para que sean mds compatibles
con el activismo

* Reconocer la participacion en actividades de organizaciones y ofras iniciativas
mediante créditos u otros formatos.

* Facilitar y crear espacios, tanto fisicos como relacionales, formales e informales,
para las organizaciones y para fomentar la agrupacion.

* Impulsar la vida social en el campus.

* Incorporar mas contenido critico en los programas académicos.

* Democratizar la gobernanza de la UV.

Algunos de los aspectos mds relevantes sobre las motivaciones y prdcticas espe-
cificas de las acciones de consumo responsable, surgidas de las enfrevistas a estudian-
tes y colectivos de la UV son las siguientes:

Como ya sugerian los resulfados de las encuestas, el consumo consciente o ético es
ampliamente conocido y practicado. Enfre las motivaciones tanto de estudiantes
como de organizaciones, como ya indicaban las encuestas, se encuentran funda-
mentalmente dos: evitar la violacion de los derechos humanos y la explotacion laboral
y reducir el impacto ambiental del consumo. En un plano mds abstracto, surge tam-



bién la motivacién general de utilizar las decisiones de consumo como una herramien-
ta para transformar un sistema injusto, avanzar hacia modelos alternativos al capitalis-
mo y promover el decrecimiento

En cuanto a las practicas de consumo responsable mencionadas se centran, princi-
palmente, en la compra de ropa y alimentos. En este sentido, se destacan prdcticas
generales como el intentar consumir menos y evitar hacerlo en grandes corporacio-
nes con prdcticas cuestionables. Junto a estas practicas generales, aparecen algunas
mads especificas de cada sector: en el dmbito de la ropa, practicas como compartir
e infercambiar ropa o comprar ropa de segunda mano. En el dmbito de la alimenta-
cioén, intentar comprar en comercios de proximidad, productos locales y de produc-
cion agroecoldgica, u optar por opciones veganas o vegetarianas

A pesar de la sensibilizacion, el estudiantado enfrenta obstdculos como limitaciones
econdmicas, la conveniencia de comprar en grandes supermercados y fiendas de
moda rapida, la falta de autonomia al vivir en el hogar familiar y la falta de informacion
sobre las practicas de las empresas y sobres los productos concretos que consumen.

Finalmente, las entrevistas confirman lo que sugerian las encuestas, y es que tanto el
estudiantado a nivel individual como las organizaciones de la UV dan mucha impor-
tancia a que la Universidad desempene un papel activo en la promocién del consu-
mo ético. En este sentido, con frecuencia se conocen y valoran acciones ya existentes
como el mercado agroecoldgico, la presencia de productos de comercio justo en los
campus y la instalacion de fuentes. Pero se sugieren iniciativas adicionales, como, ofre-
cer una alimentacion mas justa, saludable y sostenible en las cafeterias, proporcionar
mas informacion y mds espacios de reflexion al alumnado sobre consumo responsa-
ble, fomentar el uso del transporte pUblico y crear espacios para el intfercambio vy la
reparacion de productos.
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